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AIIOXITAXMA MMPAKTIKOY XYNEAPIAXHY TOY AIOIKHTIKOY XYMBOYAIOY TQN
ATAYXYNAEOMENON NITAA T'.N.AAXIOIOY-T'.N.KY.NEAITIOAEQYX «<ATAAYNAKEIO»
MEAPI®OMO 35/27-10--2021

Ytov Aywo Nworao onuepa 27-10-2021 nuépa Tetdptn kot dpa 11:00 w.p. votepo amd v pe
ap.tpo1.2433/25-10-2021 mpdokinom tov IIpoédpov, cuvedpioce 10 Atokntikd TvpBodAlo Tov
NITAA pe v enovopio <<I'evikd Nocokopeio AaciBiov — I'"N.-KY Neandremg «Atahvvakeion>>,
7oV cvothOnke pe v apd.mpwt. 4P/ .I1.01k.56447/23-9-2020 Yrovpyikn Andeacn (PEK 814/210-
2020 tevyoc Y.O.AA)).

Xmv ovvedpiaon mpoedpevel o Kowdc Atowntig Avopeadding Eppovoundh omv 0éom tov
Avtimpdedpov 1 Aapatciavod Mapio Avarinpotpia Aotkntpio g A.O.M. Znteiog 10 TakTikd péAog
Baotidxng MuyomA kabag kot ta taktikd uéin Movdatoding Nikoiaog Apetog Exknpdcmmog latpaov
kot Mrevtooin Tlaoyoiid Apetn Exnpoécomog twv Aowmmv Epyalopévav.

2mv ovvedpioon mapictator  Ipappatéag tov A.Z Zevpdkn Avva.

AIIO®AXH 720
OEMA 1° : ETKPIXH KANONIZEMOY AEITOYPITAX XEIPOYPTEIOY

To A/k6 /Mo a@ov éhafe vaoyn Tov:

1. Tmv pe apBu. mpot. A.Y. 26-10-2019 eiofynon tov Topedpyn tov Xepovpykod TOpEN TOV
I'NAN.

2. Tnv pe apBu. mpwt. 49/3-6-2021 yvouoddémon tov Emctnuovikov Zvpupoviiov.

3. Tnv etlonynon tov [Ipoédpov Tov Kot TV S10A0YIKT GLLATNON UETAED TOV UEADY TOV.

OMODOQNA AIIOPAXIZE]

Eyxpivel tov kavovioud Aettovpyiag tov Xepovpyeiov 0mmg kotatédnke and tov Touedpyn
Tov Xepovpykov Topéa tov I'NAN.
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KANONIZMOZ AEITOYPTIAZ XEIPOYPIEIOY I'N AAZIOIOQY ArlOz NIKOAAOZ

NEPIEXOMENA

KEDAAAIO 1: AOMH TOY XEIPOYPTEIOY

Opopog oel. 4
Qpdpro Aettovpyiog oel. 4
2HvOeom TPOSHOTIKOV oel. 4
Xapot Xepovpyeiov oel. 5
Zwveg Xepovpyeiov oel. 5
Eykatactdoeig Texvoroyikng Ymodoung oel. 6
[IpopnBeta eEomhiopov oel. 6
Awyeipion YAko0 oel. 6
Atoiknon oel. 6
Enutpony Xepovpyeiov oel. 6

KEDAAAIO 2: AEITOYPI'TA XEIPOYPI'EIOY

Inuocio g ebpvOung Aettovpyiog oel. 9
Emoxénteg/Exnaidevopevol Xepovpyeiov oel. 9
Amayopevoelg 6to Xelpovpyeio oel. 10
Molvopoaticéc Xepovpyikég enepPaoetg oel. 10
ALIKpLoM XEWPOVPYIKOV ENEPPACEDV oel. 11
Awdikacio onmTikng enépPoaong oel. 12
Ateyyelpntikég evépyeleg o€l 12
Meteyyelpntikég evEpyeleg oel. 12
[TpTOKOALO OVTIUETOTIONG TPOVUATIGHLOD atd oy unpd avtikeipevo oel. 13
KaBapiopdc aibovsoag petd amd onmriky enépPoon oel. 13
Texvum Xepovpykng Aviionyiog oel. 14
Awd1kacio TEYVIKOV TAVGIHLOTOG oel. 14
2VVTOVICUOG TPOYPAUUATOC ETEUPAGEDV oeh. 15
Xepovpykég Emepfacetg oel. 16
"Extoaktn yeipovpyn enépfoon oel. 17
AvoPoln yeipovpyikng enéppaong oel. 20
[Ipogtopacio Tov acOevn oel. 20
Awokivnon acBevov oto Xepovpyeio oel. 20
Metagopa kot vrodoyn acBevovg oto Xepovpyeio oel. 21
Amoympnon tov acbev amd ™ yepovpyikn aibovca oel. 21
Apyeio tov Xepovpyeiov o€l 22

KE®AAAIO 3: IATPIKH YITHPEXIA

[Ipocwmikd oel. 23
Xepovpykn Opada oel. 23
Time out oeh. 24
Opaoikn epyocio Kot CLUTEPLPOPE oel. 24
Kafnkovta kot vroypedoelg Xepovpydv oel. 25
Yyéoelg Xelpovpyov kot AvarsOnclordyov oel. 26
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KEDAAAIO 4: NOZHAEYTIKH YNHPEZIA

[Ipocwmikd oel. 27
Kofnkovta Noonievtr| kukriopopiog oel. 27
Kafnkovta Noonievt epyaielodociog oel. 29
Odnyieg yio T drayelpion YEPOLPYIKOV PAUUATOV oel. 31
Odnyieg yo v dweipion yalov oel. 31
[IpwtdKoAro andAerog YaLog oel. 31
Odnyieg drayeiplong IGTOAOYIKOV TOPACKEVOCUATOV oel. 32
Métpa mpootaciog TpocOTIKOD KATH TNV AKTWVOoKOTNoN GeA. 32
Koafnkovta Noonievtr| amoysvpotivig Bépotag oel. 33
[IpwtdKorro mapadoong/maparaprg Xepovpyeiov oe e£EMEN oe. 33
[TpwtdKOALO TOpAdOoTG/draoeiptong vekpov oel. 34
Kafnkovta Noonievt voytepivig fapdtag oel. 34
Koabfnkovta Topedpyn Noonievtikng Yanpeoiog oel. 34
Koafnrovta [Ipoiotapévng Xepovpyeiov oel. 35
Kabnrovta Metagpopémv achevov oel. 36
Koafnrovta eEmtepucod Metapopéa achevmv oeh. 36
Koafnkovta Bonbob Baidpov oel. 37
Awyeipion onrrikadv enepPacemv oel. 38
AmoAidpoveon xelpovpyikng aibovcog oel. 39
Awyeipion axaBaptov aTIGHOD oel. 40
Aéopeg pétpov oopemva pe to KEEAIINO oeh. 40

KEDAAAIO 5: TMHMA KENTPIKHZ ANOZTEIPQZHZ

XK0mog oel. 42
Ta&vounon Xepovpykdv epyareiov oel. 42
AmoAidpovon kot TAOGILO epyareimv oel. 43
Awayeipion onrTikdv epyareiov oel. 44

KEDAAAIO 6: ANAIZOHZIOAOINKO TMHMA

Opyaveoon oel. 45
Agrrovpyio AvarsOncioroyikod Tunpatog oel. 45
latpeio mpoeyyepnTikoD - avaicOncloroykol eA&yyov oel. 46
AiBovca Avavnung oel. 47
Appodidtreg ko kabnkovta lotpov oel. 48
Appodotreg kot kabfnkovia Noonievtdv oel. 49
Kobnkovta [poictapévng oel. 51
Baouég odnyieg amoldpoveng VAMK®OV Kot EE0TAIGOV oel. 54

KEDAAAIO 7: TEXNIKH YNHPEZIA

Appodiotreg oel. 57
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NPOAOIOz

AOY® NG WO10UTEPOTNTOS KOL TNG TOWKIAOUOPOIOG TOL XEPOLPYEIOL KOl Yol TNV
amoteAecpaTikOTEPN Agttovpyio tov, 1 BeopoBétnon KovOVOV Kol TPOTOKOAA®V
Bewpeitan emPePAnpévn oe kb cOyypovo voonrevtikd idpupa.

2KOTOG TOL avd YElPOS KAVOVIGLOD EVaL 1) KATOYPOPT] TOV 0O VIOV GTIS OTOIEG TPETEL
va Baciletor n Aettovpyia TV yeipovpyeimv. Ot 0dnyieg (Kavdveg) ivor vITOYPEMTIKEG
Y10L TOVG 10.TPOVG, TO VOG|AELTIKO KOl TO BALO TPOCMOTIKO TOV AELTOVPYEL GTOVS YDPOVG
tov. H gpappoyn tovg, otoyevel omv gupubun Asttovpyio tov yepovpyeiov, v
eCacpdiion apioctov cvvOnkdv aonyiog kot oviionyiog, TNV TOPOy®YIKY Kot
EVYAPIOTN ATOCYOANCT TOV £pYALOUEVAOV KOt TEAOG, TO TTO CNUAVTIKO, TNV ACQAAELL
KoL TV TANP epovTida TV acHevdv aAld Kot TV pyalopévmy.

O ovYKeKPEVOG KOVOVIoUOG YEpovpyeiov cuvtdydnke amd tov K. Movdatodkn
Nikorao MD, PhD AtevBuvin Xepovpykng kKAvVikng kot Topedpymn Tov Xepovpykov
Topéa kou eykpidnke amd v emtponn yewpovpyeiov koba¢ emiong Ko amd v
Emompuovikn enttpony) Tov vVocoKopEiov.

Ayrog Nikoroog 27/5/2021
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KEDAAAIO 1. AOMH TOY XEIPOYPIEIOY

Opropodc: To yepovpyeio eivar 1 101K HOVASA GTNV OTTOL0L EKTEAOVVTOL YELPOVPYIKES
emepPacelc Kabdg kot GAAES opaTnpég N EMEUPATIKES 1OTPIKES TPAEELS LE GLVONKECS
avotnpng aonyiog yuo Tig omoieg pmopel va amortnOel yopnynon yevikng avaicOnciog.

Qpapro rertovpyiog

To Xewpovpyeio Ommg wor xkdbe voonievtikd idpvpa, Aettovpyel oe 1peig (3)
ovveyoueveg PBapotec, v mpoivn (07.00mp-15.00pp), mv anoysvpotvy (15.00pp-
23.00pp) ko v voyxtepvn (23.00pp-07.00mp).

Ye kafnuepvd TpmvO ®PAPLO EKTOC TOV OPYIDOV KOl TOV €0PTAOV, Ol JEPYACIES
Eexvouv otig 07.45 mtp pe v mpogTolacia-glcaywyn oty avoicsincio Tov acOevn
Kol mpoPAémetal va oAoxkAnpovovtor otig 14.45up. Ot yepovpywkés aibovoeg
Aertovpyohv TApS kad’ OAN T dtdpkela Tov Tpmivov mpapiov (Extdc 116 2 aibovoeg
Covid)

Kotd v amoysvpativi) Bapota, oAokAnpdvovtot ot eTeUPAGELS TOV TPMOIVOL ®Popiov
Kol aVTIHETOTILOVTAL T EMELYOVTO TEPLOTATIKA TOL TOAVOV VO TPOKLYOLV OO TN
vevikn epnuepio Tov Nocokopeiov. Ta eneiyovia meploTtoTiKd SIEKTEPALDOVOVTOL OO
10 24mpoO.

Yovleon TPOcOAIKOD

To Xepovpyeio Aettovpyel pe AP cHVOEST EWOIKOTTOV GE TPOSHOTIKS Y10l OAES TIG
Bapodieg Aettovpylag TOV EMOLOKOVTIOS TNV OWCPAALIST] TNG OLOANG AgrTovpyiog TOL
£pYov Tov.

270 TOKTIKO OPAPLO TOV EPYACIL®V NUEP®V, N dpa Evaping 07.45m.1. onuatodotel
TNV TPOETOOGI TNG avalcOnciog.

Ye kéBe yepovpywkn aiBovcso tomobetovvior 2 VOONAELTEG/TPLEC GTNV TPOIVY Kot
amoysvpatvy Bapdto kot 1 v voytepvn Bapdia.

Mo tig Aowmég nuépeg xkow ®peg, N 6OVOEGN TOL VOGNAELTIKOD TPOGHOTIKOV TOV
epyaleton oto Xepovpyeio kabopileton pe amopacn g AevBvvong NoonAevTikng
Ympeoiag. Ot dpeg mPOGEAELONG KOl OITOYDPTONS TOV TPOCHOTIKOV £ivat oTEG TOV
kaBopilovTor amd TN VOUIKY] PUOT) TNG GXECNG EPYAUGING TOL EKACTOTE EPYALOUEVOL LUE
10 Nocoxopelo.

AvvatdmTo OLOAEIUHOTOS Y10 TO TPOCMOTIKO, TPOPAEMETOL Kol APOPd OVATOVOT)
dupkelag eikoot Aent®v (20min) Kot TV EKTELECT] £PYOACIUG TV TPOIVAV, TAKTIKMOV
TPOYPOUUATOV KABE YEPOLPYIKNG aiBoVcag Kot KATOTY GLVEVVONONG KOl GUUOMVIG
OANG NG YEPOLPYIKNG KOl avoGONGLOAOYIKNG OUAdaG, OGTE Vo, Un SoTapdooeTal M
opoAdTa ot deaymyn TV enepfdoemy.

Mo kdOe yepovpyikn aibovsa, dtav anopaciletal va dakomel | Asttovpyia TG Yo
SWAEpa TOV TPpocWTIKOV, gvinuepaveTon Eykotpa 1 [poictapévn Xepovpyeiov, N


ΑΔΑ: 9422469045-ΣΦΓ


AAA: 9422469045-20I

omoia. epovtilel 6€ OVTN TNV TEPITTMOON Yo TNV EYKOIPT] TPOGEAELGT TOV ETOUEVOL
TOKTIKOV TTEPIGTOTIKOD KO TNV OTOQLYN KOBLOTEPGEW®V.

Or yepovpykés enepPACEI TTEPIGTATIKMOV OV TPOYLOTOTOOVVTOL LE YOPTYNOM
vevikng avorsOnoiog Oa mpémel va £xovv oAokAnpwbei to apydtepo mg Tig 14.30up
evo eketveg mov meptiapfdvoovv tomikn avoictnoia £og tig 14.45u.

Xopor Xepovpyeiov

O eldyiotor amapaitntol yopot Xepovpyeiov oe k6Oe Nocokopeio eivar ot €€ng:
* AiBovoa/eg AonNnTOV YEPOVPYIKAOV EMEUPACEWDV.

* AiBovca TPOETOYAGING XELPOVPYIKDOV TPATELLDV.

* AiBovoa/povado avavnync.

* ['pageio mpoeyyelpnTikon gAéyyov.

* I'pageio AtevBouvt AvaioOncioloykot Tunpotog.

* I'pageio latpdv AvaioOncioroywod Tunporog.

* I'pageio I[Ipoictapevng Xepovpyeiov.

* ['pageio Ipoictopévng AvarsOncioroyikov Tunparog.

* AiBovca avamavong 1 Tptkoy, VOGAELTIKOD, AOITOV TPOCHOTIKOV.
» Koutdveg epnuepevdviav latpdv AvarsOncioroyikov Tunpatos.

» Aowrol BonBnrikol yodpot 6TmG ydPotl amobnkevong Popeiwv, amobKeLoNG LAIKOD,
avaA®GIL®V, GLALOYNG aKAOapTOL poLYLIGLOY, KOV ivas, amodvTNPi®V, TOVAAETES K.OL.

O yepovpyikés aiBovoeg avépyovian otic mévie (5) pe evepyeig oe kaOnuepvn Pdon
T1G 6vo (2) amd avTéG.

Zoveg Xepovpyeiov

O yopog Tov Xepovpyeiov Tov I'.N. Ayiov Nikordov PBpicketar otov 30 GpoPo NG
véag mtépuyag tov Nocokopeiov.

To Xepovpyeio vrodwapeitan oe {dveS avarloya Le TO EMIMESO LOAVGLOTIKOTNTOG, Ot
omoieg giva:

Zovn 0 Anotelel v donmn {ovn, 10 €yxEPNTIKO TTEDTO.

Z.ovn 1 Opiletor 0 xdPOS VYNANG EMKIVOLVOTNTOG TTOL TEPIAAUPAVEL TNV XEPOVPYIKY
aiBovoa, v aibovca mposTolaciog TV TPATECLOV, TOV ATOCTEPMUEVOL DAIKOD Kot
TOV VITTN PV (scrubs).

Z.ovn 2 H «xaBopn» Covn mov teptiapfavel tnv aifovoo HeTeyyEpNTIKNG ovVAVNYTG,
T0 YOPO TOV OvVOLSONTIKOV pNYovNUITOV, TG OTOONKESG VYEOVOUIKOV Kol
QOPUOKEVTIKOD DAIKOV, TO YPOPELX, TO YDPO OKTIVOAOYIKOD Kol OAOVLG TOVG AouTovg
Y®dpovg peta&y Covng 1 kon 3.

Zovn 3 H «poeuroktikny (dvn mov omoteAel v vmodoyn tov oacbevov, tao
ATOdVTIPLOL TOL TPOCMOTIKOV, TV 0{B0VC TPOEYYEPNTIKOV EAEYYOV, TOV TEPLPEPELNKO
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aKdbopto O1adpopo mov TEPIPAAAEL TO XEWPOVPYEID Kol TO YDPO GLAAOYNG Ko
amopdkpuvons akafdpTwy.

To kdnviopa amayopevetor avotpd ce OAeg TIc {dves Tov Xepovpyeiov.

Eykoataoctdoeig Teyvoroykg Yrodopng

Oleg ot tegvoloykés eykotaotdoels tov Xelpovpyeiov OmMG 1 KEVIPIKN Topoyn
aepiwv, To oot KaBaPIGLOD aEPOC, 1) KOHPLXL Kot dELTEPEHOVGA TOPOYT NAEKTPIKOD
PEVUATOG OAAG KOL TO GOVOAO TV NAEKTPOALOYIK®V Kol VOPOVAKDV EYKOTAGTAGEDV
Bpiokovioar vrd tnv emomtein ko v €vbovn g Teyvikng Ymnpeosiog Tov
Noocokopeiov, 1 omoia aokel TakTikd €heyyo kot emifleyrn evd pepuvd yoo tnv
GULVTIPNOT TOVES GOUPMVO UE TIC TPOIUYPOUPES KOl GUVTAGGOVTOS T GYETIKG OEATIA.

Opyovo. — Lvokevég — Xeipovpyixd Epyaleia

Trv €vBOvVN Yoo ™ POAAEN Kot TN STAPNOT G€ KOAN AEITOLPYIKN KOTACTACT TOV
EMIOTNHOVIKOV OPYAVMV KOl GUGKEL®V TOov Xelpovpyeiov, pépet 1 [IpoicTapnévn tov
Xepovpyeiov.

Tnv evBdvn vy ™ @OAAEN Kot OTNPNOT GE KOAN AETOVPYIKN] KATAGTAGCY] TOV
avoloOnololoyikov  pnyavnudtov Kot  cvokevav  €xet n Ilpoictopévn  Ttov
AvarsOncroroyikod Tunuatoc. To 1010 woydel Ko Yy o QVTIGTOLO YEPOVPYIKA
epyoreio.

[popn0cra e€omiiopod

H npounfeta opydvmv, GUGKELOV Kot AOUTMV YEPOVPYIKADOV VAIKOV TParyLotomoteiton
HETA amd GYETIKO TPOYPOUUOTIGUO TOL EKTOVOVV 01 AlELBLVTEG TV XEPOLPYIKDV
Tunudrtov, ot omoiot pe v Ipoictapévn tov yeipovpyeiov eEpovy Kot tnv €vBHVN T™NC.
O mpoypappotiopds mpopndelog  avoA®CIHOL VAKOL amotedel  gvBOvn Ko
appoddmra tov [poictapévav Xepovpyeiov kat AvorsOncioroyucod Tunpatog, evo
€V TN OMOVGI0 TOVG KAADTTTOLY TNV VTOYPEMOT avTH ot AvarAnpotpleg [poiotdueveg
AVTAOV.

Awyeipton Yakov

Ta vika yproemg (tomobetodpeva vikd) {ntovvioanr omd Tovg Atevbuviég tov
Tunudtov oe cvvepyasio pe tnv [poictapévn  mv Avarinpatpo [poictapévn tov
Xepovpyeiov. H Tlpoictapévn oc apuddia kot £ovtag v €ubovn yua v opdn
duoxelptomn Tov LAIKOV, evrnuepdvel Toug AtevBuvtég twv Tunpdtov Yo To VEIGTANEVO
amofepa 0tav avutd TANGCLALEL TV Ao TOGOTNTO aGPaAEiag, 1 omoio emiong
kaBopiletar and tovg Atevbuvtég Tov Tunuatov. Karnown vikd npénet va Bpickovtal
o€ mapoKatadnkn (m.y. opOomEdIKE, YEPOLPYIKA K.QL.).

Awoiknon

O AwevBuvtig Xepovpykov Touéa o cuvepyasio pe tnv Emitporn Xepovpyeiov, £xet
TV SOIKNTIKN KOl EMGTNUOVIKY €VOVVI Yyl TOV GLVIOVIGUO Kol Tnv gupuiun
Aertovpyion Tov Xepovpyeiov kot dtotnpel to dikaiopo mapéuPacng otav TiBevtan
TaoNg POUGEMS TPOPANLOTA 1) TPOKVTTOLY SVGAEITOVPYIES.

6
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Emuponi Xepovpyeiov

210 Noooxopeio ocvykpoteitoan Emitpont] Xepovpyeiov, 1 omoia €xer evepyd Ko
veEvBuVo POAO KO dpd GLVEPYOTIKE KOl GOV YVOUOSOTIKO OPYOVO GTNV (IGKNOT| TOV
SLOKNTIKOV KOt GLVTOVIGTIKOV £pyov Tov AtevBuvtn Xepovpyikod Topéa.

Baoetr e pe apBp. A3a/01k.97136/2016 Ymovpyikng Amd@acng mov dnUoctedTnke
oto ®EK 4316/1.B’/30-12-2016, n Emtponn Xepovpyeiov amotedeiton and tpia (3)
LEAT, LE T OVOTANPOUATIKA TOVG ®G EENG:

. * Evav (1) lotpo pabuidas Zovroviaty Aievboven n Aievovey (n KoOnynti/Av.
KabOnynty) eroicotnrag Avarotnoioloyiog.

. * Evav (1) lotpo pabuidas Zovroviaty Aievboven n Aievbovey (1 KoOnynti/Av.
KabOnynty) omoiaconmote eioixotntag tov Xepovpyixod Touéa.

. * Tnv 1 Tov vtdAAN o, Tov &xetl opilotel [lpoioTapévn/og Xepovpyeiov.

Exhoyn:

To mpdT0 KOt T0 0eVTEPO PEAOG EMAEYOVTOL LE LVOTIKT] YNOOPOPia ad Tr LZVUVELELOT)
tov Xepovpywod Topéa, m omoio cvuykoAeiton pe TPOCKANGCN TOL ALOIKNTH TOV
Nocoxkopeiov. H cvykpdtnon tg Emtponnc Xepovpyeiov yivetar amd tov Atotknt)
tov Nocokopeiov, o omoiog opilel wg [Ipdedpo g Emitponng évav ek tov latpdv mov
TNV GLYKPOTOVV.

Onzeio:
H Onteio ¢ Emrponng ivon detng (2) ko cuvedpialet taktikd pio (1) popd kébe 15
NUEPES N EKTAKTMG OTOTEONTOTE TOVTO KATAGTEL avarykaio.

Apuodotnrec- ‘Epyo:

To épyo g Emttpomnc Xepovpyeiov éykettan evOEIKTIKA 6T KATmOL:

I. Zmv mpnon tov apydv mov opilovtol omd Tov KOvVOVIGUd Agltovpyiag TOv
Xepovpyelov, kabmg kot otnv VIOPOAY} TPOTACEWV KOl YVOUOIOTHGEMY Yo TN
BeAtimon tov.

2. Ztmv guBovn g pnong g Alotag Xepovpyeiov.

3. 2V KaTApTIoT TOL TPOYPappaToc Xepovpyeiov.

4. Zmyv enifreyn tov Kavovov acnyiog oto Xeipovpyeio.

5. Xty gnonteia ¢ pnong ¢ latpung Asovroloyiag oto Xepovpyeio.

6. v emomteio G apyelofétnong kot evAaéng tov apyeiov kot Bipiiov Tov
Xepovpyeiov.

7. ZmV aVIWETOMION TOV Omol0V TPoPANUAT®OV Tapovstdloviol e ovedpesT T®V
KOAVTEPOV ADGEMV Y10 AVTA KO AVTLETDOTICT] TOV EKTAKTOV TEPLGTUTIKMV.

8. NV €MONTELN TOLV GLVTOVIGLOV KO TNG THPNOTG TOV EKTOLOEVTIKDOV TPOYPALUUATOV
TV epYalopévav 6to XEPOovpyEio.

9. Z10 GLVTOVIGUO TOL OYKOV gpyaciog oTo XeEPOvPYelo avAAOyo LE TIG 1O10HTEPECS
TUYOV EMKPATOVGES GLVOTKEC.

10. Xmv eionynon mpog 10 AtevBovty latpikng Yanpesiog v tnv Katovoun tov
YELPOVPYIK®OV TPpOTECDV.

11. Ztov éleyyo TV TPOPAETOUEVOV TEXVIKOV OTOAVUOVONG KOl OTOGTEIP®ONG GTO
Y®po Tov Xepovpyeiov.

12. Zmv potacn tpdmwv dtoppvdpiong kot Bertimong tov ydpwv tov Xepovpyeiov.
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13. 2t cvvdpoun g oHvtaéng Tov KaONUEPIVOL TPOYPAUIATOS TOV EpYOLOUEVOV GTO
Xepovpyeio.

14. Xmv evaoyoinon g pe yevikdtepa O€pata Aeitovpyiog Kot GTPATNYIKOD
oX€010GLOV Kol KABOPIGHOD SadIKACIOV TV YOP®V Tov Xepovpyeiov.

15. Zmv tuydv £€K600M 0N YOV TTPOG TOVS EPYALOLEVOLG GTOV XDPO TOL Xepovpyeiov.
16. Xt pépuva yio ) oOvTosn Koavovoy YEVIKOV KaONKOVI®OV Kol 0pLOSIOTHTOV Yo
TO TPOCMOTIKO TOL XEPOoLvPYEiov.

Kdébe €& (6) pnveg m Emupom Xewpovpyelov vmofdrier otn Awoiknon tov
Noocoxopeiov kot 6to Emompovikd Zopfoviio, £kBeon oyetikd pe ) Asttovpyio Tov

Xepovpyeiov kataypdeovtag  dwyeipton e amddoong Tov.

H Emtponn Xepovpyeiov Baoel TG avaTéEP® GYETIKNG ATOPOONG, PEPEL TV VOVVN
mpnong g Alotag Xepovpyeiov.

Opyavoypauua Xeipoupyeiov

MevBuvtric NoonAeuTikic Yrnpeoiog AtevBuvtic latpknc Ynnpeoiog

. !

Touedapync NoonAeuTIKAC Ynpeoiag AtguBuvtrc Xelpoupyikol Topéa
Emitpon Xewpoupyeiou

: T s

Mpoiotapevn Xewpoupyeiou

k

Iuvr. AieuBuvtrig

Iuvt. AeuBuvtrg

MNpoiotapévn AvaioBnololoyikou
Turipatog

!

Xelpoupykou Avaiobnaohoyikou
Turpotog Turuarog
YnewBuvocg YmevBuvoc
XElpoupyoc AvaioBnowloyog

Noonheutr|g

RN

/

EtBikeudpevoc latpoc

Sy

BonBntiké mpoowmiko

KEDAAAIO 2. Asrtovpyia Xeipovpysiov

Inpooia g evpvOung Aettovpyiag
H Aertovpyio tov Xepovpyeiov omartel GuGTNUATIKY Kol OpyOvoUEVT TPpocTdfeio
OAOV TOV TPOCHOTIKOV, TO OMOTEAEGLOTO TNG OTTOL0G EYOVV ALECT| EXLOPAGCT] TOGO GTNV
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TOWTNTO TOV TPOCPEPOUEVOV  VINPECIOV VYEIDG OGO Kol OTn  SHOPPMON
KataAANAov mepiBdArovtog epyaciog.

Ta Wwitepa yapaknpiotikd tov Xepovpyeiov emPariovy ) Becpobétnon kot v
TOTN EQOPUOYN KOVOVOV Kol OlaTtdEEmY Tov agopodv TN Aettovpyio tov. To
Xepovpyelo dedopuévng g evoicOnciog mov 10 yoapaktmpilel cav Tunua, dwbétel
TOVG OKOVG TOV GKOTOVG KOl KOVOVEG Yol TNV €POPUOYN Kol ETITEVEN TV OTOI®MV
npodyel v omdivtn avotpodtto, v meopyeio kot tov emayyeipotiopnd. H
avayKowdTnTo THPNONS TOV KAVOVOV OTOKTA L0 EMTAKTIKO YOPOKTN P, AapBavovtog
vroyn v poaydaio eEEMEN ™G Proteyvoroyiog Kot YEVIKOTEPO TV EMGTIUAOV TOV
EIGYOPOLY OAOEVOL KOl TEPIOCOTEPO OTIC dladKaoieg TOL XEPOLPYEIOL KoLl TIG
emNpealovy GNUOVTIKA.

H evbdvn yio v tmpnon tov kavoéveov sivor onuovtiky €nerto kol omd v
VIOYPEMTIKN evopuovion g €Bvikng vopobesiog yw v Yyeio pe ekeiveg tng
EVPOTAIKNG KOWOTNTOG KOL TOV EVPOTOIKAV LLTPIKMY KOl VOCNAELTIKADV ETOPEUDV,
omwg opiletar ko Paoet tov dwrtdéewv tov N. 2519/1997, N. 2071/1992. Mia
oLYYPOVN XEWPOVPYIKN LOVEAOX TPETEL VO, avadeKvOETUL oYt Lovo amd tov eEomAiond
nov dwbétel | T PapvnTa TV enepPloemV TOL PEPEL €1G TEPAG OAAL KOt omd TN
YVOOT, TNV TEWapyio Kol TNV GUVETELN TOV TPOCOTIKOD GTNV THPNCTN TOV KAVOVOV.

Emoxkénteg/Exnondgoopevor Xerpovpyeiov

O Baowkég apyés ovumeprpopds amevfovovtor pe TNy d aVoTNPOTNTA Kol GE
EMOKENTES 1] EKTALOEVOUEVOVS OALG KOl GTO AOUTO TPOSMMIKO ToL Nocokopeiov.

Y& Kabe mepintwon, amapaitnto gival va eépovv 101K AdEwL Yol TV TOPOVGIO TOV
670 Y®OPO ToL Xepovpyeiov.

& QUTEG TIC KOTNYOPIEG AVIIKOVY GLYKEKPIUEVOL OL:

- Emoxénteg latpol (oG mapatnpntég 1] GUUUETEXOVTES TNV EYXEPNTIKT OadtKaGin),
- lotpikd TPOSOTIKG GAA®Y EWOIKOTATWOV,

- Emompovikol cuvepydreg,

- [Mopaiotpikd TpocOmKo,

- ®outntég oxoAav latpikng,

- ©ountég oxormv Noonievtikng & Matevtikng Kot

- [Ipocomkd Teyvikng Yanpeoiog.

H mpnon tov kavéveov 6to xdpo tov Xepovpyeiov €xel g 6TdY0 va datnpeitot To
mePPAALOV acQOAEG TOGO Yoo TOV YPNOTN VANPECIOV VYENG OCO KOU YO TOV
emayyeApatio vyeiog.

YVVENMG, akoAovBoLVTAL aVEENPETMOS TO KATWOL:

I. Ou egmokénteg kotd v mpooélevon tovg, amevBdvoviar oty Ilpoictapévn
Xetpovpyeiov, 1 omoia apov emPefoidoel TV TOVTOHTNTA TOVS, VTOOEIKVVEL TO ATOHO
7ov OBa Ponbnoet yio v evévpacio Tov, 0AAG Kot Yio TIC AOUTEG AETTOUEPEIEG TTOV
a(QOPOVV TNV TAPAUOVH TOV GTO YOPO TOL XEPOLvPYEioV.

2. Apa1povv KOGULOTO, ATOPEVYOLV VO, YPTGLUOTOLOVV OPMOUATO KOl PLAAGGOLV TO.
TPOCHOTIKA TOVG OVTIKEILEVA [LE OTKN TOVG EVOVV).

3. Agv Aapfavouv TpmToBovAieg Kot Yio OTIONTOTE YPELOGTOVV, OTEVOVVOVTOL GTO
TPOGMTIKO TOL XeEPovpyeiov.

4. Aev mepLpEPovTal GE YOPOVS TOL OE GYETILOVTAL LLE TO GKOTO TOPALLOVIG TOVG.

5. Yroypeobvtar va €Bovat Kot vo TpoeLUAGGGOVY TO WTPtkd amdppnTo.
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6. ZéBovtat OAO TO TPOGMOTIKO GTO YDPO TOL XEPOovPYEion, aveEapTHTmS tEpap)iog.
7. Abvotar va ypnoLOTOGOLY TO YOPO OVATAVGNG TOV TPOCHOTLKOV.

8. Zuppopemvovtotl Kot akoAovfodv toug kavoveg Touv Xelpovpyeiov.

9. Agttovpyovv pe melapyia, dtokprrikotnta kot oefacpd o kdbe Tovg evépyela.

O apBuds TV EMOKENTAOV 6T0 XEPOLPYEID TPEMEL VO EAEYYETOL TPOKEUEVOL VO LN
dnpovpyeitor GLUEOPNON GTO YOPO OAAG Kor vo eEac@aiiletor N TpoAyWYN TOV
HETPOV TTEPLOPIGHOV AoudEemv. H moMtikn avt elvarl onpoavtikd vo tpowbeiton pe
™ GVPPoAn GAOL TOL TPOGMOTKOD OV GYeTIlETON PE TO XEPOovpYEio.

OMot o1 emiokénteg o@eilovy va Tpookouilovv tovAdyiotov pia (1) nuépa mpv, €101KN
Eyypaon dadswo Yo v €icodo Tovg oto Xepovpyeio oty omoio Oa avoapEpeTon
EexdBapa 0 AOYOG Kot 1) SIAPKELD TAPOUOVIS TOVC.

Ot latpol pe v WWOMTO TOV TOPATNPNTOV 1 CLUUETEYOVIOV GE YELPOVPYIKES
emepPaocelc amorteitor vo eépovv Gdela, vroyeypouuévn and tov Touedpyn tov
Xepovpykov topéa Kot Tov Atevbovn latpwkng Yanpeoiog.

Ewdwotepa yioo 11 TEPUWITAOGEIS CLVEPYATOV TAOV YEPOVPYIKAOV KAWVIK®OV (7.,
Bloteyvoddyol, YEPIOTEG WITPIKAOV UNYOVNUATOV K.0.), TOV OTOi®V 1 TOpOLGid
KPIVETOL amapoitnTn Yo CLYKEKPLUEVES EMEUPACELS, O TPEMEL VoL VTTAPYEL EYYpOPT
gykpion g Aevbvvong latpikng Yanpeoiog pe emota ddpkelo Katodm 161 YNONG
oV AtevBuvin Tov gkdoTote YEPOoVPYIKOL Turuartog.

H eniokeyn otv aibovca mpaypatomoteital HETd amd cuvevvonomn tov vrevhuvou
Xepovpyo, Tov vrevBuvov AvarsOncrorldyov kat ™ [poictapévng Xepovpyeiov.
O ap1Buog Tov emokentdv meplopiletor avotnpd ce 600 (2) dropa avd yelpovpykn
aifovoo.

H IIpoictaunévn Xepovpyeiov £xer v wAnpn €vBHvn yuoo v opodn Agttovpyio Tov
Xepovpyelov Ko TV THPNOT TOV KAVOVIGUAOV GE AVTO. ZE TEPIMTOGT TOL STICTOOET
OT1 0 emioKENTNG Oev tpel Toug kavoveg, N [poictapévn Xepovpyeiov dikorovtat va
TPOYWPNGEL GTNV ATOUAKPVVGT] AVTOV OO TO YDPO.

Anayopedoelg oto Xelpovpyeio

Agv gmTpémeTon va vTapy oLV TPOeLa 1 Totd otnVv kabapn Ldvn tov Xepovpyeiov. O
1010¢ TEPLOPIoUOG 1GYVEL KOl Y10l TO XDPO TNG ovAvnY”Ng 6o 1 VTapén ToVg UTopEt va
BewpnBel emlnpia yio v avévnyn tov acBevn and v avoisOnocia, evicybovrog v
mhavotTo LOAVVOTG.

Amayopevetar avotpd KaOe £100Vg TPOPLLO N TOTO EVIOS TMV XEPOVPYIKDOV ABOVCHOV.
H xatavaioon avtov pmopet vo emttpanel pévo ota ypaesio 1 T0 YOPO AVATOLGNG
TOV TMPOCOTIKOV. Xg SPOopeTKN Tepintwon, ot [lpoictdueveg Xepovpyeiov kan
Avaisncroroykod £xovv To dikaimpo vo amoppiyovy avtd, 6Tav To avTIANeOovV.
Emmpdobeta, amoayopedetor avotmpd T0 KAMVIGHO G OAOLG TOVL YMPOLS TOV
Xetpovpyelov 0AAL Kot 1 XPNOT KIVNTOV TNAEPOVOV 0QOV UTOPEL VO, TPOKOAEGOVY
TapeUPOLEC G€ avaLGONGIOAOYIKA UNYAVILLOTA 1] XELPOVPYIKES GUCKEVEC.

2KOTOG OA®V OVTAOV ATOTEAEL 1) TPOGTAGIN Kot 1] LEIOOT TV TNY®OV LOAVVOT|G.

MoXtvopatikéc Xepovpykéc enepfdosig

Y10 Xepovpyeio umopei vo LoAvvOoV Kot v EKONADOGOLV AoipnmEn 1060 ot acbeveig
7ov Ba vroPAnOoVV g yepovpyIKn emépPacn 660 Kot To Tpocmikd. H dtacmopd kot
N wéivvon pmopel vo emrevybel pHECH TOV YEPLOV, TOV EPYOAEI®V, TOV ELODOV
EVOLLLOGTOG, TOV QYUNPOV OVTIKEWEVOV CALL KoLl TOV BLOAOYIKAOV VYPOV.

Baowkég mpobmoféaels yio tov EAeyyo TV AOUOEE®V 6TO Y®PO ToL Xepovpyeiov gival
T €ENG:

1. Awayopiopodg amd  yevikn kivnon tov Xepovpyeiov.
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2. Awdoyn 6io kot mo kobopdv (ovov amd v €icodo tov Xepovpyeiov £m¢ TIg
YEPOLPYIKES aifovoec.

3. EbxoAn petakivinon tov tpocmmikod ond v pia Kabapn meproyn otnv dALn, yopic
va diépyovtat ot akdBaptes.

4. Amopdkpovon tov okdBoptmv LVAIKOV omd TN yxepovpyikn aibovca ywpig va
diépyovtor amd TV Kabapr mepLoy.

5. H pon tov aépa va glvat pe eopd amd tnv kaboprn mpog tnv Atydtepo kabapn meproyn.
6. O aeplopog mpémel va GLUPAAEL GTH ONULOLPYIL ACPAADY KOl AVET®V GLVONKOV Yo
TO TPOGMOTIKO KOt TOV aGOeV).

H vk Bapdmrta tov onrtik®v acBevav dev anotedel kivouvo yia o xdpo Tov
Xepovpyelov. H ovykexppévn katnyopio aclevav propel va kotaAn&el Enetto and
TpocPoin kowav pkpofiov yopic wWwitepn avroyn. Ounwmg, ot acbeveig mov €xovv
mpocPAnfel amd avlektikd pkpOPlo mov TPOEPYOVIOL OO EVOOVOCOKOUEIOKOVG
TAPAYOVTEG AOTEAOVV OMUOVTIKO TPOPAN L, aveEdptnTa and Tov Kivovvo mov pumopel
va dwtpéyovv ot dol. H kpoydmta avtod tov gvdeyopévov oyetileton pe
dwomopd towv Aopdéewv oto mepdriov. Koatd ocvvémewn, 10 kpurnplo @épet
EPYOUCTNPLOKO YOPOUKTNPO KO OYL KAIVIKO.

AlGKpPLON YEPOVPYIKOV eTEPPace®V
O xepovpykég emepfacels dtokpivoviol oe:

o  KoaBapég emeppdoeig
Eivar avtég katd tig omoieg dev domot@veton 1) OapéEn eAeYHOVIG Kat dev dteEdryetan
N odtKacior d1volENG TENTIKOV, YUVOUKOAOYIKOV, OLPOTOMNTIKOL 1) OVOTVELGTIKOV
GLGTNLOTOG,.

e Avvntikd porvopéves enepploetg
Eivor ekeiveg mov pmopel vo empépovv peteyyelpntikny Aoipwén amd evooyevn
mopdyovta TN av Kot ot 16tol BewpnOnkav kabapoi, Tpaypatomo|dnke ddvoiEn
TEMTIKOV, OVOTVEVGTIKOD, YUVOIKOAOYIKOV 1| OVPOTOMTIKOY GLGTHLATOG.

e  MoAvopéveg emepfPdoetg
Xapaxkmpilovior avtéc Katd T1g omoieg mapatnpeitan ofeior Aeypovn yopic ™
GLALOYT TOOV, Ot EMEUPACELS KOTAWV CTALY VOV TOVL CTUEUDVETOL CTLLOVTIKT S10CTOPA
pikpofiov amd 1™ @LGOAOYIK YA®Pida ©TOVG 10TODG. XtV KoTnyopio. avTh
neptlopdvovtot Kot to TPOGPOTE TPOVLLATO OPDOV.

o Punapég (onmtikég) emepfaoelg
Eivar or emepfaoelg otig onoieg dramotdvetan 1 bapén wbov 1 avevpickeTal dStdTpnon
KoiAov omAdyvov. Xtnv kotnyopio avth TePAapPdvovtal Kot To TpOSPOTH TPODLLOTOL
(>4 opav).

Awdkacio onatikg enépfaocng

Oocov apopd v ekTéAEON UIOG ONATIKNG eMEUPAONC, UTOpel 1 OGN NG Vo eivan
YVOoT EapyNg OTOTE TPAYUOTOTOEITOL GTO ONTTIKO XEpovpyeio. Av avtd dgv givor
EPIKTO TPAYUOTOTTOLEITAL GE KOVOVIKT] aifovca 6To TEAOG TG YEPOVPYIKNG NUépas. To
1010 pmopel vo TpokHYEL KATA TNV EKTEAECT LIOG POLVOUEVIKA AONTTNG YEPOVPYIKNG
eméuPoomnc.

[Ipwv v mpaypoaTonoinon Hog «yvooTic» onmTikng enéppaong, akolovbovvial ta
egne:

1. O acBevig peTaQEPETOL OUECHG OO TO VOONAELTIKO TUNUO GTN YEPOVPYIKY|
aiBovoa, yopig va tapapeivel kaBOAov otov Tpobaiaplo.
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2. Amopaxpdvetal 6Aog o eEomMopdg mov o Ba ypnoyomomBel otn cvyKEKPUEVN
eméuPacn, 1060 and v TAeLPA ToL Xepovpyeiov 660 Kat amd 10 AvoicOncloloykod
Tpnpo.

3. O g&omMaopog mov Oa mapapeivel evtog g xeypovpykng aibovcag Bo amoivpovOet
N 0o aroctelpwbel avaroya.

4. To, vToLAGmIaL e To VAIKA KAEWMVOVTOL Kot c@payilovTat.

5. Zyxeddleton mpooekTikd M Oudbeon OAwv TV amapoitntev LVAKOV mTov Oa
YPEWGTOVV KOTA TNV eMEPPao.

6. Evnuepaovovron éykatpo OA ToL LEAN TOV OLAO®V OV EUTAEKOVTOL GTY| OloyEipion
TOV TEPIGTOATIKOV.

7. TomoBeteitan otV €16000 NG YEPOLPYIKNG aiBovcag, GNUAVOT 1| TOUTEA [LE TNV
Evoeln «Znmtikd Xepovpysion.

8. TomoBeteiton oTIC €16600VG KO ££000VG NG aifovcag, KATAAANAO EUTOTIGIEVOS
TAMNTAG LE AVTIONTTIKO LYPO.

9. O1 60KOVAEG amOPPUUATOV dloyEPIloVTol AVOAIYWOS MGTE VA PEPOVY TNV EVOELEN
CUOALGLOTIKO VAKOY.

10. To mpocmmikd mov Ba diaxelploTel T0 TEPIOTATIKO YPNGYLOTOLET E101KEG LACKEG e
TPOCTATEVTIKO Y10. TO LATIO 1] EO1KE TPOGTATEVTIKG YVAALAL.

11. Ot opéideg xpNGYLOTOLOVV XEAPTIVO UATIGUO KO SUTAA YAVTLIA, T 0ol PpovTiLovV
va aALALovV GuYVAL.

AeyyelpnTikég evEpyereg

o Méoa omv yepovpyikny aifovca Ppioketor 10 avompd amapoitnto
TPOCHOTIKO, OKOAOLOMVTAG OA T ATAPOITNTA HETPOL TTOV TPOAVOPEPOVTOL.

o Enevovouv Aol tar 160Kapa TOVG HE €01KE KOAOUHOTO GE OAN TOVG TNV
EMLPAVELQL.

o Amayopevetal 6e OAOVG TOVG cuUUETEXOVTEG M ££000¢ amd v aibovca kab’
OAN 1t O1dpketa G enépPacng evod 1 aiBovca KnpLGGETOL GE KOPOVTIVOL.

o E€w and v aiBovca vrapyet de0tepoc/n NoonAevTig/Tplo. KUKAO(POPING TOL

QpoVvTiLel VoL «TPOPOSOTED TNV YEPOVPYIKT OLASA LE EMITAEOV VAKE TTOV ThaVOV

va yperaletal eved TapdAAnia eAEyyel TV €16000-££000 NG aibovoag.

o H dwdikacio g epyaretodooiag yivetar e Ieg KIVAGELS KL 1] GUYKEVTPMOOT)
TOV QYUNPOV OVTIKEWEVOV G€ opatd onueio emdveo oto tpaméll. Xvvietdton vo
TPOVTTAPYEL Ko AEKTIKY| vTevOvLIoN Yia AV TO.

o O/H Noomievtg/tpia KukAogopiog @povtilel va amo@evyeTon 1 KAt TO
duvatdtepo pumavon g aibovsog e poAvopéva VAKE kat Yales, mov piyvovtot
Gpeco o€ GOKOVAEG LE E101KT ETEVOLON.

MereyyeipnTikéc evépyereg

o EmBdrietor n ocvykévipmon alypunp®dv OVTIKEWEVOV, OTOPPIUUATOV Kot
WOTIOHOD HETA T ANEN TS xewpovpyikng enéuPaonc. Idwitepn mpocoyn va didetan
DGTE VO ATOPEVYETOL 1] EYKOATAAEWYT) VAIK®OV, BEAOVOV 1] QyUNPOV AVTIKEILEVOV GTOV
WOTIopd. Amotelel £aPETIKA OMULOVTIKO KIvOUVO Y10l TO AOLTO TPOSMTIKO.

e H yepovpywn opdoa apatpel 6Toug £101K00E KAGOLG GLAAOYNG LLATIGHOV TNV
¢€0do ¢ aibovcag to yhvtio Kot TV YEPOLPYIKY pouma pe Tn pEBodo g
amToPAOI®ONG, TN LAGKA, TO KOTEALO KOl TO TPOGTOTEVTIKA KOADLLLOTO TOV TATOVTGUDV.
Avtd amoppintovtot apésmg o€ KASO Le KITPvn cakoDA Kot ETELTO amoympel omd tnv
aifovoo.

e H yepovpyin opdda TAEVEL Ta Y€PLA TNG LE YELPOVPYIKO TPOTO, GTO YDPO TMV
VITTTN POV KoL LETO OLITOLOKPVVETOL.
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o O aoBevig deV LETAPEPETAL GTOV YDPO TNG OVAVIIYNG GALGL OVOVIATITEL GTN
YEWPOVPYIKN aibovoa.

o Ta gpyareia mov ypnoomomOnKay Katd tn didpkela e enéuPacng apov
KatapetpnBovv Kot kataypapovv, otéAvoviatl oto Tunpa Kevipikng Amocteipmong ce
E101KA SIOUOPPMUEVT] CLGKELOGTO KO LLE TNV EVOEIEN
«porvopéva epyoreion.

o O Meragopéag achevav yuo va elcEABeL oty aibBovoa Kot v amopaKpOVEL TOV
acOevr|, ETEVOVEL TI GTOAN] TOV KOl TO TOTOVTGLOL TOV [ €101KA KoAvpupato. To
Qopeio mePVAEL TAV® OO TOV EUTOTICUEVO LE EO01KO OVTIONTTIKO SLAAVLOL TOTNTO,

KO LETAL TNV LETOPOPA TOV aoHEVT, EMGTPEPEL TO POPEID TNG KMVIKNG GTNV
aifovoa yio vo amolvpavOet Kot avTo.

Ip®TOKOALO GVTIUETOTIONS TPOVUATIGHOV OO ALY PO GVTIKEINEVO

Mo v avtipetomion evog TPALUATICHOD OO oyUNnPO OVTIKEILEVO cuvicTOTOL 1)
dpeon mapoyn epovtidag, akolovdavtag v eENg dadikacio:

1. H minyn mAévetar kodd pe tpeyodevo vepd yia tpravta dgvteporenta (30sec).

2. Zreyvoveton 1 Teployn kot torodeteiton ad1dfpoyog emidespoC.

3. Av o Tpavpaticpdg Tpoépyetat amd Kabapr Ty, oev Tifeton mepattépw depedvnom).
AL0QOPETIKA, OV TPOEPYETAL ATO LOAVCUEVT TTNYN OlEVEPYELTOL TEPALTEP® SlEPEVVIION
10V eKTEBEVTOG.

4. Tlpaypotomoteitor avopopd Tov mepiotatikov otnv ENA.

5. ZoumAnpovetot 1 @Opuo kKaTaypaeng atvyniuatog and v ENA. Xe nepintwon mov
10 atOHNUo oNUEIWOEL eKTOG TPp@IVOD wpapiov, oe nuépa apyiag 1 ZapPatokvplako,
EVNLEPDOVETAL GE TPMOTN PACT 0 EPMUEPEV®V NOCTAELTNG.

6. ZvAAéyovtal TANPOPOPieg TPOg OlEPEHNON TOV APOPOVV TOV TPOLUOTIOL Kot TNV
LOALGUEVT) TNYT EVO TPOYLLATOTOLOVVTOL Kol EAEYYoVTaL €eTdoelg PACEL TV 10TPIKMOV
ooMY1dV.

KoOapropdg aiBovoac peta ané onmrki) enépPfaocn

Metd TV 0OAOKANP®OT HOG ONTITIKNG XEWPOVPYIKNG enéupaocng, n kabapdtra g
aifovoog yiveror dpeco omd €101KA EKTOLOEVUEVO TPOCMOTMIKO, TO OTOI0 PEPEL EOIKN
TPOCTOTEVTIKY] GTOAN EVA LE NTIEG, TPOCEKTIKEG KIVGELS OOUAKPVVEL TIC COKOVAES
aroppipupdtov. To mpocomkd kabapidtmrog kot o Bonbdog Bardpov acyorovvion
Aentopepdg pe v kabapomta g aibovcag oArld kol tov eEomAopod mov Exet
ypnopomromBel. o 1ov  oyohaotikd Kabopiopd Toly®V KOl TOTOUOTOG,
ypnowonoteitor odAvpa yAwpivng mepiektikdtrag 1:10 1600 amd t0 TPOCSHOTIKO
kaBopiétntog 660 Ko and tov Bondo Bordpov.

I'evikd, okoAovBobvtar avotnpd ta PrRuoto ™G TEMKNG KaBapPlOTNTOS HLOG
YEPOVPYIKNG aifovoag pe Toug KaBaploTES apov TEAEUDGOVY, VO ATOPPITTOLV KL 0V TOT
LE TN GELPA TOVG TO TPOGTATEVTIKG KOAVUUATO TG EVOVUOGTNG TOVG TPOoTOL eEEADOLV
oo VTN V.

H dwdwacio e kabapidtrag emavorappdverol d0o (2) opég Kot KOTOTLY auTaOV M
aiBovca Bewpeiton €royun ywoo ypnion. 1o TEAOG, T gpyorein KabBoapidtnTog
amoppintovtal, EKTOG ToL Pacikod eE0TAMGOD TOV ATOAVHAIVETOL.

Teyvuan Xepovpywkng Avrionyiog

H coom teyvikn mAvcilotog tov yepudv TPy amd TV XEPOLPYIKN eméppaon
e€ao@aAilel T pelmwon N TV KATAGTPOPY| TNG TOPOSIKNG UIKPOPLOKNG YAwpidag Kot
TOV KIVOUVOV HOAVLVGNG TOL YEPOVPYIKOV TPAOLOTOS TOV 060EVODS KOTA TN StdpKEL
g enéppoonc.
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Xepovpykd mAOGIO ovoudletor 1 Sladikacion VYIEWAG TOV YEPLOV HE VYPA
OVTICNTTIKA OloADpOTe aptydv (Y. 0AKOOAOVYQ) 1 HE TNV TPOCONKN Kot GAA®V
TAPOyOVIOV 0TS 11000V TOPLOOVNGS, YAwpe&divng K.T.A. HE TNV TEPLYPAPOUEV
teyvikn N omola Paciletar ota debvi mpodTtvma teyvikng CDC yw m peiwon tov
AOWDEEDV TOV XELPOLPYIKOD TPOVUATOGC.

[T ovykekpyéva, g KatevBuvinpieg odnyieg axolovBovvral ta ENG:

- H apaipeon koounpdtov mponysitar 6AnNG g d1001KaGiog.

- Ta xépra mpémet va Ppickovior 6€ Ap1oTn KATAGTOCT), ONANOT Vo LNV vITdpyel Abon
NG OLVEXELNG TOL OEPUATOC. XE TEPIMTMOT OEPUATOTAOEING OTAYOPEVETAL TO
YELPOLPYIKO TAVGIO.

- Ta vOya d1atnpovvIon 6€ PIKpO PNKOG v givor Tavta kabopd Kot ympig xpouaTiko
Bepvikt.

- [Ipwv to mAvGIpo, eAéyyovpe to pavikio g pmAovlog vo eival yopiopéva apKeTd
TAve omd TOV 0yKOVA, T LOAAG TANPOS KAAVUUEVE LLE YEPOLPYIKO GKOV(O, 1] LACK
va okemd el TN PO KoL TO GTOUO KOt TO KOPAOVL TG va givart KOAR deUEVO.

H d1dpketa tov yepovpykod mivoipatog tmpeitoar avompd, pe Bdon 1o poAdt g
YEPOVPYIKNG aibovcag.

Emonpaiveron 6t

Apyikd TAdoo kotd v Evapén Bapdtag dtdpkela mévte Aemtd (Smin)

Moo peta&d emepfacewv yopig dtokon| g aviionyiog yepudv ddpkelo Tpio
Aemtd (3min)

Moo petald tov enepfAcemv pe O10KOMTN AVTICYING TOV YEPLOV SLAPKELN TEVTE
Aemtd (Smin)

[Ma v epappoyn Tov Tapardve amotteitol vo vadpyovy vYPd AVTICNTTIKO dtdAvua
KOl 0TOGTEPOUEVT fovpToa.

Al001KOGi0 TEYVIKAOV TAVGIPATOG

Apyixo mivewo koard Ty Evapén faporas oidpkela mévte Aemrd (Smin)

Piyvoupe apretd aviionmtikd SIGAVA GTO ECOTEPIKO TNG TAAALUNG KOl EEKIVAOVTOGS OO
TNV EGOTEPIKT TAELPA TNG KOPLPTG TOV SAKTOA®Y KATELOLVOLOGTE LE PIKPES KUKAKEG
KIVIGELS TPOGS TNV EEMTEPIKN TAELPE KOl EMG TOV KOPTO.

Avave®vovtog TO OVTIONTTIKO LYPO OMOTE KPIVETOL OTOPOITNTO, TPOYMPOVUE HE
TEPIOTPOPIKES KIVIGELS GTO avTIPpdiyto £¢ 600 £KaTtooTd (2cm) TPy TOV AyKAOVO.

H 1310 teyvikn axolovbeitar kot 6Ty GAAN TOAGUN EVO TPOYUOTOTOEITOL ETOVAANYT
G dradtkaciog yio axopa 600 (2) popég oe Kabe yépt.

€ TOKTE YPOVIKA SOGTNUATO EETAEVOVLE TAL XEPLO TOTODETDOVTAG TOL TPOCEKTIKA KAT®
and TO TPEYOVUEVO VEPO OMOPEVYOVTAG TNV EMOPN LE KOVIWVEC EMQAVELES. XE
SlpopeTIKN TTEPITTMOT, 1 O10dTKAGI YiveTal €K VEOD.

Apnvoupe va EemuBodv Ta yéplo, amd To aKPOIAKTUAN TPOG TOVS OYKMDVEG.

Me avtionmrikd Swdhvpo mAévovpe vy évo Aemtd (Imin) to SGKTLAG Ko TO
LLEGOJOKTOALY OLOGTNLOTO KOl EEMAEVOVLLE LLE TOV TTOPATAVE TPOTO.

210 TEAOGC, YPNOUOTOIDVIOG TNV OTOGTEP®UEVT] PodpToa amd TNV TAELPA NG
ouvleTiKNG Tpiyoc, Tpifovpe GYOANCTIKA TO ViYL Kol UETO TNV ATOPPITTOVLLE.
EemAEVOLLE TOL XEPLOL Y10 TEAELTOLO POPE KO LE TIG TOAQUES YNAGL KOl TOVG OYKADOVES
EVOLEVOLG LaKPLE 0mtd TO VTOAOUTO GO, UTOIVOLLE GTN XEPOVPYIKY aibovoa.
YxovmiCovpe ta Y€plo GE AMOCTEPMUEVN TETGETA apyiloviag omd ta dAKTLA, TNV
TOAGUY KOl e KUKMKEG KIVIGELS KOTELOLVOLAOTE TTPOG TOV OYKMVO TPOGEXOVTOS 1
TETCETA VO, NV OKOVUTNGEL 61NV evovpacio. 'Emeita aviiotpépovpe Ty meteéto Kot
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o€ véa, Kabapn emeavelo oTeyvOVOLLE Kat To dALo xéptl. Télog, vevBupiletan 6t1 o1
moAdpeg Oa tpémet va givorl KabBapotepeg amd o avTiBpayto.

IIvo1o puetalv emsufacey ywpis S10K0TH THS AVTIGRYIAS YEPIOYV OIAPKELD TP
Jemta (3min)

Apopodpe TN YEPOVPYIKY] pOUTE TOL YPNOHOTOmONKe Katd TN Odpkeld ™G
eméuPaonc, pe ™ puébodo g amoproimong dote va. dtatnpnbovv Kabapd ta xEpia.
Apapodpe to YavTioL e TNV TEYVIKN «YAVTL HE YAVTLY Kot «OEpUa LE dEPHO». XM
ouvvéyela, TAévovue kdbe xEpt yio éva Aemtd (1min) pe ovtionmTikd StdAvpo Kot yopic
™ Bovptoa, divovtag Tpocoyn ota ddKTLAL. Me mapopolo tpomo, cuveyilovpe péypt
oV oNUEiOL amOGTAGNS dVO EKATOGTAOV (2Cm) TPV TOV AYKMOVA. ZETAEVOVUE KAAD,
KPOTOVTOS TO XEPLL OUTAMUEVO LE TOVG OYKMDVEG TPOS TO KATM® Kol UTOIVOLUE O
YEWPOVPYIKN aibovoa.

IIvo1o uetal Ty emeufooewv ue S10KOTH AVTIGCNYIAS TV YEPLOY OLIPKELD TEVTE
lemtad (5min)

AxoiovBolpe Tic 0dMYieg TOV apPYIKOL TAVGINLATOGC.

Metd ™ ANEN ¢ enépPaong, OAOL 01 GUUUETEXOVTES GTI XEPOVPYIKT] OLAO0 TAEVOLV
T XEPLOL TOVG e amAd Tpdmo, ypnoiomolovy ovdétepov PH camovvt ko ppovrilouv
v to. EEMAEVOLV UE GYOAOCTIKOTNTO. XMUOVTIKY €lval 1 @POVTION TV XEPLOV e
HOAOKTIKT KPEOL.

2 UVTOVIGUOC TPOYPaunoToc sxsupacsmv

O AwevBovtig kdbe Tpnqpatog 1 0 avarAnpmTNS avTol G€ amovcia Tov, Aapupdvovtog
VoY

- TNV ACQAAELN KOL TO CUUPEPOV TOV 0GOEVAV,

- 10 BaBuod mpotepandTTaG KAOE TEPIOTOTUCOD,

- 1 dvvatomta dekmepaimons tov apduod tewv eneufdcemv 6tov TPoPAendOUEVO
YEPOVPYIKO YpOVO,

- 10 donmrto N un kébe mepinTmong,

- TIG avdykeg doknong Kot ekmaidgvong tov latpov

Kol aeoy eAéyCel v mAnpoéTYTO TOV QUAA®V voonieiog, kotaptiler mpdypoppo
Xepovpyeiov mov apopd to Tunua kot to mapadidel oty [poictapévn Xepovpyeiov,
ToVAQYLoTOV €mG T1G 12.00pp TG TPONYOLIEVNG NUEPOC.

210 TPOYPOAULO TEPIAAUBAVOVTOL ATOPOITTOS TO EENG:
1. 0 6vopa, AMKA tov acBgvoic,

2. M TPOEYXEPNTIKY Sidyvmon,

3. M xepovpykn| enéppaon ,

4. n emBounm popen avarcOnciog,

5. 10 évopa tov vrevBvvov Xepovpyov,

6. ta ovopoata twv fondov latpov,

7. M avaykn o€ aipo,

8. 0 mPoPAETOLEVOG XEIPOVPYIKOG YPOVOS EMEUPAOTG Ko
9. 0 k®wdwog Alotag Xepovpyeiov.

H TIlpoictapévn Xepovpysiov kar o AwevBovirg AvaicOncroroyikod Tunpatog
eréyyouv ta mpoypappato Tov Tunudtov ce 6Tt a@opd TN SLVATOHTNTE VAOTOINGNG
touc. Tpomomomoelg 6to Tpoypappa Xepovpyeiov evog Tunquatog pmopovv va yivoovv
émeito. amd ovvevvonorn 1tov  Atevbovrrp tov Tunpatog pe v Ilpoictapévn
Xepovpyeiov kou to AtevBouvt) AvarsOncroroyikov Tunuartoc.
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Ye mepintmon g Omoog dtopmviog TpokOyel, mapeppaivel kot amopacilel n Emtponn
Xepovpyeiov.

Extog avtov, n Emitpon Xepovpyeiov og cuvepyacia pe 1o Atgvbovti Xepovpytkov
Topéa kot facel Tov avayk®dv Tov Tumpdtov oAdd Kot Ty EKAGTOTE LopPn EQnUEPTog
tov Noocokopegiov pmopel va Kotapticer mpdypappo ddfeong TV YEPOLPYIKOV
adovomv, to omoio eapudletar Katdémyv £ykpong g Awevbuvong latpung
Ymnpeoiag kot tng Aoiknong tov Nocoxopegiov.

Xewpovpykéc Eneupdosic

1. Ot taxtikég yelpovpykéc eneuPAcels apopodv TPOYPUUUATICUEVE TEPLOTATIKA. To
Xepovpyelo evnuepdveTOL Yoo TA TOKTIKG Teprotatikd kabe Tunuatog pe 1o
mpdypappo Xeypovpyeiov Tov Yo T TPOKABOPIGUEVES NUEPES KOL TN OLOUOPPOUEVN
Mota Xepovpyeiov.

2. To mpodypappa Xepovpyeiov amd kabe kKiwvikr mopadidetor oty Ilpoictapévn
Xepovpyelov péxpt tig 12.00p.p. g mpomyovuevng MUEPAS, OVTOG OOTE Vv
EMTLYYAVETAL O £YKALPOG TPOEYYEPNTIKOG EAEYYOC KOl 1) COCTN TPOETOLAGIO TV
aropoitntev oe kdbe enéuPocn LVAIKOV.

3. H mpotepardonta tmv neprotatik®v kabopiletar amd to fabud enetyovidtnrag Toug,
ocupe®Ve, pE TNV eKTipnon tov vrevbuvov Xepovpyod Kou Pacer g pe apou.
A30/01.97136/2016 Ymovpywng Andpacng mov onpoctevtnke oto ®EK 4316/t.
B’/30-12-2016.

4. Y10 mpodypappa Xepovpyeiov meptlapfavoviar avotnpd 0G0 TEPICTATIKA glval
duvato va yelpovpynBodv, eviog Tov TaKTIKoD wpapiov Asttovpyiog Tov Xepovpyeiov.
5. Ocov apopd T GEPA TOV TEPICTATIKMOY GTO TPOYPOULLLLO, TPOTYOUVTOL TO. LLEYOAN
Kot Bopié TEPIGTATIKA KO ETOVTOL TO LIKPE EPOCOV eV VPIGTATAL TPOPANLA CNTTIKNG
eméupaonc. Opiopéveg enepPacels, oNATIKEG 1 SLVNTIKA GNTTIKEG, AV KO TPOKELTOL Y10
pHeydio 1M Popld TEPIOTATIKA VO TPOYUATOTOLOVVIOL TEAEVTOIEG OTO TMUEPNOLO
TPOYPOULO TOV XEWPOLPYIK®OV Tunudtov o Adyovg aonyiog g YEPOLPYIKNS
aiBovoag.

6. XT0vV TPOPAETOUEVO YEPOVPYIKO YPOVO VO GLVLTOAOYI(ETOL Kol O YPOVOC
avalsOnoiog (mpoetopacio Kot apOIVICT)), MGTE VO, UV SLOTAPAGGETOL O GUVOALKOG
YPOVOG TV YEPOVPYIKDOV TEPICTATIKMV KoL VoL U1 YiveTor vépfacn TaKTikob mpopiov
Aertovpyiog Tov Xepovpyeiov.

7. KO mepiotatikd mov Yo 0rotodmote Adyo avaaiietal, dSIKaloAoyEiToL £YYPAPMC
yw Vv avafoin ovt) kot Bo mponysital ©TO EMOUEVO TOKTIKO TPOYPOLLLLOL
Xepovpyeiov tov Tpnquatoc | Ba €xel ) ogpd mov emiPaiiovy dtdpopot mhavol
wTpikoi Adyot.

8. Metd tov mpoeyxelpnTkd €Aeyyo Kot EMETA OO GUVEVVONGT TOL VTELOHLVOL
Xepovpyod kar tov AvorsOnoioddyov, sivar dvvatd vo tporomombel n cepd TV
TEPICTATIKMOV £V KATO10G 060V Tapovsldcel TpodcOeTa TPOPANLOTO TOV ATOLTOVV
aLENUEVT] OVOLGONGLOAOYIKT PPOVTIOA.

9. O)lot o1 acBeveic mov Ba vroPAnbodv oe pecaio 1 peydAn emépPaocm pe YEVIKY
avaioOneia, Oa mpénetl va Ppickovroar 6to Nocokopeio amd v wponyoduevn nuépa.
10. Ocov apopd tovg acbeveic mov KOTE TNV APy KN TOVG €EETAON, TPOKEWEVOD VL
voPANBovv 6e omoldNTOTE YEPOVPYIKN EXEUPOOT], SAMIGTOVETOL OTL TAGYOLV KOl
amod cvumapopapTovVTOL Ypovie. voonuate (m.y. Kopdlomdbeleg, mvevpovomddeies,
EVOOKPIVOAOYIKA, OULOTOAOYIKG VOGHLOTO K.0.), VO KOAODVTOL TOLAGYIGTOV VO (2)
nuépeg mpv v kabopiopévn nuépa enéufoong yia va tpocséABovv oto Nocokopgio.
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210 Odonua awtd, €KTOG TOL GLVNBOVLE TPOEYYEPNTIKOV EAEYYOL VO EKTIUOVTOL
coumAnpopatikd ond AvaicOnoioidyovg kot latpoic AoV edikotT®V, avdAoya Le
TaL YPOVIO, TPOPANUATO TOVG,.

11. AcBevelg pe exkpeOTNTEG GTOV TPOEYYEPNTIKO EAEYYO, TNV €EACOAMOT| OULOTOC,
™MV endpkelo epyoreimv N otwdNmote GAAo Bo avafdiiovtal cov TEPIOTOTIKG, LE
evnuUépmon Tov epnuepedovta laTpol g KAMVIKNG TPOELELONG TOV GLYKEKPLULEVOL
acOevn.

12. H oegpd mpocérevong tov acbevav egival n avaypo@OUev] GTO TPOYPOLLLLOL
Xepovpyelov tov Tunuotog, ektdg €6V VIAPEEL TPOTOTOINGT GE GLVEVVONGT TOL
Yvvtoviot| Atevfovti 1 avamAnp®OTN GVTOV €V TN GIOLGIN TOV KOL UE TN CUUPOV
yvoun g Ipoictapévng Xepovpyeiov.

13. Oca mepiotatikd vmoPdAlovial ce yelpovpykn enépPocn mwov mepriopPdvet
avarsOnoia, Oa mpémnel va ohokAnpmdvovtat £og Tig 14.45p. .

"Extoxtn yeipovpyikn exéufoon

O xapoakTPIGHOS £VOG EMELYOVTOG TEPIOTATIKOV G «0&H» Yiveton amd Tov vevhuvo
latpo.

O éktakteg mepntmoelg (0&eieg) mponyovvTon Kotd Kovova TV TPOYPOULOTICUEVMY
YPOVIDV, EPOGOV deV ivat duvatd va eEuanpetnBovy Tavtdypova.

Koatd to mpoivd mpdpto mov to Xelpovpyeio eivar oe TANpn 0pactnploTTa fAGEL TOV
TPOYPAULATOS 0180e0MS YEWPOVPYIK®OV aBovodv, Ba mpénel va mpoPAénetan pia (1)
aiBovoa og erotpudTTa (0N call) yia T1g avdykeg g evepyoic epnuepiog.

>t0 I'"N.AacBiov - "Ayrog Nikoroog Aapupdvovtag vaoyn TV VTOGTEAEYMGN TOV
Xepovpyeiov ko Tov AvarcOncroroyikod Tunpatog kot pe ev@bvn g Emtponng
Xepovpyelov ypnotipomoteiton avti avtng, mn YEWPOoLPYKY aifovco otnv omoia
e&umnpeTeiTol TOKTIKO TEPIOTOTIKO Kol aneAevdepdvetal TpdTn. Tuyov d1outepOTNTES
nov umopel va Tpokvyovv, avripetonitoviot and v Enttponn Xepovpyeiov.

H extipmon mg xatdotaons tov acBevn yo v yopnynon avoicOnciog yiveror amod
Tov epnuepevovia AvorsOncoordyo 1 to Aevbuviy AvaicOnoioddyo, o omoiog
kaBopilel Tov TOTO KOl TO ¥POVO YOPTYNOTNG.

H extipnon evog mepiotatikod wg «emeiyov» yivetor amd tov vrevbuvo latpd. Ipog
ATOPLYY KOTOYPNOEMG TOV SIKAIDONOTOS ToV Bepdmovtog latpol va yapaktnpiletl éva
TEPIOTATIKO «emelyovy €1¢ Papoc tov Tunpatog mov SKooVTOL TNV YXEPOVPYIKN
aiBovoa ™ dedopévn ¥povikn oty oAAG Kot TOavOV peyadhtepng Tohommpiog Tov
acBevi] mov Ba avaPAnfel yio v efumnpémmon tov emeiyovrog, opiletar OtL 0
OLYKEKPIUEVOG acBevig Ba yepovpyeital pe mTPOTEPOLOTNTO TNV TPOTN HUEPO TOV
KOVOVIKOU TTPOYpAupatos tov Tunuatog mov mtponibe n avaPoin N pe dAAn cepd
€POGOV T0 EMPAALOVV dLAPOPOL 1TPLKOT AOYOL.

270 amOYELHATIVO Kot VUXTEPIVO wpdplo vItapyeL 1 duvatdtnta Asttovpyiog piag (1)
YEPOVPYIKNG TpdmelaC.

Oocov apopd ta eneiyovta TEPIGTATIKA, TO OEATIO EKTOKTOV YEPOVPYIKOD TEPIGTATIKOV
vroPdaAireton oty [poictapévn Xepovpyeiov N v vtevbuvn NoonAevtpia fapdiag.
Amapoaitntn tpodimdbeomn amoterel 1) TANPNG Kol AETTOUEPTS GUUTANPOGT TOV PE OAL
TOL TTOLTOVEVO, oTOLYElD Kot TO Pabfuod emeryovtotntog evd pénet o€ kb mepintmon
Vo @EPEL TNV VTTOYPAPY| TOL VITELOVVOL XePovPYOoD, e cuvaiveot Tov Atgvbuvtr Tov
avtiotoryov Tunuatoc. AveEapmra av to mEPLOTATIKO ¥PNLEL YopNynon YEVIKNG M
TEPLOYIKNG avoroOnciog, v guBovn @épet o epnuepedmv AvarsOncloldyog mov
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ocvvepyaletan dueca pe tov vrevbuvo Xepovpyod, v Ipoictapévn Xepovpyeiov kot
v vtevBvvn Noonievtpa Papdiag.
Ye mepinTOON TOV TPOKVMTEL OmMOladNmoTe Spwvia, mapepPoiver m Emtponn
Xepovpyeiov.
Tnv nuépa tov TokTKoD mpoypappatog Xewpovpyeiov yia kdbe Tunua, TLKOV
enelyovta meplotoTikd tov 1dov Tunupatog Ba e&ummperodvioar onv aibovoa Tov
TAKTIKOV XEPOLPYELOV.
¥t0 I''N. AaciBiov — Ayloc NikdAaog 6e cuvevvomon pe toug Atevbuvtég OAmv TV
xewpovpyik®v Tunudtov Bdoet tov pe ap. mpot. EX: 115 gyypdopov ¢ Emetpovikng
EMTPOTNG, TO EMELYOVTA YEPOVPYIKA TEPIGTATIKA 0vA EWOKOTNTA EX0LV Kabopiobel g
egng:

HEPIXTATIKA I'TA AMEXH ANTIMETQIIIXH

Xewpovpyko

. O&ela kokia — meprrovitida (d1d4Tpnon GTAAYVOL GUUTEPIAAUPOVOUEVOL TOV
01G0(QAYOV, GTOUAYOV, AeTTOD & TOXEMG EVIEPOV, CKOANKOELBOVS OmdPLGNC)

. Awoppayio og 0beveic pe ApPOSVVOIKT aoTdOEL0

. YoBapéc AotUdEELS (EVOOKOIAOKEG, LOANK®Y LOPLOV, VEKPMOTIKY GOCUTIN)

. [lepropuypéveg knheg

. AEOT LETEYYEPNTIKY oploppayio

. O&ela yoroxvaortitda (evtog 72h)

. Pnén exkkoAmopdtov pe Tomon 1 KOTpovmon Tepttovition

. ATOQPOKTIKOG EIMEOG EVTEPOL

. Emumlokéc @leypovodmv voowv eviépov (toikd peydkoio, didTpnon,
apopparyio)

TI'uvaikoroyiko — MolgvTiko

. Kawsapikr Toun (evrog 20min — 12h)

. "Extomog kimon (gvrog 30min — 12h)

. XvoTpo@n KOoTNg wodnkng (evrog 30min — Sh)
. Pnén xdomc mobnkmg (evrog 30min — 12h)

. Mntpoppayio (evrog 2h — 10h)

OpOomedukod

. Emnileypéva katdypoata I fabpov

. E&apOpnpara woyiov, dpov, yovatog, dykwvo

. Koatdypata — EEapOpnpota modokvnpikng, mnyeokapmikng
. Kotdypata vrokepoaiukd unpaiov mov yprilovv koyAimong
. Kotdypoto kviung pe emamethovpeVo GOVOPOLO JapePioUATOS
. Koatdaypata pe eranetrodpevo suvopopo Volkman

. Koatdypata emumieypéva A’ — B’ BaBpov (evrog 6h)

. Koataypata didpouong pnpraiov (evrog 6h)

. [Todokvnpikng, actpaydiov (gvtog 6h)

. Kotdaypata kvqung (evrog 24h)

. Koatdypata kovoviwv kviung (evtog 24h)

. Ao - vtepKoVOLALL pnpilaiov (gvrog 24h)
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. [Tepimpobeticd katdypota punpraiov (gvrog 24h)

. Ynotpoyavtipia Katdypota (evrog 24h)

. Awpvoemg Bpaytoviov (gvtog 24h)

. Kotdypata enryovatidog (evrég 24h)

. Koataypato moelkov daxtvoiiov (evrog 24h)

. Aykavog — avtiBpayiov — mnyeokapmikng (evrog 24h)

. Axpag yelpdc — dKkpov modog (evrog 24h)

. Koatdypata dtotpoyavtiplov & vroke@aiikd pnpiaiov (evrog 24h — 48h)

Ovporoyikd

. Yvotpoen 6pyems (evtog 1h)

. I'ayypawva Fournier (evtog 1h)

. Ovpoocnym amd and@pacn ovpnnpa (evrog 1h)

. Prén veppoo (gvtog 1h)

. Ovpivopa (evtog 12h)

. Epmdpetoc andepatn ovpnripa (evrog 12h)

. Ayloppayio KatdTEPOL OVPOTOMTIKOD GLGTHLATOS (EvToS 1h — 6h)
. Amoppaén ovpnipa and Ao (evrog 48h)

. Tpovpatikny pién ovpoddyov kdoS (evrog 1h)

QPA

. O&elo Méon Qritda (Lootoetditido — LACTOEWIGUOC, TAPAAVGT] TPOCSHTIKOD

vevpov, 1Ayyog, vevpoatoOnmplog oievidia Papnkoio, evOoKpAVIEG EMTAOKEG,
AapopvBition)

. O&ela Méon Qritda, Tpovpatiky pnén Topmovikov vuéva (Evrog 72h)

. Xpovia Méon Qritida — XoAooTEATOUATOINGS, ETMAOKEG e Unviyyitda, Ue
VTO/EMI-CKANPId10 amdoTNUHL

. Xpovia Méom Qritdo — XoAOGTEATOUATMOONG, EMTAOKES LLE VELPOAUGONTIPLO

Bapnkota, ilMyyo, mdpeon ntpocwmikov (evrog 12h)
. Qrapdtopo (evrog 12h)

. Olootikd tpadpata (evrog 2h)

. Eéva copata EAIT (evrég 12h)

. Awoppayia Tpoaynrov, Tpavpoata/Olactikd

. Amnootiuata Tpayniov (gvrog 12h)

. Oéela amoppaén avotépov agpaywyob mov ypniel TpoyelocTopio

. Ayoppayia — Katdypoata/Kakdoeig Adpoyyo

. Ol Aapoyyektopn omd Tponyndeica tpaysrotoun (evrog 72h)

. Evpeyétn popoopata Adpuyyo tpokarodpeva dvomvola (evrog 6h)

. Pwoppayieg

. Awoppayiec amd pvoedpuyya

. Amootipata omceopapuyyikd

. Aydtopa pvikod dtuepdyuatog (evrog 12h)

. Koatdypata pivikov ootodv (evrég 12h)

. [TopoapptvoKoATiTION, VTOTEPLOGTIKO  amdSTNUA,  Unviyyitdoe, emv/vmo-
oKANpidlo amooTHHOT

. [Mopappvokormitida, epmimpa mapoappviov kOAToV (evtog 24h)

. Eéva oDUOTO pvOS, PVOPAPLYY, VITOPAPVYY, 0O1G0PAYoV & BpdyymV Taidwv
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Oo00arnoroyiko

. EvdopOaipitideg

. Amdppaén keviptkng apmnpiog apeiBAncTpoedos
. Oé&a yhavkopata mhong epvoemg (evrog 24h)
. Tpavpata 6nmg pén PoAPov (evrdég 12h — 24h)

. AToKOAMOELS  QUEIPANGTPOEIBOVC. ATOKOAANGONG  EMKOAANUEVNG  ®YPAG
KNAldog (evrog 24h) — howéc nepintdoeis (evrog 48h)

Avafoln yepovpyikig enéupaocng

Ka0e mepintoon avafoing mpoypappaticpuévng yepovpytkng enépfaong achevoig Oa
TPEMEL VO OIKOLOAOYEITOL EYYPAPMOS KOl EMTPENETOL LOVO GE 10104TEPO. EEAPETIKES
TEPUTTAGELS OTTMGC;

1. €év pe vronTIOTNTO TOV B.6OEVI] 1] TOVL KATA KAVOVE KNdEROva, {nTeitan eyypaomg
N pataioon g enépPoaong,

2. oe apvidwa coPapn PAGPN Tov eEomhapob tov Xepovpyeiov mov kabeTd TV
extéleon tov eneuPdoewv TpofAnpoTiKny 1| emkivovuvn,

3. o€ paliké atvHyMue pe cuppor] peYarov aplOpod 0EEMV TEPLOTATIKAV KoL

4. o¢ mepintoon aAlayng g Katdotaong vyeiog tov achevi), T€Totog mov 1 enépPaon
va Bewpeitor doKomn 1 extkivovv.

Ka0e avafoin xeypovpykng emépfaong avoypaeeton Kot oTioA0YEITOL GTO TPOYPOLLLLOL
Xepovpyeiov.

Ytdoelg epyociog N amepyloké KV TOTOWGELS TOv £x0VV TpoavayyeAdel, Aapupdvovton
VoYM KaTd TN 6VvTasn ToL TPOYPapaTOS Xepovpyeiov.

IlpogTowpacio Tov acOev)

H npoetonacio tov acBevois yia xepovpykn| enépPaon meprhapfdvet:

. e ™ pépuva tov vrevBvvov latpov,

- TNV EVNUEPMOGT KOL TNV VTOYPOPY] TOV EVIVTOV OTOO0YNG LUTPIKNG TPAENG AtO TOV
acBevn,

- TNV EKTEAECT] TOV ATAPOITNTOV EPYACTNPLOKAOV EEETACEMV TPOEYYEIPNTIKOV EAEYYOL,
- TNV EVNUEPMOT) KOl GUUTAPOGT TOV GPUAAOV VOoAEgiag Kot

- TNV OVOLYPOPT] AETTOUEPDY 0INYIDV TPOEYYEPNTIKNG TPOETOLAGIOC.

B. pe ) pépuva tov Avarsncioroyov,
- TNV TPOEYYEPNTIKN EMIOKEYN,
- TNV avoypoen 1 EKTEAEST TNG TpoovalcOnciog.

v. pe ) pépuva g Hpoictapévng tov Tunqpotog Tpoéhevong,
- TNV EKTELECT] TOV 00N YLDV TPOETOUACING,
- v eKktéleom g TpoavarsOnaciog.

Awkivnon acfevov 610 Xerpovpyeio

o. Kd&be mpwi, o1 mpdTOol 060evelG Y TPOYPAUUATIGUEV XEWPOVPYIKN emEUPAOT
TPOGEPYOVTOL KATOTLY EVTOANG TOL VTELBVVOL Xepovpyov Tov Tunportog.

L. T toug emdpevous acbeveic, 100moinom yo v TPOGEAELOT| TOVG dldETAL OO TN
NoonAebtpra kivnong g aibovcag 1 v [poictauévn Xepovpyeiov, oe Guvevvonon
pe tov vrevBvvo Xepovpyo kot tov AvarsOncloroyo.
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y. Xg k6Be mepintmon vrdpyel cLVTOVIGUOG avAapESH 6ToV LITELOLVO XePovpyd, ToV
AvoioOnorordyo kar v Ilpoictapévn Xepovpyeiov €161 OGTE VO UEUDVETOL GTO
eM16TO duVaTO 0 VEKPOG YPOVOS LETAED TV YEPOVPYIK®V EMEUPACEMV.

MeTa@opd kor vtodoyn a60evove oto Xepovpyeio

H evtol) petapopdg tov acBevn and to voonievtikd Tunua mpog 10 Xepovpyeio,
dtoetar amd Tov vevBvvo AvaicOnclordyo kot eAdeiyel awtod amd tov vtevhuvo Yo
™V Xepovpyikn aibovcso AvoioOncioddyo evad deknepardvetorl omd ) NoonievTpla
kivnong 1 v Ipoioctapévn Xepovpyeiov.

Tov acBevi] vmodéyetor mn Nooniedtpua «ivnong xor 1 Noonievtploa TOVL
AvarsOncroroyikov Tunuatog, ot oroieg mptv 0 acbevng torobetnBel 6to popeio Tov
Xepovpyeiov eEAEYYOLV T KATMOL:

1. Ta otoyeio Tov 060evoDg OO AVAYPAPOVTOL GTOV UTPIKO PAKEALO.

2. Evovpoacio Xepovpyeiov, amotehovpevn and okovgo kat piag (1) yprioemg 10k
YELPOLPYEIOL POUTTOL, TOSOVAPLO KO YAPTIVO EGMPOVYO.

3. Ipoetopacio eyxepntikov mediov, 000vVToGTOLYieS, KOTAGTACT OVOY®V, YENDV,
LOTUOV KOl KOGUTILATO TTOV TUYOV GOpd 0 achevic.

4. Ztovg acBevelg mov yopnmyeitar avaicOnoio va €xer mponynbei @Aefoxévinon
mepLpepknG AEPag and to Tunua voonieiog Tov achevois, EKTOG EENPETIKAOV KOt
OVOKOAWMV TEPUTTOCEMV.

>t0 I''N. AacBiov - "Aytog Nikoraog dev epapproletar o 0o TG ZVTOVIGTPLOG
Nooniebtplog, pe OmMOTEAEGHA TO TOPATOvVE® vo. avorappdvovv 1 Nooniedtpo
kivnong tov Xepovpyeiov ko 1 Noonievtpia tov AvarsOncroroyikov Tunquatog, o€
ovvevvomnon pe tig [poictapéveg Toug.

H petagopd and 10 ydpo ecaywyns oty avorsOnoio mpog t xelpovpykd tpamell
ektedeitan omd 1o petapopéa acbevav tov Xepovpysiov. Tnv gvBovn i v
KATOAANAN Kol 0c@aAn Tomofétnon tov achevn otn xepovpyikn tpdmelo eEPoOLV O
vevBuvog Xepovpyods, o vevBvvog AvarsOnclordyog kot n Noonievtpla kivnong.
Amd v €icodo tov acBevi otV xEPpovpykn aibovso ®g TV AToYdOPNCoN TOV Ao
avty, avorlapupdver o vedtepog PonBog M| 6molog dALoc opiotel amd Tov vreHOLVO
Xetpovpyo mov Aapfavel pépog otnv enépuPoacn, v tapokorovdnon tov eved poli pe
tov Noonkevtn epyorelodociog emAapPfavovtol e €mMOEONS TG TOUNG KOl TMOV
TOPOYETEVCEWMV.

Amoy®pnon 10v ao0evi) amé TN yEPOLVPYIKI aifovca
Tnv evBHvN Y10 T daxivnon tov acBevn amd ) xepovpykn aibovsa MG TO YOPO NG
LETEYYEPNTIKNG avavnung éxel T0 AvarsOnociohoyikd Tunua, to omoio opiler 0
exaotote vrevbuvo dropo 1 dropa. H petapopd tov acbevr amd 1t yxepovpyikn
aiBovca mpog 10 YDdPo avavnyng Tpoypatoroleitol and o petagopéa Xepovpyeiov
EC0MTEPIKNG EpYOTiag, pe T cvvodeio AvarsOnolordyov.

Kotd ) dugpreta mapapovig Tov achevi 6To Ydpo TG LETEYYELPNTIKNG OVAVIIYNG, TV
vV TapaKoAOVONGNC TOL PEPEL TO TUNUO OVAVNYNG TTOV GLUVEPYALETOL LLE TOV
vevBovvo Xepovpyo Kot tov veevbuvvo AvoisOncilordyo.

H petagopd tov achev) and 1o ydpo avévnyng mpog tnv kKAvikn 1 1 povéoa (MEG,
MA®) yivetar and 10 Metagopéo acBevov tov Tunuatog kotdmy €VIOAG TOV
vevBvvov AvalcOnclorldyov.

O Metagopéag acBevdv tov avtictoyov yepovpywkod Tunuotog, tomobetel tov
acBevr| otV KAV TOV, GOUE®VA LE TIG 001Yies TOL divovtal Tapovsio. Nooniebtprog.
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O Metagpopéag acBevodv tov avtiotoryov yepovpyikov Tunqupatog, mapadidel tov
acBevr| ot NoonAenTpia g KAMvikng mov givatl vehBvvn Tapalafiig xElpovpynUEVOV
aclevav, poll pe ta £EVIVTO TOL TOV GLVOSEVOLY dNAAON TO PAKEAD acBeVOVC, TO
vOonAevTikd deltio  yepovpywod oaocbevodc kol TG 1oTPKEG  0dnyleg  TOL
AvaisOncrorldyov kat Tov vrevBovvov Xepovpyoo.

Apyeio Tov Xepovpyeiov

210 Nocokopelo pog ypNoUYLOTOoVVToL To £ENG EVTLTOL:

o) efdopadiaio mpdypaUId VINPEGIOS TPOCOTIKOD OTOL OVAPEPETAL OVOL KOTIYopia
o€ OAO TO TPOGMTIKO TOV KAAOTTEL TO XEPOovpyeio Yo OA0 T0 24wpo.

B) muepnowo mPOYpoppo KAONKOVI®OV Kol KOTOVOUNG TOL TPOCHOTIKOD OTIC
YePoVPYIKES aiBovaeg, Aapuavovag veoyn v epmepio Kot TNy e€edikevon Tov Kdbe
LEAOVG.

v) deAtio eméuPaong Xepovpyeiov kot apopd kKabe acbevr. To évrvmo avtd ival
amodEIKTIKO otoweio Yoo kdOe eméuPaom Kot mEPLEYEL OAEG TIC OTOPOATNTEG
TANPOPOPIES Yo TNV TOLTOTNTO TOV 0.60EVOS, TO £100¢ KoL TNV ®pa emEpPacnc, 100G
avalsOnciog mov yopnyNONKE, OVOUATETMVULLLO TOV LEADY TNG XELPOVPYIKNG OULAdOS.
d) évtumo Katoypapns epyareiov, yalov.

€) £VILTO EKTAKTOV YELPOVPYIKOD TEPLGTATIKOV OOV KOTAYPAPOVTIOL 1| UEPOUNViL,
KAMVIKT] TPOEAELONC, OVOLOTETOVLIO acBEVOVS, nAikia, didyvwon, idoc enépupaong,
0TopIKO Kot 1 dwPdduion  emeryovidtrag tov. To  ovykekpyuévo  Evtumo
nmoparopBaveror and v [poioctapévn Xepovpyeiov N v veevBovvn Noonievtpia, n
omoia o€ kB mepinTon KOTAYPAPEL TNV Opa Taparafrig TOL Kot To vroypaest. O
YPOVOG  OVTIHETOTIONG TOV TeploTatikoy kobopileton pe Pdon Tov  Pabud
EMELYOVTOTNTOG TOV PEPEL.

KED®AAAIO 3. IATPIKH YITHPEXIA

Ipoocmmiko
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Y10 Xepovpyeio anacyorovvral latpoi tov Xepovpywod Topéa Ko cuykekpluéva
TOV TopakdTo Poduidov:

e AevBuvtéc 1 AvomAnpwtég avtdv
O Xepovpyog eépet v amdAVTN €VOHVN TOV GLVTOVIGHOD TNG YEPOVPYIKNG OUAdNG
AmEVOVTL GTOV 0c0eVN.

e Empueintéc A’ ko B’
Ewwkevpévor latpot yeipovpyikng edikodtntoc. Etvar o1 ekmadevpévor Xepovpyoi mov
ovvepydalovtar 1 fonBovv tov vevBuvo AtgvBuvtr) Xepovpyod. e TEPUTTMGELS TOL Ol
O TEMEPAUEVOL OEKTEPOLDVOVY KATO TAEWOYNQOio TNV ENEUPOOT, KATO GUVETELL N
€VOVVN GLVTOVIGHOD LETAPEPETUL GE AVTOVG,.

e FEidikevopevol
Eivar lotpol mov tedodv vmd ekmaidevorn €pyo, PBonbodv oty diekmepainon
emepPace®v aKoAOLODVTOG TIC 0ONYiES TOV OVOTEP®.
2y latpun Ynnpeoia mepriapfavovron kot ot latpoi 0ot tog AvoisOncioloyiag,
ot omtoiot akoAovBovv emiong v idwa draPdOpion.

Xepovpyikn Opdoa

Mo v dieknepainon pog emépPacnc, 1 xEPOVPYIKY OpAd EKTEAEL KOTA KOPLO AdYO
™V enépuPoon Kot omopaitnto amoteAeitan and:

- tov vevBvvo Xepovpyd mov PEPeL akEpoara TV EVOHVN Yo Tov acHevi,

- 10 BonB0 1| tovg PonBovg Tov VIEHOBLVVOL Xepovpyo,

- Tov AvoioOncloAdyo Kot Toug GuvePYATES TOV,

- M Noonebtpra epyarerodoaciog,

- ™ NoonAebtpia kivnong Kot EXTNPNONG TNG XELPOLPYIKNG aifovoag kot

- mv lpoictopévn Xepovpyeiov.

Koat’ enéktaon avtav, pEAN TG ¥EPOoVPYIKNG opadag Bewpodvtal emmpdcheta Kot ta
dropa Tov Aourol TpocsmTKo Tov Xepovpyeiov.

O 6pog «yepovpykn opddo» xpnopomroteitor VIO TNV Evvold PG LOVEASAS EPYACTOG
a0V o HEAN G oVVOLO O100ETOVY KOO GTOYO KOl Ol TPAEELS, Ol KIVIGELG KOl M
CLUTEPLPOPE TOV €VOG elval AUEGH EEUPTNIEVES KOl GUVTOVICUEVES LE AVTES KATOLOL
GALOL HEAOVG, EMOUDKOVTOS TNV EMTVYN TPAYUATOGCT TNG XEPOVPYIKNG EMEUPAONC.
Ocopnrikd, N enéuPaon e dvvatot va extedecBel ywpig v anaptio TOV HEADV NG
YELPOLPYIKNG OUASOG.

O vrevBvvog Xepovpydc Bempeitar o kaBodnyNTHG TG OUAdNS Kot VOUIKE DTEuBuvVOC
vy v eméuPacn, o omoiog AapPAavel amoPdoelg Kot divel EVTOAES EKTEAEONG TMOV
epyacidv. Ot Bonboi tov vaeHBvvov Xepovpyov givar latpoi mov £xovv poro apwyod
OmEVOVTL TOV. XVLYKPOTOOV TO AYKIOTPO OTO TPOVUM, EKTEAODV OUOGTOON
apoppayodviov ayyeiov, dévouv KOUPOLG YEPOLPYIKOV pappdtov, Bonbodv ot
CLPPOPT] 1OTMOV KOl YEVIKOTEPA GLVIEAOLV og kdbe otddo g emépuPaong. O
AvoioOnoordyog covppetéyel omv gvBovn g emépPaocng agov amogacilel kot
avaAapPavetl To €100¢, tn 860N Kot T Yopnynon g avarcsinoiog yio 6An tn dbpkela
™mg.

H Nooniebtpra kivnong emumpei v yepovpykn aibovoa yioo TNV OVIYETOTION
EMELYOVOAOV 1] GAL®V KOTOGTAGE®V VA N NoonAedTpila £pyOAEI000G10G £XEL GOV KDPLO

avTIKEILEVO TNV TOTMOOETNON TOV OTOGTEPOUEVOV YEPOVLPYIKAV EPYOAEIOV oTA
tpaméllo oG Kol TV dAAoV epodiov (ydlec, cOANVES, PAUUOTO K.T.A.) MOTE VO
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npounBevetor o vrevBvvog Xepovpyds kar ot Ponboi Tov KATA TN SAPKEDL TNG
enéppaong.

Time out

[Ipwv and v évapén kabe xepovpykng emépuPaong Kot 6To TAAIGLO OETIGTNHOVIKTG
oLVEPYOGIOG TNG YEWPOLPYIKNG opddag Pacel tov mpoypdupatog tov Ilaykdopuov
Opyaviopot Yyeiog (I1.O.Y.) «H ac@aing xeypovpyikn odlel LoEcy, mpaypatonoteiton
OLVAVINGN EVNUEPWOONG OA®V TV HEADV Tov mpogpyovion omd v latpikn ko
Noonievtikny Yanpeoia. Lkomdg givar va £xel Tpocdloptotel 0 poOA0G ToV KAOE HEAOVG
OAAG KO VO DTTAPYEL TANPN EVNUEP®OT Yo TO WTPKO TPOoPiL Tov acBevn kol TV
eEEMEN g eméuPaong. [To ovykekpuéva, o vrevbuvog Xepovpydg avapépel ta
ONUOVTIKA 1) To. apdPArenta onueio g eyyelpnons, T xPovikn StapkeLd TG AAAL Kot
NV avopEVOREVT am®AELn aipatog Tov asfevny. O AvarsOncloddyog Ba emonpdvel 6t
YEPOLPYIKN opdda VYOV OLoKOAl oTn OlcwANvoon N mbavég alAepyleg mov
aPOPOVV TO CLYKEKPIUEVO aGOEVT EVD 1 VOOTIAELTIKT OpLAda ETPERALDVEL 1] OVOPEPEL
mlavd TpoPANUATO TNV ETAPKELL TOV VAIKOV.

H «Aiotag EXéyyxov» tov I1.O.Y. kot to time out amotelodv pia ovolddn drodtkacio,
OV Kpivetowl amopoitnIn Yy TV ac@dAield kot v €0pvlun Asrtovpyic TOL
Xepovpyelov mov OaceaAiler OTL M xePovpYKn opdda okolovbel cvoTnuaTKd
Prpota gréyyov. IapdAinia, copfdrier omnv amo@vy] cuUPavi®V Tov dgv EXovV
npoPrepbei ko Bo umopovoay va BEcovv oe kKivouvo TV vyeio Tov acBeEVT.

Onoedwi epyacio Ko coumePLeopd

Xe Kavéva aALo topéa oe €va NoGoKopelo, 1 OUAOIKY) €pYOcio KO TO GUVEPYOTIKO
TveL L OgV amodEkvhovTal 1060 amapaitnta 660 oto Xepovpyeio. H yepovpywn
opado akoAovOMVTOG TO SEdOUEVO TOV KOTOUEPIGHOL TMV E€PYACIAV, TPEMEL VO
dwkatéyetoar and mpobupia, tdEn wor meapyion Kot va TPodysl TV €VOTNTO TOV
ATOU®V OV TNV ATOTEAOVV TPOKEUEVOL Vo emitevyel e opoddtnTo Ko emttuyio o
okomdg e. H otevd ouvdedepévn epyacia og TepBAAAOV QOPTIGUEVO LE ayvia Kot
VIEPEVTOCT, OVOTTUOCEL TIG OYECELS OLVEPYOOIOG KOl OWKEWOTNTOG HETOEL TOL
TPOCHOTIKOD GTO TANIGLO EMAYYEAUATIKNG OEOVIOAOYIOG Kot AELOTPEMELNG, TNV OOl
oAol opeidovv va €yovv vtdym tovg kot va tnpovv. H Noonievtpio kivnong €xet
OPYOVOTIKO KOl GUVIOVICTIKO YOPOKTNPO Yoo OAN TN Oo0Kacio XEPOVPYIKNG
dpacTNPOTNTAS. AVTIKEWWEVIKOG oKOTOG gival var dtotnpnBet  1a&n, N npepia kot n
ACQOAAELD TNG EKTEAEONC LOG EXEUPAOTG VIO TV KOAT EYYELPNTIKY KOL LETEYYELPTTIKN
mopeia Tov acBevoic.

H ayoyn kot cvurepipopd tov mpocwmikod tov Xepovpyeiov kabopiletor and Tic
evOHVEG TOL £YOVV TPOG TOLG CLVEPYATES KO TOV 0cOevN.

H guBbvn anévavtt otovg cuvepydteg emiBaiiel OpoAn TPOGAUPLOYN TOL LEAOVS GTNV
opada, npepio Kot amodoyn TG KPLTIKNG 1 Tapoatnpnoemy mov eneepydloviol g
ATPOCMOTO, KO ETOUKOOOUNTIKA GTOLYELN, GEPAGIO TNG EUTICTOGVVIG TOVG KOl ATTOPVYT
KOKOBOLVA®V JlobécemV Kol avayvopion Tov £pyov ywo. Kabe 0fom 1o omoio
nepapPdvel coveyny mpooeopd kot amoutnoelc. Ocov agopd v gvBbvn Tov
TPOCMOTIKOL G TPOg Tov 0cbevn, mpobmobétel avappiofira 10 cefacud g
a&lompénelog Tov Ko’ OAN ™ O1dpKELN TOPOLOVIG TOL GTO XEPOVPYELID, E6TM Kot oV
Bpioketon vd avaicOnoio. Amayopedovrol ot GLINTHCELS KOt 1] TAPOYT TANPOPOPIDV
o€ TPITOLG TTOV ALPOPOVV TNV ETEUPAGT, TA ELPNUOTO, TO IGTOPIKO Kot KAOE TPOCOTIKO
dedopévo tov achevoic. Emmpocheta, dapuAdccetal ) eumiotochvn e Tov vehivvo
Xelpovpyod Ko 1 omottov eV GoRapdTNTA Yo TNV KATACTOO.
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Kpivetar oxomypo yio v dtatnipnon mg npepiog, g taENG Kot TG acPIAELNG TOV
nepPdAlovtog oto Xepovpyeio va mepropiloviar 6to gldyioto 06pvPor, ke gidovg
OLUVOUIMEG, avnovyieg 1 GoKOTN KukKAo@opio, Kol OTOEEVYETAL 1) EVOYANGN TOV
YELPOLPYAV 1] TOL TPOocOTIKOV Katd v enépuPacn. H [Ipoictapévn Xepovpyeiov Exet
TOV €AEYYO TOVL TPOGMMIKOV Y10 TNV OALTPNGCT TNG KATAAANANG GUUTEPLPOPAS EVD
epovtilet Yo v mpoaywyn . O Paburog Tpocapoyng Kot THPNoNG AVTHG £XEL GOV
amotédecpo T dnuUovpyio EvOg KOAG OPYOAVOUEVOL TOUEN TTOV TPOCPEPEL OUOADG
QPOVTION LYNAOD EMITEOL GTOV AGOEVT).

Ko01kovto ko1 vtoype®oeic Xe1povpyayv

- Ou lotpoi opeilovv vo 0OKOOV ELGLVEIONTO TO EMAYYEAUO TOVS KOl Vo
CLUTEPLPEPOVTAL TOGO KOTA TNV AOKNGT TOV EMOYYEAUATOG OGO KO EKTOS OVTNG, KOTA
TPOTO avTA&lo ™G OELOTPEMELNG KO EUMIGTOGVVNG, TIC OTOIEG OmOUTEL TO 1OTPIKO
EMALYYEALLAL.

- Ot latpoti yepovpyikmv 0o TOV TAPEYOLV VINPETieg vyelog oe acbevelg mov
PN Covv xepovpykng mapépPacnc, £xoviag Tnv VoK evdovn.

- H evmuépmwon tov acBevoic kot tov okeiov meptBAALOVTOG TOV OTOTELEL OVGLAGTIKT
VIOYPEDMON Kot TPOTEPAATNTA TOV VITEVOVVOL laTpoD.

- 2Oppova pe o apbpo 2 tov N. 3754/2009, «to emionpo wpdaplo TV VOGOKOUEILKMV
latpav etvan entdwpo, cuveyéc, Tpmvd kot mevOnquepo amd Agvtépa £mg [apackev).
Yotepa and kaBe evepyd eonuepia mapéxeton otov latpd, vocokopelokd N
TOVETICTNUIOKO O KAOE €PYACIUN MUEPW, EKOGLTETPA®PTN AVATOLGT 1 Oomoio Oev
HETAPEPETOL TEPOAV TNG LG EBSOUAOACH.

- Tnpovv 10 wpdpro mov tovg dlatibeTon MGTE Vo UV avaPdAloviotl YEPOVPYIKd
TMEPLOTOTIKA TPOG EKTEAEDT).

- Ot latpoi tov Xepovpykov Topéa epovtiCovv yia TNV SEKTEPOLMOT XELPOVPYIKDV
[Ipa&ewv, Bacel S1eBvOV EMGTNUOVIKOV KOl WOTPIKOV TPOTOKOA®WV (evidence based
medicine).

- [Mopadidovv ta Tpoypaupota enepPacewv oe T€coepa (4) avtitvma £mg tig 12.00u. .
mg mponyovuevng muepag oty Ilpoictapevn Xepovpyeiov. Xto mpdypappo
avaypaeovtal Le EVKpivelna 1 oA Kot Ta oToryeia Tov acbevi), o Bdhapog voonAeiag,
N dyveon, 1o €100¢ eméuPfoong, VAPKOoNG Kot 1 OToLTOVUEVT] TOGOTNTA TOV OiLATOG
TPOG PETAYYION.

- IIpoypappatiCouv pe cepd PapOLTNTOS TA TEPIOTATIKA. X& TEPIMTOGN TOL pid
eméuPaon Svvatar vo amodelyfel onmrikn kotd TV €EEMEN NG, EVNUEPDOVETIL
arapaitnta n [poictapévn Xepovpyeiov.

- XéPovioar  TO JTBEpEVO  xEWPOLPYIKO  YpOVO  ypnong Mg aibovcag,
npoypoppatilovrag ebAoyo apOud eneppdcemv.

- [Ipogtopdlovv Tov acbevi) yua xeypovpyikn enéppoon pe amopaitntn tpodmddeon va
&xovv mpaypatomomOet ot amontovEVES EPYACTNPLOKES EEETATELS, e fAOT) TO 1GTOPIKO
oV poll pe voyeypapupév vTevBuvn SMMAMGT amodoYNG TG EMEUPaCTC.

- ZUUTANPAOVOLY TO EOIKA EVTVTO TOV TOHOAOYOUVOTOUIK®OV, KLTTOUPOAOYIKMV Kot
GAL®V €EETACEMV APECMG LETA TNV XEPOVPYIKN ETEUPOOT).

- L& TEPMTOGELS amocyOANoNg latpdv S1apopeTIKOV EIGIKOTATOV GTO 1010 XEPOVPYIKO
TEPIOTATIKO, 0QEIAOVY Vo GuveEVVOOHVTAL YL TNV KaOe apotPaio odiayn g nUépag
Xepovpyeiov evnuepmvovtag suyypoveg v Ilpoictapévn Xepovpyeiov.

- EmepPdoeig peyding Bapvmnroag mov mpoimofiTouy peteyyelpntikny voonieio ot
Movéda Evtatikng Ogpameiog exteAodvVIOl KOTA TPOTEPAOTNTA APOL  EYEL
eEacpaiiotel KAIVY.
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Xyéoeic Xepovpyov kou Avarcnoroidyov

Avayvopilovtag ) onpacio g avarsnoiog Tov achevi] g GLVIETIKO Kpiko Yo TNV
emTuyn OleEayyn Lo XEPovPYIKNG enépPaong, anarteitor o vrevhuvog Xepovpydg
va dutnpel oTeEV] ouvepyooio Kot emKowvmvia pe Tov vaebbvvo AvoisOnciorodyo.
Apobhv  GUVOVETIKG, OVOTTOGGOVY GULVEPYOTIKO TVELUO Kol OAANAOGEROGHLO
JPVAACCOVTOG TNV OCPAAELN KoLl TO, SIKOLOUATO TOL 0GOgV) Kot TNG YEPOVPYIKNG
opdoag. IMapdiinia, @povtilovv va €mAOLV OTOIOMTOTE 1ATPIKNG POoEMG Oéua
TPOKVYEL KOl ApOPdL T1 cLVEPYOGTa TOVG.

KED®AAAIO 4. NOXHAEYTIKH YITHPEXIA

Ipoowmko
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To Xepovpyeio ivar oTeEAeYOUEVO LE VOGTAEVTIKO TPOCMTIKO LLE EUTELPIN KO EOTKT
e€edikevon o1 dayeiplon xepovpykdv mepiotatikav. H ninpomra otn cvvlheon
TPOCWOTIKOV EKTEIVETAL 0 OAEG TIG PAPdiEG AetTovpyiog TOV Yol TNV SACPAAON TNG
OULOANG Aettovpyiag Tov £pyov TOL.

O Noonkevtrg Xelpovpyeiov  OlakpiveTonr omd  EMKOVOVIOKN  KOVOTNTO,
0PYAVOTIKOTNTA, VTELOVVOTNTO, YUYIKO GOEVOC, COUATIKY KOl TVELUOATIKY] OVTOYY,
wKavoTnTO EpYaciag oe GuVONKeG Tieong ko dtoyeipiong Kpicewv. AkoAovOdvtag Tovg
KOVOVEG EMOYYEALOTIKNG 0e0vToAOYiag Tov American Nurses Association (ANA), tov
Association of periOperative Registered Nurses (AORN) kot tng eAMAnviknig
vopobBeoiag, £évag Noonigvtig dpd e oefacpod kot aSlompéneia o KAOe povadikodtnto
aTOHOL EVA OPEilel Vo avTIAapPaveTal TANP®G T onpacio ToV KadnKOVTemV Tou Kot
™G tepapyiog.

Ov akpPelg ®peg mPOGELELONG KOl OATOYDPNONG TOL VOGNAELTIKOD TPOCMOTIKOV
opifovtat amd N vopikn eOon TS GYEong PYAciag TOL EKAGTOTE VITAAANAOL LE TO
Nocokopeio.

Avvatdm o SLOAEIUUATOS Yo TO TPOCOMIKO TPOPAEMETOL KO QPOPE AVATAVLON
dubpkelag eikoot Aemt®v (20min) Katd TV EKTELECT] EPYOACIOG TOV TPOIWVAV, TUKTIKMOV
TPOYPOUUAT®V KAOE YEPOVPYIKNG aiBovscag Kot KATOTY GLVEVVONONG KOl GUUO®VING
OMNG NG YEPOVPYIKNG Kol avalcONGLOAOYIKNG ORLAd0C, e GKOTTO VO LT SLOTAPAGGETOL
N opoAdTTa o1 dteEaymyn TV enepPdoemy.

Kd&Be yepovpywn aiBovoa, 6tov amopaciletar va dtoukdyel ) Asttovpyle g yio
SUWIAELLLO. TOV TPOCOTIKOV, evnuepavetal Eykaipa 1 [Ipoictapévn Xepovpyeiov, 1
omoia PPovTilel e aVTN TNV TEPIMTOON Yo TNV £YKOLPT| TPOGEAELGT TOV ETOUEVOL
TOKTIKOD TEPIGTATIKOV Y. TNV amouyn kobvotepicemv otn Oe&oywyn Tov

TPOYPAULOTOG,

Ka0nkovre Noonievti) KukAo@opiag
XopiCovtar o€ tpeic (3) pdoelg

o) Tpw TV enépPaon,

B) katd ™ ddpkela g enépPfaonc,

Y) oto téhog TG enEnPaong.

IIpw tqv exéuPaon

o O Noonievtg KukAogopiag Tpemel va. elvarl evipepog yu v enéupaocn, va
Yvopilel Ta OToITOOIEVO EPYAAELD KOL TIG TEYVIKEG,

o eréyyel ko mpoetoldlel Ta dtdpopa pnyovipato mov Ba xpnoiomroindovv
(01Beppiio, avappOPNoT, EVOOCKOTKOT TOPYOL, OQOOALOAOYIKE UnyaviLLOTaL K.OL.),

o GLYKEVIPMOVEL TOL amapaitnTa set epyareimv kot VA mov Oa ypelacTovy,

o emPepfardvel o ororyeio Tov 0cbevoic kat To €idog eméuPaonc,

o BonOdetr, emPrémer kKo eréyyer 1 owoty TtomoBEnon tov acBHevoig ot

xePovpykn tpdmelo avdioyo pe 1o €idog g eméuPaong (dvetn 0éom, otpiEn-
EMIOEDT e UAVTEC),

o EAEYYEL TNV OKEPALATNTO TNG CLOKELAGIOG KO TNV MUEpounvia ANENG mov
apOPd TNV ATOGTEIPMOT T®V set TV EPYUAEiDV.

o TGEKAPEL TN 6OGTYH ToTofEéTnon TAdKAG Yelwong,

o OPYOVMVEL TO AVOLYLLOL TOV OTOGTEIPOUEVAOV TOKETWV,

o BonBdel to NoonAevt epyorlelodociog vo pOPECEL TNV OTOGTEIP®UEVT] POUTA,
o xopnyel €podta kat fonddel otV ekTéAEST TG AVTIONYING TOV SEPUATOS TOL
acBevn,
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o BonBdel 6To VIVGIUO TNG XEPOVPYIKAG OUASIG,

o ouvdéel T OSwbeppic, oavoppoOPNON KOl TO EMTAEOV KOADSW 7ov Oa
xpnopomromhovv,

o &xer  duvartdtTa va {nMoet time out,

o Katapetpd pali pe to Noonievtn epyaietodooiog Tig yales, To pAULOTO Kot TO
EPYOAELD TOL OPYIKA VILAPYOLY GTO TPATESIOL KO TO KOTAYPAPEL,

o emPePfordvel otov vrevBuvo Xepovpyd Kol KAT' EMEKTOCT TNV YELPOVLPYIKY

OLLAdQ Y10t TO OTL YOVV YIVEL OAEG 0L GUVOEGELS TV UNYOVILATOV Y10 VO TPOXWPNCEL 1|
dwdkocio Le ACQAAELD 1] EVIILEPDVEL OV VOIGTOTAL KATO10 TPOPAN LA,

Kotd tq dudpkela tne eméufaonc

o Avolyel pe mpocoyn CLUTANPOUOTIKG Tokéto yaldv Kot poppdtov, To
KATAPETPA He T0 NOOTAELTY| EPYOAEIOO0GING KO TO KATAYPAPEL GTO 01K £VTVLTO.
o Xopnyel vypd kot SOADUOTO GTO OTOGTEPWOUEVO TESI0 HE TPOGOYN KOt

aKOAOVODOVTOG TNV TOPAKAT® TEYVIKN: - Avolyel T OAAN 0pov Y®PIg VO AKOVUTCEL
10 otopo. Kpatd ™ ¢ouddn opod ce amdcTaoT ac@aieiog amd TO OMOGTEPOUEVO
tpanéll ko mepimov €lkoot ekatootd (20cm) pakpld amd TNV ATOCTEP®UEVN KAy,
eAéyyovtag va unv vrdpyet dtoppon|. Awafalet Tig £TkéTeG TV SOALLATOV dVO (2)
(POPEC TPOTOL TA TAPUOMGEL.

o KoBodnyet tov NoonAevty epyaietodociag otav ypelactel kot cuvepydleton
padi Tov yapmAde®va Kot SoKPLTKd, Yopic vo evoyAeitol Kot VoL 0mocTdTol 1) TPOsoyNn
™G LTOAOITNG OHASOC.

o Xopnyel ta gpeoduevo LVAIKA povo v @pa mov Oa (nmbovv kot aeov
emPeforwbei n avaykoadmra ypnong Tovg and tov vrevhuvvo Xepovpyo.

o YvAAéyel TIg ypnopomonpuéveg yalec kat tic tomobetel ota edkd stands yio
TNV €DKOAT KOl AGQOAT] KOTAUETPTOT) TOVC.

o SoumAnpovel pe axpifeto Kot vkpivela 1o €010 vrumo enéppaong, xwpig ™
xpon oopbmtikov vypod. Me v évapén g eméuPaonc, KAeivouv ot TOPTES TG
YEPOLPYIKNG aiBovcag kot epovtilet yia 1 peimwon TS KukAoQopiag 6To EAIYLOTO.

o ®povrtilel katd ™ SdpKeln TG EMEUPACTC VO UMV OTOLOKPVVETOL TITOTO, OO
Vv aifovcsa g TV TEMKN KoTapéTpnon epyareiov, yalov kot BEAOVaV.
o EAéyyet og ToKTd YpOoVIKd SIOGTALOTO, LE SLOUKPLTIKOTNTO KOl GE GLVEPYOGIN e

tov Noonkevt epyaielodooiag tov aplBud tov yoldv Kol TV POUUITOV TOV
vdpyovv oto tpamell, eEacpaiilovtag TV opaAdTNTO 5T PON.
o [MopakorovBel v e&éMEn ko cvpPadilel pe ™V YEPOLPYIK OUAdD EVAD
evromilet kot 610pBdveL TVYXOV AABN TNV THPNONG TS OoWiag.

o [MoporapPdver kot Tomobetel To mMoOpOcKELACUATO O©E €OKA  KuTia,
avaypaeovToc Thve To oTotyela Tov asbevoic apov ta emiefaidoet Eavd.

o Awnpet v novyia, emPairer nv TaEN Kot EAEYYEL TNV KuKAOQOpia.

o ZOUTANPOVEL TO £VIVTO TOV GLVOOEVEL Ta £pYaAeia Tpog to Tunpa Kevrpung
Amooteipoong.

o Emnpel ta dtopa 610 y®dpo, TPOGTATELOVTOS TNV EXAPT LLE TO OTOCTEPOUEVOL
LLEAT TNG XEPOVPYIKNG OULADNGC.

o Eléyyer ko vevOupilel oto péAn e opdioos vo apopEGoVV Ta XELPOVPYIKEL

YOVTIOL Kot T poumo Katd tnv €£000 TOvg amd TN YEWPOVPYIKN aibovoa yio vo
OTOPEVYETAL 1) OLUGTIOPA TOV LKPOPiwv.

o Amayopevet v €l0000 OvTIKEWEVOY  omtd  eE@TEPIKOVS  YMDPOLS  TOV
Nocokopeiov m.y. toavteg latpav, otnhookdmia K.a.
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o Evnuepdvet tov Noonievtr) epyalelodociog yio Tny amovsio Tov, av xpetdleton
va amopakpuvlel amd v xepovpyikt| aibovoa.

o [Tpogtodletl To VAIKA TNG ETOUEVNG XEPOVPYIKNG ETEUPaONG Kot ppovTilel yia
v £YKo1pn TPOGEAELGON TOV TEPIGTATIKOV.

o Metpd pali pe to NoonAevtn epyaietodociog Tig Yalec kot To poppota Kot
evnuepmvel tov vrevbuvo Xepovpyd yio v Evapén O0dIKaciog cuppaeng TO
TPOOLLOTOG.

o Mo otdnmote cupPei épav Tov cuvnbicpévov, evnuepdvel v Tlpoictapévn
Xepovpyeiov.

Metd to Téhoc e eméufacnc

o Bon0det kot emiPArénetl tnv emideomn tov TpadaTog Tov 0chevoic.

o Bon0det 6t cvuAloyn kot amdppiyn TV S10pOpOV KAAMII®YV.

o BonbBdet v yepovpywn opddo vo Pydrer Tic pOUTEG COOTA Kol VO, TIG
Tom00ETGEL GTOVG £101KOVS KASGOVS TPOTOL AMOYMPNOEL 0 TNV aifovasa.

o Toexaper pali pe tov vmevbovo Xewpovpyd to0 Evivmo  emEpPoong

(emPePoardveron 10 €id0¢ ™G eMEUPAONS KO TO VAIKG TTOL YpnoyLomomonKkay) Ko
oLVVTOYPAPEL Le TOV XePovpyo kot Tov NoonAevTr| £pYaAE0d0G10G.
o Bonbdet 6t cwot) amopdkpouvon tov epyaieimv and 1o ydpo ¢ aibovsog.

KoOnkovra Noonisvti £pyoArEL000610.C

XwpiCovtar o€ tpeic (3) pdoelg

o) Tpw TV enépuPaon,

B) katd ™ ddpkela g enépPfaonc,
Y) oto téhog TG enEnPaong.

[pw v enéuPaon

o [Ipéner va elvar eviuepog ywoo 10 €idog g eméuPaong, vo yvopilel to
amoutoVpEVH EpyaAeio Kot TIG TEYVIKEG TOV Ba ypnoipomomBovv.

o Agrtovpyel CLVOOEAPIKA LLE TOVG GUVEPYATEG TOV GTNV TMPOETOLUAGIO TNG
YEPOLPYIKNG aifovcag kot TV £podimv mov Ba ypelacToHVv.

o [TAévetan éyxoupa Kot VIOVETAL e OMOGTEPMOUEVT] POUTA KOL YOVTIO, UE TN
Bonbeia tov Noonievt kukhoeopiag kot etolpndalet ta tpamélio epyareiomv.

o Metpd poli pe to Noonievt| kokAopopiog Tic yaleg Kot To POLLLATO TOL
APy VTAPYOVY GTO TPATECL Y10 VO KATOYPOPOVV.

o BonBdetr ™ yepovpyn opddo va vivbel pe T anocTElp®UEVES POUTES KO
YAVTIOL LE TT) COGTI TEXVIKT).

o Bon0det otnv kdAovyn tov acBevoig e amosTElp®UEVO YOTIGUO.

o Bon0det otn 60vdeon TV GUGKELAOV KO EAEYYEL TN AEITOLPYIKOTNTO TOVG.

o [Maipvel Béom dimAha otov vtevbuvo Xepovpyod.

Kotd ) didpxeto e enéufaong

o [MapaxoriovBel v emépPfacn Kol avTOmTOKPIVETOL EMAPKMG OTIS OVAYKES TOV
vevBovvouv Xepovpyol UE TN COGTN TEXVIKN dTNPOVTOS TNV aonyia Tov mediov Kot
TOV €QOOIMV.

o Xopnyet mhvta ta gpyareio N g yaleg otovg Xepovpyovs 6To PACHO TOV
OTTIKOV TOVG TTESTOV.
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o Awtpet 10 medio xaBapod, amopaxpvvovtog TG Aepouéveg yaleg ko
yvopiloviog TdceC amooTeEp®UEVES Bpickovtol KaOe otiyun oto medio.

o ®povrtilel Toug 16T00¢ OV NG TapadidovTarl Kot Tovg divel oto NoonAgvt
KukAopopiog.

o Amopevyel mEPITTEG OLUALEC KOl KIVIGELS.

o Yvvepyaletatl Yo ToV €podlacpd pe T0 NoonAevT) KUKAOQOPIOG GE YOUNAN
évtaon.

o Metpd 116 yaleg pali pe 1o NoonAent| KUKAOQOPING G€ TOKTA OLOGTILOTO KO

TPV TN CLPPAPT TOV TEPLTOVAIOV, TPOYUOTOTOLEL TNV ATOPAIiTN T KOTAUETPN O TOV
Ba emrpéyet 6Tov vIEHOBLVO XePOVPYO VA TPOYWPNCEL.

o Awmpnost KoAd KMpo otnv opddo, TPodyst TNV MpeRion Kol omo@evyeL
EKVEVPIGHOVS KOl EVIAGELS.
o 210 TAIG10 GOGTOV YEPIGHOD TOV ALYUNPADV AVTIIKEILEV®V, YIVETOL Gpecn Kot

TPOGEKTIKT OTOLAKPVVGT) TOV VUGTEPLOV OO TO TEdIo AAAG Kot TV 0EEMV ayKIGTPOV,
T0. Omoiol UmopeEl Vo TPLANGOLY YAVTIO. XE VT TNV MEPIMTOGY] OTOLAKPVLVOVTOL
apécms o¢ poivopéva ko aArdlovral. H tvmomompuévn tomoBéon twv epyaieiov
BonBd tov NoonAevts| €pyoAEl000Gi0C GTIV OPYAVMOGN KOl TNV OOJSOTIKOTNTO TNG
OHadg.

o Avayvopiler 0Tt TOAAEC TOPOATNPNGELS OPEIAOVTOL GTNV GYETIKY £VIACT TNG
ddkaciog omdTe SPLAAGGEL TV NpEiaL.

o Oecopel pun AmOCTEP®UEVO OTIONMOTE VTAPYEL KAT® omd TV oploviwa
EMLPAVELX TOV TTENTOV.

o Oewpel AMOGTEPOUEVT T ELPOVPYIKT POUTA, LOVO TO ONUELO 0O TO VYOS TOV
OOV £1C TN AoyOVie aKPOAOOIaL.

o Amootelpopéva Bempovviot Lovo dca £pyovtal 6 Emaen e TO oTElpo mEdio.
o ATOCTEPOUEV ATOUO EPYOVTAL GE ETAPT LOVO LLE CTEIPES EMPAVELEG.

o Ta tpanélia epyoreimv etopudlovion Atyo mptv v Evapén g enépPaonc.

o To oteilpo medio Ppioketarl oe cuveyn TapaKorovONoN.

Metd to téhog ¢ enéufaong

o Bon0det tov vrevBovvo Xepovpyd oty enideomn Tov TpadLoToG.

o [Ipoywpd otV TEAIKN KATOUETPNON TOV EPYOAEIOV Kol TO KOTOYPBAPEL GTO
€101K0 évtumo mov Ba ta cuvodevoel oto Tunua Kevipiknig Amoosteipmong. Ze avtod to
EVILTIO KOTAYPAPETOL GUUTANPOUATIKO KO OTOLOONTOTE EMIGTLOVOT], TOPOTPNON M
oxOA10.

o YVAAEYEL TOV aKAOAPTO HATIGHO, EAEYXOVTAG TOV TOVLTOYPOVO.

o ATOGVVIEEL KOl OmOPPITTEL GTOVG E101KOVE KASOVS T KAADIL0 KOl TOL EPYAAELQL
pag (1) xpnong mov €xovv ypnoipomoindei.

o Amoppintel To ayyunpd avtikeipeva ota €101k KuTio.

o Téhog, agoaipel KU 0VTOC TN YEPOLPYIKY] TOL POUTO LE TNV TEXVIKN TNG
amo@Aoimong kot eE€pyetan and v aibovoa.

o [TAéver pe amdo Tpdmo T XEPLOL TOV, OPALPEL TO KATELO KO TN LACKO TOV KO T,

avTKo01oTA e vE Yo TNV EMOUEVT] ETEUPaOT).

Odnyiec Yo T 1oy EIPION YEIPOVPYIKAV POUNGTOV
210 tpaméll epyaielodoaoiag, ot tomofetnéves BeAdves 610 BeAovokdToYO £XO0VV POPEL
TPOG TO, KAT® TPOG OTOPVYT TPOVUOTIGHLOV.

To omMopévo oto Behovokdtoyo pdppa mpoceépetal atov LTeHBLVo XePovpyod Le To
oUOTNUO OVTOAAOYNG VO TPOG EVAL.
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Y mepintmon mov ondoet pia fehdva 0 NoonAevTig pYOAEI0d0GI0G GE GUVEPYAGIQ LE
TNV VITOAOUTY OLLAD0L, TPETEL VAL £XOVV KOt TOL OVO(2) KOUUATIH TNV KATOYN TOVG Y10l VoL
e€elMyBel n emépPoon.

Otav pia Berdva tpumnoet 10 yavtt mopadidetar oto Noonievt] KukAogopiog Ko
euAdcoceTal Yoo TNV Katapétpnon. Ta yavto avtikabiotdvior Kot av €xel Tpumn et
KAmo1oc, Ppovtilet ylo TNV OMOUAKPVVOT| TOV Ao T0 Tedio. Apaipel To yévTio Kot TV
umAovlor pe v tEYVIKN NG amoproimong, kabapilel o tpadpo avaioyo pe TV
BapOtnra Tov Kot emavépyeTar otn BEom Tov.

Odnyiec yio Tnv dwoyeipion yolov
[Tpémet va vdpyovv mévto kKabapég yaleg oto medio.

Otav xpnoomolovviol ToTIGHEVEG Pe PLGLOAOYIKO 0pd (N/S) yaleg mpémetl va elvan
TOAD KOAG GTUUUEVEG.

O motiopéveg pe euooroywkd opd (N/S) yélec mpémer va @uAdocovtal péca og
VEQPOELOEC.

Kébe emmiéov moaxéto mov maparapfdver o NoomAievtig epyaielodooiag,
KatapeTpatat e T0 NOGNAELTH KUKAOQOPING KOl KATAYPAPETOL GTO E01KO EVTLTO.

>10 medio pévouv pudvo 6ceg yalec amattovvat.

Oleg ot yalec omoppimtovior GTOVG EOKOVG KAOOLS, GLYKEVIPAOVOVIOL OO TO
Noonievt| Kvkiopopiog kot tomobetodvion 6€ GUYKEKPIUEVO GTATO YL TV EVKOAN
KOl 0GQOAT] KATOUETPTON TOVG.

H xotapétpnon mpaypatonoleitol pe cvvepyasio kot tov dvo (2) Noonievtav. O
Noonievtg KukAopopiag petpd dvvatd T ydleg mov vrépyovv 610 6TUTO Kol O
Noonievtg epyarerodociog Tov mapakorovdei. Exeivog cuveyilel petpaovtog tig yaleg
7OV VILAPYOVV 6TO TPATECL KOt 6T0 TEdT0 Kol GLYKPivouy avTd ToV aptBud pe ovtd TOL
£Youv Kataypayel 6o deATio eméuPacmng.

AoV BePormbBodv 6tL 0 cuvolkog apBuds yalov eivar 6motds, 0 NoonAevtig
epyarelodociog evnuep®VEL TOV VTTEVHVVO XEPOVPYO Y10 VO TPOYMPNGEL GTN CLPPUPT|
TOV TTEPLTOVAIOV.

Méypt tn cvppa@r| ToL SEPUATOGS, 01 NOCNAEVTES LETPOVV KOl KATAYPAPOVY TOV apliuod
TV YoLoOv.

HpoTtokoiro an®irerac yalag

INo va yopakmpiotel 01t voictator anmdielo yaloc, mpémer or yaleg va €yovv
KkatopeTpnOet tovAdyiotov Tpeig (3) popég amd Toug Noonievtéc. Xe tétota mepintmon,
evnuepovetal o vrevbBvvog Xepovpydg Kot Oev TPOY®PE GTI CLPPAPT TOL
TEPLTOVOLIOV. ZOV GUVEYELNL:

EAEYXETOL TO TPOVLLO KOL 1] TEPLTOVAIKT KOIAOTNTA TOV 0cOEVONG,

eAEyyovTaL EEOVUYIOTIKA 01 KASO ATOPPLUUAT®V,

EAEYXETOL O YDOPOG YOP® O TN XEYPOLPYIKY] OUAdAL,

EAEYYETOL O ATTOGTELPOUEVOS IHATIGLOG YOP® OO TO TEGIO Kot

evnuepoveron 1 [poictapévn Xepovpyeiov yia ) cuvdpoun devtepov Noonievt).
Edv méd vdpyer anoreia ydloc, {nteiton aktvoypaeio tov 0c0evois yio va ereyybel
10 Tpovpa. Edv vmdpyer ymuo vmopéng yvalog Pdost g YVOUOTELUEVNS
axtvoypagiog, o vrevhuvog Xepovpyods TPoYwPA GTNV AQUIpESN TG aPoD TPV TN
oLpPaPT Yivel EK VEOU KOTAUETPNON OA®V TV Yoldv. Av dg dtoumiotmbel n vVTapén
valag oto tpavua, o Noonievtig kvkAopopiag, o devtepog Noonievtng kot 1M
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[Ipoioctapnévn Xepovpyeiov yayvouv akdpa pia (1) popd mpocekTikd Kot EE0VUYIGTIKA
60 10 YdpO TG aibovoag Emg v ebpeon TG,

Movo 6tav Bpebel n vdlo, o vrevbuvog Xepovpydg mpoywpd 6T CLPPAPT TOV
mePLTOVaion.

Oodnyiec d10YEIPLONS LOTOLOYIKAV TAPUCKEVAGUATOV

O Noonievtig epyarielodociog OV amoppinTeEl KOVEVH KOUUATL 16TOD OV EPYETOL GTO
Tpomell Tov Ywpig v adeto Tov vevBvvov Xepovpyoo.

[Mo va amopaxpouvet o Tapackedaspo omd to Tpamell yperaletar n adele Tov LIEHOHLVVOL
Xepovpyo.

Ta TapackevAoUATo TPETEL VO fPioKOVTOL LEGH GE VEPPOELDEG 1) OTAIGUEVO. GE EPYOALEID
péxpt vo 60000V 610 NoonAevtr| kKukAogopiag Kot dev amopakpivovtal Toté péca oe yala
v va pn onpovpyn el TpdPANLA 6TV KATAUETPNGN TOVG,.

Av 10 Tapackevdacpota eivor mve amd éva (1) Torobetobvtan e SPOPETIKT VEPPOEION
epocov 0 vevbuvog Xepovpydg {ntmoet vo TomoBenBovv o SPoPETIKG KLTIO Ko
napadidovror 6to Noonievt| Kuklopopiag éva &va y®PloTd, O OTOi0g TO KOTOYpPAPEL
TPOGEKTIK(.

O Noonievtig KukAoQOpiog TOPAAAUPAVEL TO TOPACKEDOCLO, EVIUEPDOVETAL Y10, TO TL
€100G 16TOV TPOKELTAL KOl TO KATAYPAPEL GTO E01KO Evrumo. Av de yvopilel o0 NoonAevtg
€PYAAEIOO0GTOG TL €100V 10TOC €lval OWTOG TOL TOPASIOETAL, EPMOTATOL O VTEVHVLVOC
Xepovpyog.

O Noonievig kuklopopiog TomobeTel e TN GEPA TOL TAL CVTOKOAANTO TTOV AVALYPAPOLY
To. TANPN otoyyein Tov achevovg Kol HETA TO TEAOG TNG EMEUPACNS KOl 0LPOV YPOPOVV
niektpovikd to deAtia mpog to IlaBoroyoavatopikd Epyooctipio ektvmdvovtal
TopdAAnAa Kot to. Kodtkorompéve otoryeia (barcode) mov emkoAA®VTOL KOt OVTA GTO
KUTIOL IGTOAOYIKAOV KOl UAAGGOVTOL TO. TOPAGKEVACUATO UEYPL TNV OTOGTOAY TOLG GTO
[MoBoroyoavatopkd Epyastipro.

¥10 téhog NG emépuPaons, o Noonievtig kvklogopiog mapaiapfavel emiong ta Kutio
(apov drwbétovv barcode), tomobetel oe awTh POPUOAN Kot LUAAGGOVTOL GE EEXMPLOTO
onpeio yu va amoostarovv v endpuevn pépa oto [aboroyoavatopd Epyaotipro.

MéTpo TPOOTUGIOC TPOCMOMIKOD KUTE TV OKTIWVOOKOT o1

To TpocmTIKO KATA TNV OKTIVOCKOTN G, ATOPOITNTO TPETEL VO SLOBETEL Ko vaL TpoPet
o€:

XpNoM OKTIVOTPOGTATEVTIKNG OO

Xpnon aKTIVOTPOCTATEVTIKAOV TEPIACILOV

XpNon aKTVOTPOGTATEVTIKDV YOVTIDV

Xpnon mapafav and poAvdo

[Tepropiopd ¢ aktivoforiog 6To AmOAVTO ATOPOLTTO
"EXeyyo ka1 GuvInpnon Tov unyovnudtoy mopoyns aktivofoiiog
Trpnomn cwotg amdctacng and v Ty aktivoBoiiog

Xpnon docopeTpnTdV Yo Kabéva Eexmplotd mov Ba eAEyyeton kKéOe pnva.

Ot modiég, o mepAaipio Kot T Yavtio O TpEmel vo. EAEYYOVTOL TEPLOJIKA YioL TNV
OKEPALOTNTO TOVG.

H axtivookdénnom oto ydpo tov Xepovpyeiov devepyeiton and latpd edwdTTOC
aKTIvoAOYioG Ko EAAEIYEL VTOV, OO AKTIVOTEYVIKO.

KaoOnkovra Noonisvtni arxoysopotiviic Baporoac
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I. O Noonievtg g omoysvpatvig Papotag avtikabiotd 1o NoonAevtr] mov
gpyaoTNKE KaTh TNV TPV PApdia TG it nuépac.

2. Ov Noonkievtég amoysvpatvig Papolag evnuepaovovionr amd v Ilpoictopévn
Xepovpyelov yia tig engpfdoeic mov Ppickovior oe eEEMEN Kat Yol TIG ATOYEVUATIVEG
EKKPEUOTNTEG TTOV TPETEL VO d1evBeTNnBovV.

3. Yrevbuvog Papdtag opiCetan amd v [poictauévn Xepovpyeiov 1 S1opopeTikd o
TOAOTEPOG GE EUTEIPLAL.

4. Orvedtepot NoGNAELTEG «TTAEVOVTAL) Y10, VO GLVEYXIGOVY KOOKOVTO EPYOAEI000GT0G
o€ YEPOVPYIKES emepuPhoelg mov Ppickovtar oe eEEMEN.

5. Ta gpyareia mov ypnoonomOnkav Katd v tpwvny Papdia otéAvoviat oto Tunpa
Kevtpwnc Amooteipwong.

6. O AvoioOnorordyog oe cvvepyasio pe tov vrevbuvo Bépdiag Ba eEgtdcovv Ta
«dertion €KTOKTOV Yepovpyeiovy mov mHavOV vo €xovv ekdobel, To EKTILOVY Kot
epovtilouv yuoo TNV JEKTEPAIMGT TOVG GE GLVAPTNGCN UE TIG OLVATOTNTEG TOL
VILAPYOLV.

7. Ot Noonievtég g amoyevpativiig Pépdiog Oa ave@odidcouy TIC YEPOVPYIKES
aiBovoeg e Ta amapaitnTa VAIKE OGTE Vo AELTOVPYTGOVV LE OUOAOTNTO TNV EMOUEVT
nuépa, aeov KabapioTovVv.

8. EAéyyouv ta mpoypdppata tng EMOUEVNS NUEPOS KL TGEKAPOVV TaL Set EpYaAeinv va
elval amooTEPOUEVA Kol AGOOAT TPOG XPNON.

9. EmPAémovv kot ocvvepyalovron pe to Bonfod Bordpov kor 10 mpocmmikd
KaBaploTTOg 6T dladtkacio Kafapionol Tmv atfovcav.

10. Bpiokovtar 6to y®mpo tov XePOovpyeiov Kol TOPAUEVOUV GE ETOLUOTNTO YO VO
QVTILETOTICOVY TO. €melyovto mePloTatikd mov Ba mpokdyouvv amd kdbe popen
epnuepiag Tov Nocokopeiov.

11. TTapaodidovv to Tunua otovg Noonievtég voytepivig Bapdiac, mapéyovtag Kabe
TAnpoeopia mov Bewpeitor onuavVTIKY.

IpoTtokoiro tapddocnc/maparafic Xerpovpysiov og e£EMEN
o O Noonievtrg amoysvpativig Bapdlag TAEvetal kot el6épyeTal oty aifovca
POV POPEGEL TNV ATOGTEPOUEVT] POUTO.

o Evnuepdvetat yio omotadnmote 11ontepdTnta Y€1 TPOKLYEL.

o Modi pe tov NoonAevt gpyaieiodosiog Kot 1o Noonievt) kKukAopopiag g
PG Papdilag petpodv Tig yaleg mov Ppickovion 610 Tpaméll, 6To medio AL Kot
070 £131KO oTaTO.

o To 1010 akoAovBovv yio TO PETPNUO TOV GLGKELOGIAOV POUUATOV KOl TIG
avTIGTO(OVV UE TIG PEAOVEG.

o O vrevtBvvog Xepovpydc EVUEPDVETOL Y10 TO OTL OAANYT) TPOYLLOTOTOONKE
oV JdKacio €PYOAEI000Gi0g Kol TOV emMPEPAIOVETOL 1 EMTUYNG TAPASOOT)-
TopoAP.

o O Noonievtig epyaietodooiag amoysvpativig Papdiag Aapfaver Béon dimia
otov vtevBuvo Xepovpyo kot ekeivog TG Tpwvig Papdiag amoywpel amd v opdoa.
Apapel v poumo. Tov, TNV OmOPPInTEL GTOV €0KO KAd0 Kot eE€pyeTon amd Vv
aifovoo.

Ip®TOK0ALLO TUPGOOONS/OLAYEIPLONC VEKPOV
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1. Metd v avaxoivwon tov Oavdtov and tov approdio latpd oty otkoyEvelo Kot tnv
OAOKAN PG TNG LETABOVATLOG PPOVTIONG TOV VEKPOV, KAAEITOL O TPOVLATIOPOPENS Y10l
™ HETOPOPA TNG GOPOV GTOV veEKpoBdAapo/yuyeio.

2. T v emPePaimon g tavtdmrog tov vekpol , YIIOXPEQTIKA tonofeteiton
07O Y£PL Kol TO TOSL TOL VEKPOV €101KO TEPIKAPTLO (BPOryl0AdKL) LLE TO OVOUATETMVULO
TOV, TNV NAKia, TNV KAVIKT Ko TNV nuepounvio/opa Oavdrtov.

3. Kotd ) petagopd, n 60pdc cuvodeveTal amd T0 TANP®S CLUTANPOUEVO EVTIVTO LE
TOL OTOLYELN TOV VEKPOV (OVOUOTETMOVLLO, NAKia, KAVIKY, nuepounvio/opa Bavatov,
OVOLOTETMVLLLO UETAPOPEDN 0GOEVDV).

Ka0nkovre Noonievt voytepivic Baporag

Koatd mm voytepvn Bapdia Acttovpyiog tov Nocokopeiov, 0 Noonievtrg avaiapfivet
VoL OLEKTIEPOLMDCEL EMTPOGOETA TIC TOPAKAT® EVEPYELES:

[Mopoarappaver to Tunpa and v amoysvpotivy Bapdia.

Taxtonotel exkpepdTNTEG TOL APOPOVV TN dlaXeiplom epyareimv.
Kheddvel 116 TOpTEG TEPIUETPIKE TOV YDPOV.

EAéyyetr OAeg Tig aibovoeg kot St pel 10 QOTIGUO, LoV € avTéG oV Oa Tapapeivouy
EVEPYEC YO VOL AVTIUETOTIGOVY TUYXOV EMELYOVTA TEPIGTATIKAL.

Bpioketon o€ cuveyn| etoypdtnro.

Mia (1) opa mpwv ™ ANEN ™S Papdlag, EekAeW®VEL TN KEVIPIKN TOPTA TOV
Xewpovpyelov kou 10 Topadidet otovg Noonievtéc g mpwivig  Papdag,
evnuepaovovtag yio v e£EMEN ¢ Papdiag Tov.

KaOnkovra Topeapyn Noonievtikig Yanpeoiog

Y10 Xepovpyelo ¢ povada, OownTkd mpoictatalr o avrtictoryog Topedpyns
Noonievtikng Yanpeoiag. Zuvepydletor otevd pe v [poictapévn Xepovpyeiov yuo
Oépnata mov oyetiCovron pe T Asttovpyia kot T ToATikES Bertioong tov Turuartog. O
Topebdpyng avagépetar 6to AtevBovtr] Noonievtikng Yanpeoiag eved otayeipileton
Oépata drotknTikng PUoemS 6€ cuvepyacia pe Tov AtevBovrn Atowntikng Yanpeoiog
N wipkng evoewg pe tov AtevBovr Xepovpywkov Topéa. Ta kabrjkovro tov
Topedpyn TpodmobETovy gupeieg S10tKNTIKES 0eE1OTNTEG KOl GTOXEVOVY GTNV EMIPAEYT,
TO GLVTOVIGUO Kot TNV KaB0d1yNoN TV VOCTIAELTIK®V TUNUATOV £00VVNG TOV, HETAED
avtov kot Tov Xepovpyeiov. ITo cvykexpuéva avaroppavet:

- v emifieyn g €pyaciog Tov VOOTAELTIKOD TPOCHOTIKOD 7OV aPopd TOGO TNV
amod0TIKATNTO TOL 0G0 Kot To Pabfud moldtnTog VoonAeiog Kol VANPESUDY TPOG TOVG
acBeveig.

- Tnv €ykplon M ko TapépPacn 6to TPOYPAUUO EPYAGING TOV TPOCOTIKOD MGTE VO
KOADTTOVTOL 01 0vayKeS Tov Xelpovpyeiov og KAOe mepintwon Kot yio OAeg Tig fapoieg
N v kabe popoen epnuepiag tov Nocokopeiov.

- Tnv éykpion 1N mopéupacn otn yopNyNon AOEUDY TOV TPOGMOTIKOV.

Bonbd oty emioyn ko mpoetoocioc Tov VEOTPOSAAUPOVOUEVOD TPOCOTIKOV,
Aoppévovtag vwoyn o TPOGOVTA 1| TIG IKAVOTNTESG TOV, EMIUDKOVTOS TNV avoPdouion
oV Xepovpyeiov.

- Aokel €éAeyy0 6TOV TPOTO SLEKTEPAIMONG TOV EPYACLAOV, EVOUPPVVEL Y10
npotofovAiieg mov Oa cvuPdriiovv oty PeiticTomoinon TV SOIKACIOV KOt
PLVAACGTEL TO KAAO KA Tpog 6@erog TG €bpLOUNG Aettovpyiag.
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- ExBéter xon eronyeiton ot AtevBovvon Noonievtikng Yanpeoiog O€pata mov
dNUovpyoLy KoAvpate Kot mpoteivel Avoelg oe OtL mpoPAnuatifet ™ pon TtV
EPYOUCLOV.

- IIpodyer v ocvveyn exmaidELoN TOL VOOTAELTIKOD TPOCMOTIKOL OAAL KOl TNV
OLGTNPY| THPNON TOV KAVOVAOV KaBapldTnTag GTO YDPO.

- AvamTdooEL Kot TPOUYEL TVEDLO GUVEPYAGING GTO GOVOAO TOV TPOGMTIKOV CALY Kot
HETOEL OomV atouwv 1 Ynpeosudv mov oyetilovtal pe to Xepovpyeio.

- Xg TOKTO YPOVIKA OCTNHUOTO, OPYOVMOVEL GLVOVINGELS e To Tunpa cuintdvtog
mpoPAnuato Ko onueio Tov BETEL TO TPOSMOTIKO.

- BaBuoioyel ko emtmpel tv amdd0om Kot 10 £py0 TOV TPOGMOTIKOV.

KaOnkovra Ilpoictapévne Xeipovpyeiov

To Xepovpyeio yapaxtnpileror £va omd ta wo arortntikd Tunpata tov Nocokopegiov
pe eEapeTIKG TEPIMAOKO S10IKNTIKO Kot KAMVIKO TEPIPAAAOV KOl TOAAEG 1O10UOPPIES
OV APOPOLV TOGO TO TPOSMMIKO OG0 Kat TNV dtoiknomn tov. Eivon pio otpecoyova
povada, oteleyouévn pe eEeldIKeVUEVO TTPOCHOTIKO OOPOPETIKAOV EOIKOTNTOV UE
TOAEG (POPES AVTIKPOVOLEVO GUUPEPOVTA, YEYOVOSG OV KaO1GTA To SVCKOAN TNV
OPYAVAOTIKY TOV doun Kot evreivel v vBHvn g [poictapévng Xepovpyeiov 1 omoia
avaAapPavetl T cvveyn ovafadpon g TePLEYYELPNTIKNG VOGN AELTIKNG GPOVTIONS Kot
TNV TOLOTNTO TG TAPAYMOYIKNG S10dIKOGTOC.

H Ilpoictapévn Xepovpyeiov oavaeépeton otov  Topedpyn, tov  AtevBuvti
Noonievtiknig Ymnmpeosiog aArd xor otov AevBovrp Xepovpywod Topéa. Ot
appoddmreg ko ta kabnkovra g I[poictaupévng Xepovpyeiov opilovior ota
aKolovOa:

Opyavavel 1o voonieutikd Tunua, emPrénet kot kabopiler tnv edpvOun Aertovpyia
TOV.

o Yvvepybletar pe ) Aevbvuvon Noonievtikng Yranpesiog yio Oéuatoa mov
oToYXevOLVV TNV Peitiwon g Aettovpyioag Tov Tuqpotoc.

o AvOonTOO0EL TOMTIKEG KOU OTPATNYIKES OV €0TIAlOVV 6TV EpPovTida TMOV
acBevav Kot TNV TapoyN VYNANG VOGNAELTIKNG GPOVTIONS.

o Empréner ko moparxorovBel tic mpaxtikég @povtidag kot dStouc@aiilel v
EMGTNHOVIKY Bdon Tovg cOUP®VA e O1EBV TPMOTOKOALQL.

o A&ohoyel TIG VOONAEVLTIKEG OPACTNPLOTNTES, TIG OYECELS TOV TPOCMTIKOV KO
TNV OTOS0TIKOTNTO TV VIINPECLOV.

o AwyepiCetor  amotedecpatik@ 1o avOpomvo duvapkd tov  Tunquorog

(kotdption mpocomkoV, emiPAeyrn eKTEAEONG €PYACIAV, EKTIUNGN YVAOCE®V Kol
de&lotTTov K.a.).

o Opyavovel, koBodnyel kor emPAémet v €pyacio TOL VOONAELTIKOD Kot
BonOntikod mpocomukod evd mopéxel GLUPOVAELTIKN VIOOCTNPEYN, OmoTe KPOet
amopoitnro.

o AWPOPOOVEL TO TPOYPOLLLLO EPYOTING TOV TPOCHOTLKOV Kot ovafETeL KafnKovTa
avdAoyo HE TO EKTOOEVTIKO €MIMESO Kol TIS TKOVOTNTEG TMOV VIOAANA®V EVEO
dtc@arilel tnv opO1| deEaywyn OA®V TOV OTOPOITNTOV EVEPYEIDV TPOG EKTEAEDT).

o Yvvrovilet Tig adeleg TOL TPOSOMIKOL ToL Tunuatog, Aopfdvovtoag vedyn v
g0pvOuN Aertovpyia Tov Xepovpyeiov.
o Amotedel ovvOETIKO Kpiko HETOEL TOVL TPocwmKOD kot TG Atgvbuvong

NoonAevtikng Yanpeoiog, Tpodyoviag GLVEPYATIKO KOl ETKOIVOVIOKO KA.
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o AleKmepOIdVEL O1001KAGIEG TOL QPOPOLY TNV Tpouneld Y T0 omapaitnTo
OVOADGCILO KoL U1 DAMKO, Yl To omoio @épet tnv €vBhvn yu 1t dSwxeipion, ™
oLVTNPNOT, TN EVAAEN KoL TNV OVTIKOTAGTACT| TOV.

o Yvvepydletan pe v Emitponn Nocokopelok®v AOWWOEEDV Y10 TNV EQAPLOYN
HETPOV TPOANYNG TOV AOUOEE®V aALE KOl TOV GUVEXT] EAEYYO TOVG.

o EAéyyxer v amolvpaven kot tnv kafaplotnta TV VAKOV Kol ToV ££0TAMGUOD.
o Evdwpépetar kot mpodyetl tnv e£EMEN TOL TPOCSWOTIKOD.

o [Ipocdopilel T1g avayKeg EKTOIOEVONG TOV TPOGMOTIKOD KOl OVOTTVGGEL GE
ovvepyooia pe o I'pageio Exmaidevong, evooimnpestokd EKTOUOEVTIKA TPOYPALLOTOL.
o Yvvepyaleton pe dAra Tunpata tov Nocsokopeiov yua ) yevikodtepn Peitioon
TOV TAPEYOUEVAOV VINPECIDOV VYELOG.

o Atepevva kot droyelpiletar cuYKPoOGELS, TAPATOVE 1) IOIOUTEPES GUUTEPLPOPES
GTO YOPO ePYOciog.

o Opilel TOKTIKEG GLVOVTNOCELS HE TO TPOCOTIKO Yoo GLCNTNGON, AVTOAANYT
TPOTACEWV 1] EMIALGT TPOPANUATOV.

o Agrtovpyel ©¢ apwydc oty kabodynon tov VEOL TPOCOTIKOL Kol TV

QOUNTOV Kol cvvepyaletal oto mAaicto ovtod pe v dwwdokovso Noonievtpla
Xepovpyeiov.

o Emunpel v opOn mpnon tov apyeiov kot tov Bipriov tov Xepovpyeiov.

o Awnpetl kot KaAlepyel TV GLVOAIEAPIKOTNTA Kol ORAdKOTNTA UETAED TOL
TPOCOTIKOV.

o [MaparxorovBel Kot KatevBHVEL TO VOOAELTIKO TPOGHOTIKO GTOV EPOSACUO TOV

ATOPOLTTOL DAIKOV TV O10POPOV EWOIKOTNTOV Kot EEAGOAALEL TV TANPT) ETOUOTNTA
Yo TNV OULOAT] SIEKTEPAIMON TWV TPOYPAULOTIGUEVOV XEPOVPYIKAV ETEPPAGEDV 1 TV
OVTILETOTION TOV EKTAKTOV.

KoOnkovra Meto@opimv aclevav

o [loparapPavovv Tov acBevi amd v £i6000 acOevdOVY Kot TOV PETAPEPOVY ATd
10 eEMTEPIKO POPELD TNG KAMVIKTG GTO £6MTEPIKO Popeio Tov Xepovpyeiov.

o IIpowBolv Tov acbevn ot yepovpykn aibovca avdroya pe Ty enEPPocn mov
nmpdxerTon vo vToPANOEt.

e TomoBetobv tov acBevi] oto yepovpywkd tpamélt kot ot Béom mov TOL
VIOdEIKVOETOL avdAoya LE TO €100g emépPaong mov Ba vroPAnOei.

e TomoBetobv 1t yeiwon oe onueio mov Bo vmodeybel amd 1o Noonievt
KukAopopiog e cuvevvonon e Tov vtevhuvo Xepovpyod.

e PvOuilovv m xepovpykn Avyvia.

e Metd Vv 0@OTVIon TOv acBevolg TOV  UETAPEPOLV E TN GLVOOEIN
AvaisOncloldyov 610 Y®PO TG avavVNnYNG.

e Koatd 11c amoysvpativég dpeg, povtiCouv yio T HETAPOPE TV aKABopT®V
gpyoreiov oto Tunua Kevipung Amootelpwong Kot to 0mosTEPOUEVE GTO
Xepovpyeio.

KaOnkovro e€otepikov Metagopéo ac0evav
o  Metagépet ta axkdBapta epyoreio oto Tunpa Kevipiknig Anooteipwong Katd
™V Tpwwv Papadta.
o Mertopépel ta amootelpopuévo set kor VAKE ond 1o Tumpa Kevrpumg
Amooteipmong oto Xepovpyelo Katd Ty Tpoivi Bapota.
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o ®¢épvel ot0 Xepovpyeio To EAPUOKO KOL TO VYEWOVOUIKO VAIKO amd Tig
amofnkec tov Nocokopeiov.
o E&lumpetet 11 e€mtepkég avaykeg Tov Xelpovpyeiov.

Ka0nkovre Bonfov 8aridpov

Yav e0KoTTa, KatéXel KaBoploTikd pOAO GTO YDPO TOL XELPOLPYEIOL Kot doPEPEL
Katd MOAD Ocov apopd Tto Kafdnkovto pe Evov Bonbo Boidpov mov moapéyer Tig
vnpeoieg tov ot KAvikée. O Bon0doc Bordpov oe cvvepyasio pe t0 TPoc®TIKO
kaBapomtoag, Oo Pondnocovv otov kaBAPIGUO/ATOADUAVEY TOV YOP®YV  TOV
Xepovpyeiov o€ OAM TOL GTAOLAL.

H kaBapiotnto oto Xepovpyeio dakpivetot oe:

) nuepioio

- TPOIVN

- gVOLIEDT)

- TEMKT

B) eBdopadiaio

Y) TEPLODIKT).

[Tpwwn kabapioTnTa

[Ipaypatonoteiton kdBe mpwi pia (1) dpa wepimov mpv and v Evapén deaymyns tov
npoypoppaticpévev enepfdcoemv. Iepthappdver vypod EeoKOVIGHA LEATOAVLOVTIKO
ocvvnBog wekalopevng Hopens, TV TpoPoriémv, TV Thykmv, Tov Tpanelidiov Kot
OAOV TOV ETPAVELDY TOL PPIGKOVTOL GTIC AEITOVPYIKEG alifoVoES.

Evdibpeon kabaprommta

[Ipaypotonoteiton petd 10 T€A0C (oG enéppaong Kot mpw v Evapén g eTOUEVNS
a@o¥ amopaxpuvlel o akdBoptog watiopds, Ta epyareia Kot ta amoppippata. I'iveton
LE TN ¥PNON OTMOALULOVTIKOD O10ADLOTOC CLUPATOD UE TIG EMPAVELES, AOGLLOV Y10 TNV
bpeon xor aceain Aettovpyio g aibovcac. IMepthappdver v KabapronTa ™G
YEPOVPYIKNG Tpdmelag, TV TpoPoréwyv, TV TAYK®V, TOL 6TOTd YoldV Kol T®V
tpomeldiov. Kabapilovtar tomkd ot knAideg aipatog 1 ALV vypmdv, pe dtdAvua
yAopivng meplextikottag 1:10.

Teln kabaprotta

H el kaBapromta yivetonr pHeTd To TEAOS TOL TOKTIKOV TPOYPAUUATOS Kot glvan M)
TAEOV  OVOTNPN Kot OYOAQoTIKY. Apywkd, o «Kabapiopdg tov  Xepovpyeiov
TPOYUATOTOEITOL OO €0KA EKTOOELUEVO TTIPOCOTIKO Kot yivetar ko’ OAn 1
duapkeln Tov 24®pov 1060 61O YOPO EE® amd TIS xepovpykég aiBovoeg (TOVOAETES,
Ypaeia, amodutnple) 660 Kol oTIS XEPovpyikés aibovoeg. Nvetar kabapiopodg kot
AmOAVLLOVGT AWMV TOV ETPAVELDV (T.). TOUOAN, TPOYNAOTA, CKOUTO, TAYKOL EPYUGIOG
K.0L.).

[Ma va pun Eeyaotel Kavéva avtikeipevo tpénet 6ca £xovv Kabapiotel va Tomofetodvtan
010 kévipo g atbovcag. Idwaitepn mpocoyn amarteitor 6ToVG TPOYOVS TV POPEi®V
Kot tov tponelidiov, yu vo amopakpOvoviol Tuyov KA®oTéS. To pnyavruoto
dwbepuiog TPEMEL VO, OMOAVUAIVOVTAL L€ TTPOGOYT KOl GUYKEKPIUEVA LE VOO TV,
AOTE Vo U mopatnpeitan £16pon vypadv kot vo tpokaiovviot PAdPes. Ot 006veg Tov
dtpopov punyavnudtov AEN kaBapilovtor pe amoivpovtikd dtaivpo oAdd povo pe
TOV TPOTO TOL GLGTHVOLV Ol gTOpEieg Tpoundetog Tovg. Xvvibwg, ypnoyLoroteital
VYPO AVl EUTAOVTIGUEVO LE AAKOOA).

EBodopadiaio kabapiotra

37


ΑΔΑ: 9422469045-ΣΦΓ


AAA: 9422469045-20I

AxolovBovvrar ot 0101 kavoveg pe v teMkn kabaprotto. Kabapilovror empeing:
) TO, VTIOLAATTLO, VAIKOV TOV alBovcdv,

B) o VTovAdTIOL GTO YMPO TNG TPOETOLLAGIOG,

¥) TOL VIOLAQTLO. GTOVG YDPOLS TOV OTOONKADV.

[Teprodikn kabaprotnTa

Aopavel xydpo o SlooTHOTO OTOV VIAPYEL TPOYPOUUUN LEIOUEVNS AEITOVPYIOG Kot
EVYEPELDL YPOVOV. Xg QTN TN GACT, TAPAAANAQ PE TVXOV ETICKEVEG TOL YivovTal,
mpaypatonoleiton Kot yevikn kabaptotnta. O Bonboc Bardpov acyoieitor tavtdypova
KOl L€ TO TAVGIUO TOV EVOOCKOTIKAOV €PYOAEiv Kupiwg dtovpndpikdv, Octe vo
epuPantioTrovv Eava 6 AMOALHOVTIKO SIALHO Kot Vo, xpNoonombovy 6e emopevn

YELPOLPYIKN eMEUPaOT.

Awygipion onrTik@OVv enepfdoswv

O1 enepPdoelg katnyoplomoovval mg eENG:

1. KaBapn enépPaon: eivor exeivn mov de Ppédnke 1yvog pAeypovig kot

dgV avolyTNKE TEMTIKO, OVOTVEVGTIKO, OVPOTOUTIKO KOl YOVOLKOAOYIKO GUGTI LA

2. KaBapn porvopévn emnépfoocn: eivor ovtn mov umopel vo OMGEL PETEYYXEPNTIKN
Aolpmén amd evooyeEVT| TAPAYOVTO ETELON AV KOLL

ot 1otol Mtav xKoBapol ovolyTnke AVATVELGTIKO, TEMTIKO 1] OLPOTOUTIKO Kot
YOVOLKOAOYIKO GOGTNLLOL.

3. Moivouévn enéppaon: eivat avt mov svpPaivel dtav vIdpPYOLVV AvoL TA

TPOOUOTO OGS GTO OLTUYTLLOTOL.

4. Ponapn (onmrikn) emépPoomn: eivor auty Kotd TV omoic CLVAVIAUE TOOV, T.Y.
VEKPMOT 1GTOV K.0.

Mmnopet av elvar yvoot| €€ apyng 1 Umopel va TpokOYeL Katd TV EKTEAEST LLOG
eowvopevikd donmng enéppaonsg. Av cvuPet kTt 1€1010, onuaivel cuvayeprdc Kot
Aoppévovtor  TPOPULAOKTIKG HETPO TOV  GTOXEVOLV GTNV  ATOPLYN  UETOPOPAS
pikpoPiov evidg e atbovoog kot dtakpivovtal oe:

[Tpwv v enépPaon kot epdcov givar yvoot

o [IpoypappatiCetar ®g 10 TEAELTOIO TEPIGTATIKO TNG NMUEPOS TNG AVTIGTOYNG
E101IKOTNTOC.

o Olao ta avtikeipeva mov Ppiokovtar péca omnv aibovoa Kot dev mpdKeLTan vo
xpnoonomBodv, amopakphHvovol yio vo Unv eTLoAvviouv.

o Avtd mov Oa mopapeivovov evidg ¢ aibovcsag Bo amoivpavBodv N Ha
amooTEP®BOHV avaAdY®G.

o Ta vrovAdmia mov meptEyovy vAKA cppayilovtat.

o To mpocwmikd g aifovcag emevovEL TOL TOTOVTGLOL TOV HE TPOCTATEVLTIKA
KOADLLLLOTOL.

o 211 xepovpyikn aifovca TapapéveL TO ALGTNPE ATAPAITTO TPOCWOTLKO.

o Metd v évapén g emépPacnc, Kavevog Ogv amoLakKpOVETOL OO AVTIV.

Koatd ™ dudpxeta g enépPaong

o H yepovpyin opdda ypnopomotet yaptivo 1atioptd (POUTES Kot YEPOVPYIKT|
nedia), OUMAG YAVTIO KO TPOGTATEVTIKA YVOALA.

o ‘E€w and v aiBovca vrdpyel devtepog NoonAevtig KukAogopiag yio vo
«TPOPOJOTE PLE VAIKA IOV UTopel Vo xpelacTODV ALY KoL Y10 VoL EAEYEEL KOL QLT TNV
TNPNON TOV KAVOVOV.

o O Noonievtig KvkAo@opiag @povtilel vo amoeevyeTal 1 KOTA TO OLVOTO
poimavon g aibovcag.
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o MoAvcpéva vAIKA kot YALeg piyvovtal apésmg ota doyein Tov eivot erevovuéva
LE E101KEC GOKOVAEGS.
o O kvnoels Tov Xepovpydv givat Nmies Ko 1 olayeipion tov epyareiov yivetot

LLE TPOGOYN Y10 TNV ATOPLYN TPAVUOTIGUOV. [dtaitepa, TO VOGTEPL TO TOPaAUUPAVEL O
id10¢ 0 VELOBLVVOG XePOLPYOG KAt TO EMOTPEPEL TN BEGT TOL 0 1510 AUPOV TPOTA TO
OVOKOLV(GEL.

Metd v emépPoon

o H yepovpywkn opddo otnv €icodo ¢ aibovcag apalpel TPOCEKTIKA HE TN
puéBodo NG amoEAOIGNG TN YEWPOLPYIKY] POUTA, TO GKOLELE, TN HACKO Kol TO
TOOOVAPLOL KOl AmOopPItTOVTOL CUECMG OTIG EOIKEC TANCTIKEC GOKOVAES Yol TO.
HOAVGLATIKG DAIKA.

o O acBevig O0e PeTOQEPETAL GTO YMPO TNG avlvnyms ywo va punv extebel og
pikpoPia amd dAAovg acBevelc oAl ovovnTTEL GTNV YEWPOLPYIKN aifovoa Kot
LETAPEPETAL APESMG LEGA GTO BGAaLLO TOV.

o Ta epyareio TUAMYOVTOL TPOGEKTIKA KO LETAPEPOVTAL YWPIG KaBvoTEPT 0T GTO
Tunuo Kevipikng Amoocteipmong pe v €mICHUAVOT GTO €01KO £VILIO 7OV TO
OLVOOEVEL OTL TPOEPYOVTAL L0 CNTTIKN XEPOVPYIKT aifovoa.

o Ot avoppo@NoEl TETAYOVTOL OTO HOAVGUOTIKO Oomoppitpote To omoia
epovtileTon va amopakpuviodv téyiota omd To Y®Po ToV Xepovpyeiov.

o To vystovopkd vAKo (Yaleg, enidecLol K.0.) TOL TEPICCEYE, AMOUAKPVVETOL
KOl OTOPPITTETOL MG EMUOAVGUEVO.

o To @opeio mov Ba petapépel tov acbevn k1o ™S aibovcog «mepviey Tovg
TPOYOVG TOV EMAVM GE TAVI EUTOTIGUEVO e OtdAvpo YAwpivng. Metd v petagopd
10V 060evolg emoTpépet oty aiBovca Yo va kKabapiotel Kot ovTo.

o O Metagopéag acBevav mov Oa e16éA0eL oty aibovca emevdveL T GTOAN TOV
HE pOUTOL LLOG XPNOEMS KO TO, TOTOVTGLO TOV LE TPOGTATEVTIKG KOADLLUATO, TO OTTOin
agoaipel 610 TELOG.

Amoldpaven yelpovpyikig aifovcac

H xaBoprémmra g aibovcag petd omd onnrikn enépPaon emPdiietor va givar Tolv
OYOAOCTIKY] KOlU OLOTNPN ®G TPOG TNV Tpnon tov kKavoveov. O vrdAAniog
KaBaplo TG €16épYETOL 0TV aifovca aPov €xel POPEGEL TPOGTATELTIKY GTOA,
YAVTLO, KOADLLOTO TATOVTGLOV KO YOOAMAE. ATOROKPOVEL TPOCEKTIKA TO ATOPPILLULATO
He 10 mpoavapepouevo Tpomo kot kobapilet v aibBovoa and v opoen £mg ToO
mhtopa. Xe ovvepyacia pe to Bonbd Bodduov, orokAnpmvetar m dadikocio
kaBoplotnTog akoAovdmvtog Tovg kovoveg g teMkNg kabaptotntag. E&vmaxovetan
OtL gdv 1 onmrikn eméuPaon eivar pikpod Pabupov, n OAn dwdkacio yiveror og
ppotepo Paduo.

H xoBapromra cuokevmv Ko eninhov Eekiva amd TG endve empdveles pe Katevbuvon
TPOG TG KOT® Kol 7oTé 10 ovtifero. Xpnollomolovuvtol OSlPOPETIKE VAIKE
kaBoplomtoag vy kdbe yepovpywn aifovca, to omoio omoppimrovionl HOAG
oAoKkANpwBEel 1 dradkacio kKaBapIGHov.

Ag ypnowonoovpe TIOTE miaotikd ceovyydpa yio v amoeuyn e&amimong
pikpoPiov.

Awysipion oxka0opTov WoTIGROD
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Metd 10 1éA0g KAOE YEWPOLPYIKNG eméuPaong, o akdBaptog WATIGUOG TPEMEL Val
oLAAEYETAL e OGO TO dVVATOV MYOTEPES KIVIGELS YO VO OTOPEVYETAL 1] SLOCTOPA
pikpoBiwv. Ipotov tomobetnBel g £101KOVE GAKOVG Y10 TNV OTOUAKPVVGT) TOL OO TO
Y®OPO TOL XEWPOVPYEIOD, EAEYYETOL TPOCEKTIKA Y10 TUYOV VAKE TOV €XOLV UTEPOEVTEL
N KOAMGEL | umopel Pe OmO00MMOTE TPOTO VO TPOKAAEGOLV POopd. O 1HATIGHOG
eréyyetoar amd tov Noonievtr| kKvkAogopiag o€ ovvepyacia pe 10 NoonAievtn
€PYOAELOO0GT0G OPOV POPECOVY HACKES, TOOLEG KOl YAVTIOL Y10, TNV TPOooTaGio Tovg. O
WOTIGHOS Tov O ypnowomomdnke oAAG mapéueve otn yepovpyikn tpameloa,
amoppinTETOL EMONG OTOVG €101KOVG KAGOLS MG eMPoAVGHéEVOS. Ot edkol Gakot
petagépovior otov akaBapto dwadpopo tov Xepovpyeiov, onpeio oto omoio
oLAAEYOVTOL Ko TpowBovvTal oTo TAVVINPLa.

O watiopdc tomobeteiton ota mAvviiplo pall pe 10 GAKO Yo TOV TEPLOPIGHO
JOTOPAG UIKPOPimV 6TO YOPO VA 0KOAOLOEL O S10YMPIGIOG TOVS GTN SLAPKELL TOL
TAVGIHOTOC.

EmnpocHeta, o ywatiopog tov Xepovpyeiov mAévetan oe Eeympioty TAOoN omd TOvV
Wotopo tov Aomav Tunpdatov tov Nocokopigiov.

[oa tov opBn owloywyn JSwywpilopod TV amopplpdTov Tov  Xepovpyeiov,
akolovBovvrot Ta €ENG:

Kitpwvo doyelo: Ora ta ayyunpd avtikeipeva (BeAdves, vootépia, papLaTo K.o.)
Kd&dot emevovpévor pe povpn cakovra: Kabe vaikd piag (1) yprioewg mov dev gival
LOALGUEVO 0TS VAKE GLGKELOGING 1) TEPITLALYLOTOC, YPAPIKT VAN, YPNCLLOTOLEVL
Ko Oyl AepOUEVOL LLe PLOAOYIKE VYPA 1 QL YAVTLOL, KEVEC PLAAEG OPAOV 1] PLOASI®V.
Ké&dot emevdvpévor pe kitpivn cakovia: Kdabe viuco piog (1) yprioewg mov dev givan
poALGHEVO OmmG YAleG Kol EMOEGHIKO VMKO 7oL ypnolpomomdnke 1 Ogv
YPNOLOTOmONKE ALY EMPOADVONKE, YPNOYLOTOMUEVA YAVTIO, LACKES KOl GKOLOLHL
Xepovpyeiov 1 10701 TPOEPYOUEVOL OO XEWPOLPYIKT ETEUPAOT).

Kador emevovpévor pe koxkvn coakoVAia: Kdébe viwo piog (1) yprioemg mov eivan
porvopévo pe HIV, HBV, HCV o6noc vdalec xor emdecpkd VLAIKO mOv
ypnowonomdnke ommv enéuPacn M Oev YpNOUOTOMONKE OAAL empOAVVONKE,
YpPNoLoTompéva YavTio, HAoKeS Kot okovpld Xepovpyeion, VAIKE mov mapépevay
o yxewpovpyikn Tphmela kab’ OAn TN Obpkewn NG eméuPoong kot dev
YPNOLLOTOMONKAY, OKPOTNPLOGUEVO UEAT] COUOTOG TO OTOI0 LETAPEPOVTOL OLPYLKL
OTOV YUKTIKO OOAOUO KOl £TELTO GTN UOVASO OTOTEPPMONG LE TN GLVOIVEGT TOV
ac0evoig 1 TV OIKEI®V TOL.

Ta amoppippata petagépovior otov akdBapto o1ddpopo tov Xepovpyeiov og
COPAYIGUEVES KOVTES, OTIG OTOLES AVAYPAPETAL O YDPOG TPOEALELGNC, M TLEPOUN VDL KO
N xepovpyikn aibovca amd v onoia TponABav. 1o onueio avtd TPAyLaTOTOlEiTOL
GLALOYN TOVG OO TO EEMTEPIKO TPOCOTIKO KaBup1tOTNTOS.

Aéopec nétpov cvpeova ne 10 KEEAIINO

To Kévtpo EAéyyov Aoudéewv kot IIpdinyng Noonudtov mapéyet kotevbovenpieg
o0Myiec mov APoPoHV T LETPA YLoL TNV TPOANYT TOV YEPOVPYIKAOV AOIUDEEDV, TOV
rodEewv amd ovpokabetnpeg, TV PokTnplopdv Tov oyetilovtan Le KeEVTPUKOHS
QAEPIKOVG KaBETPEG AL KOt TNG TVELHOVIOG OV GYETILETOL LE TOV OVOTVELGTH P
(VAP), tov onolowv 1 gpappoyn kot tpnon kpivetor avoykaio yu to Xepovpyeio
AL Kot Ol To Aowd Tunpata tov Nocsokopeiov.
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KEDAAAIO 5. TMHMA KENTPIKHZ ANOZTEIPQZH2

XKomog
To Tuua Kevrpiig Anooteipmong anoteiet £va dtaitepo Tunpa tov Nocsokopeiov,

0T0 OTOi0 TPOyHOTOTOloVVTaL EpYOcie mov oyetilovianl pe TNV TPoETOaGio, TNV
amooTelpmoT Kol TNV amodnKevon €PodimV Kol VAKAOV Tov Xepovpyeiov kol TV
AOUT®V VOGNAELTIKOV LOVAO®V.

Avoroppdver T Stoyeiplon YEPOLPYIKAOV EPYOAEI®MV, 1ATPOTEYVIKOD KOl OVOAMGLLOV
VAoV ko aticpov. To cvomua enelepyaciog Tov epyaieinv mpénet Oyl LOVO va
dlo@oAcel TV €yKupdTNTA KO TNV aKpifela otV mapdadoon tov epyaieimv oe kaOe
YEPOLPYIKN eMEUPAGT AALE TOVTOYPOVO VO EYYVLATOL TOV ATOTEAEGUOTIKO KaBOPIGUO,
TNV ATOAVLLAVOT KOL TNV AOGTEIPMOT TOVG HETE Ao KADE YP1OT OGTE VO LITOPOVV VL
ypnowonomBodv pe acedieln oe emodpevo xpovo. Ta epyodeio mov €yovv vrootel
peptkn N ohkn PAGPN, mpémel va evromilovtol TPOoKEPEVOL Vo EmoKeVAlovVTOL 1 Vo
avtikadiotavtol pe avtictoryo véa.

Talwounon Xepovpylkav epyaieimv

Ta xepovpywd epyodreio Ta&vopovvtat pe Bdon tov Tpdmo mov amarteiton vo yiver n
OTOAVUOVGT TOVG. ZOUEOVE LE TG 0OMYieC NG KATOOKELAGTPLOG ETOUPELNS, TO
gpyareia Tov dev mAévovtol ota TAVVTPLa OTeg eivar T evaicOnto,emypoiopéva,
EPYOLEl  LUKPOYEPOLPYIKNG UE  OMOTEAEGUO VO OTOUOVAOVOVIOL Kol VO
TPOYUATOTOELTOL 1] Slad1KaGi0 KOOUPIGHOU GE TALVTNPLL VITEPNY®V 1 KaBopldTnTa e
10 ¥épl. Ppélec, mprovakia, AANeS Kot GALa LiKpd Kotk avTikeipeva BuBilovron yio
AMya Aemtd pOVO 010 AmOAVUAVTIKO VYPO €MEWN oKoLPLAlovV LE EVKOAA, AOY® NG
E101KN G TOLOTNTOG YAAVPa TOL EY0VV Y Vo gfvor kKoPTePd evd EemAévovtat apécsmg. Ot
YEPOAUPEC TPLOVIDY Kot Aomdv eEaptnuatav dev Pubiloviatl oe amoAvpavTIKO VYPO
N oto vepd. H 6An dwadikacio tng mpostoaciog yiveton pe Ppeypévo voacua 1 yala
o€ OLEC TIG PAGELG AMOAVLAVONG- TAVGILATOG,

Ta epyodeia pe kavdiio, 0vA0E 1 KAEIOTES KOIMOTNTES TPpMTO KaBopilovTon pe e1d1Kég
Bovptoeg Kot vepd pe TEST KOl TN GLUVEYELN UTOIVOLY GTO TAVLVTIPLO VIEPY®V Ko
KOTOMV GE KOVOVIKO TALVINPL0. ZUvOETa EpYaieial TOL OEV OMOGLVOPLOAOYOVVTOL,
amopOVOVOVTAL Kol oKoAovBeitor koBaplopds 6e TALVINPLO VIEPNY®V EVO GTN
ovvéyela Kabapiloviar og Kovovikd kbkAo mAvvinpiov. Ewdikd koidoa, svaicOnta
oTN YPNON MOV OMOTEAOVVTOL OO OTMTIKEG tves KOOMG Kot epyaAeio evOOGKOTGEDV
kaBapilovtal e AmOPPLTOVTIKO KOl OTTOAVUOVTIKO XPNGULOTOIDOVTIOS LOAMKO TOV,
Eemhévovton pe ToToAdKL vepol Kot pe T Pondeta £1d1kmg fodpToas mov eloywpel oTa
KOVAALDL TOV EVOOGKOTI®MV. AVTA umopovv va Pubictodv 6€ amoAVHOVTIKO VYPO TTOV
SLBETEL TIC TPOSIAYPAPES TOV GUVIGTA 1] KOTACKELAGTPL ETAPELD, LEVOLV Alya AETTA
Kot &v ovveyela mAévovior pe d@Bovo vepOd Kol OTEYVAOVOVIOL KOAL TPV
anootelpmBovv. Epyolieio pKpoyelpovpytkng, AETTA, VTOYEPOVPYIKA TAEVOVTOL
EEXYOPIOTA Y10 VO ATTOPEVYOVTOL Ol UNYOVIKEG KOKMOELG KOl TOPOUEVOLV EALYIOTO GTO
amolvpovtikd. Oca  €ovv Aemtdtateg KpPOMTEG ONUOVPYOLV GKOLPLES KOL O
oLVOLOCUOG CATMVOVYOV SUADLUOTOS - OTOAVUAVTIKOD EIVOL TPOTILOTEPOS Y10 KOAD
nAoowo. Edv ta gpyoieion Oev kaBapilovv pe porokd moavi 1 ceovyydpt,
ypnoonoteiton g0y Tpiyvn fodproa Kot TGTOAL vEPOD.
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Amoldpaven kKol TAVGLH0 EPYOAEI®V

o v ovclooTikn) omoAdpoven TOV aKABopTOV epyoreimV, YPNOLLOTOLOVIOS TO
TALVTNPLO OTOLTEITOL GUYKEKPIUEVT] TPOETOAGIO, 1 omoio EeKivlel pEGH GTO
Xelpovpyelo kot KOT@ TN OdpKeELR TNG XEWPOLVPYIKNG enéuPaonsg. Metd to mépag g
YEPOVPYIKNG emEPPaonc OAa ta epyoreia TpEmeL va Exovv ckovmiotel e Ppeypnévn
vaLo Kot AmoGTEPMUEVO VEPD, MOTE VoL £XOVV ATOLAKPVVOEL EyKatpa 01 MTapES 0VGieg
KoL TUYOV KNAOES QULOTOC TOV GLGGMPEVLOVTOL KVPIMG OTIG EYKOMEG TMV EPYOAEIMV.
Eite ypnopomomOnkay gite dy1, tomoBetovvion o peydAo 1 pikpod d1dtpnto KoAdot pe
avolytd to kKAelotpa Kot EEMAEVOVTOL GE PEYAAN AEKAVN, KAT® A0 TPEYOVUEVO VEPO.
Edwv éxer mponyn0el amorlvpavtikd vypd mpv amd  xpnor Tov mhvvinpiov ta epyaleio
npémel vo EemAvBovv ToAD kaAd mpv glc0BoVV GTNV GLGKELY], QKOO KOl OV TO
mAvvtiplo dbétel oTddto TpdTAVONG.

Ta moviipla epyoieiomv tvor Barapog pe popen onpayyos £xovtog 600 (2) ndpteg
acporeiog. To epyoieioa mAévovron pe (eotd vepd, 10 omoio Pyaiver amd
TEPIOTPEPOUEVOVG EAIKES [e ToyvTNTo. TIptv 1N Agttovpyia to mAvvinpiov, didetan
wwitepn TPOcOoYN AOGTE VO UNV UETOKIVOUVTOL TO EPYOAEiD KO Vo 1) XTLTLOVVTOL
HeTaEy TOoug OAAG oVTe kot mAve otovg lkec. Ot okdpeg eivar cvpdpeves. Ta
VEQPOELD], 01 Aekdveg Kot To KIB®TIO dgv pmaivouy moté mve and to epyaieio mapd
pévo dimha 1 og dAro BdAapo mhvvinpiov. Kabe efdopdda, yivetor yevikog TaKTiKOg
KoOapIopog TV TALVINPIOV 0AAG Kol TOV EAIK®V Kol Ol J0GOAOYiEG T®V
QTTOPPLTAVTIKDV, OTOAVUOVIIKGOV, OOPpOTIKGOV Tnpovvtal oavotnpd Pdost Tov
oomylwv ¢ kotackevdotrplog stapeioc. To tedkd EEPyoipa tov epyoreimv
oAOKANpOVETOL Kot pe TNV fonfeta TV SafpoTiKdY MITovTiK®V agol fonbovv 6to va
un pévouv otiypoto oto epyoreia aAAd ouyxpdveg eEumnpetodv OTNV GOOTY
Aertovpyia Tov KAeiotpwv. Ta epyareia praivouv 6to mAvviplo and v akdbaptn
Caovn Kot 0TV TEAELMOEL TO TPOYPOApLL TAVGNG, Byaivovy oy kabapn (ovn kabopd
KOl OTTOAV LG LLEVAL.
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Awaygipion GNETIKOV Epyarei®v

Mo ™ Sayeipion T@V oNITIKOV EPYOAEI®V ATALTEITOL GLYKEKPLUEVT TTPOETOLOGIO TOV
Y®pov, N omoia wepAapPdvel TomoBETNON E01KNG COKOVANS OTOPPIUUATOV UE TNV
EVOEIEN «UOAVGLOTIKA amoppippatay, Tomofétnon €101Ko0 oLTOSIOAVOUEVOL GAKOL
0TO0 OOKO TOV 1UOTIGHOV, &VOLHOGi Tov NooNnAgvTt HE YOVTIM, HACKO LE
TPOGTATEVTIKO KAAVLO KOl GKOVPO KOl TPOETOLOGIO TOL SHAVLOTOG OTTOAVAVOTG
avaioyo pe Tig odnyieg mov divovtat yia 10 ¥pdvo oA Kot T d0GOA0Yio TOV TPEMEL
va ypnowonomBel yio v e€dheym tov otereydv. Koatdmy devepyesiton pe peydn
TPOCOoYN M OvolEN TV apBpOTAOV EPYOAEI®V Y10 TNV OTOPLYY| TPOVUOTIGUOD TOV
VROAANAOL, TomoBETNOT aVTOV G dioko Kot gUPdmntion Tovg 610 ddAvpo 6Tov Ha
npénel va Slafpéyoviat TANPwGS Le To dtdAvpa aroAvpavons. H mapopovi oto ditdivpa
ocuvvictatol avdAoya e TO0 OTEAEYOG e cuvnOn xpdvo va Bewpovvtal To IKOCL MG
tpravta Aentd (20-30min). H amdmAvon kot to EEmAvpa tov epyaleiwv yivetan LeTd TO
TEPAG TOL GLYKEKPLUEVOL YPOVOL TOL OmouTeitol Kot TOTMOBETNON ALTAV GTO
TAVVTTP10.

[Ipog amoguyn dSwomopdg pikpoPiov kol a@oy TeEAEI®oEL 1 Oldwkacie, T
poAvcpatikd amoppippato  kab®G KOl 0 HOAVCUOTIKOS  HOTIGHOS  OUECMG
amoLLaKPHVOVTOL KO TPOUYUOTOTOEITOL OTOADUOVGT) TOV YDPOV KoLl TMOV EMUPOVELDV
OV YPNCILOTOMONKAVY, Yio TNV SOSIKAGIO ATOAVUAVONG TOV CNITIKMOV EPYOULEI®V.
Eniong, amoppintovion n pouma, ta yavtio kot 1 pdoko pe to. omoio 0 NoonAevtg
NpOe oe emapn e TA ONTTIKA EPYOUAEioL.

O vrdAAnrog opeiret va mopaPpicketal oe OAN T dadikacio TPOKEWEVOL Vo diVEL TIg
KaTeLBLVTNPLEG 0ONYIEC Y10 TNV ATOTEAECUATIKY] KOl GOCTN OTOAVUAVGT] TOV YXDPOL
KO TOV EMQAVEL®V omtd To fondntikd mpocwnikd. Eival capég 0TL ) oot yprion tov
aKAOOPTOV-CNTTIKOV EPYALEIDV KOt 1) GOOTN dLodIKaGio amoAdpavens-KafaptotnTog
TOVG, GUUPAAEL GT TOLOTIKN KO OTOTEAEGUOTIKY EPYOCIO TOV JEVEPYELTAL GTO YDPO
TPOETOUACIOG CLOKEVOCING TV set Kol epyorei®V Yo Tn Ol0Y£TELGN TOVS GTO
Tunpata Tov Nocokopeiov kot 6to Xelpovpyeio.

Yvvrekeitar e£okovOUNon ¥POVOL OTd TO VOCTAEVTIKO TPOCMOTIKO TOL OGYOAEITOL e
™ SdKAGI0 TPOETOAGIONG KOl GUOKEVOGING TV set Kol LEHOVOUEVOV gpYaleiwV,
omov givan EexdBapo 6Tt ta gpyareio mov drayepiletar, Bewpovvtor mevtakabapa Kot
€Yovv VOoTEL TN GOGTY Kot 0pO1| dladitkacio TNG ATOAV LOVOTC.

Yuvenmg, Olpoaivetal M onupacic Tov atopikov €pyov oto Tunupa Kevrpumg
Amooteipmong a@ol To amoTEAEGHO TPOKVTTEL OO O AAVGIO0 EVEPYEIDV, YO TIG
omoieg OA01 PpoVvTILOLLE VA TOPAUEVOVY OKEPALOL.
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KEDAAAIO 6. ANAIZOHZIOAOMNKO TMHMA

Opyaveon
To AvarsOncioroyikd Tunqua vrdyeton oto Xepovpykd Topéa Kot otelexdVETOL ATO:

latpwcd mpocmmikd (sdKeLpEVOL-E101KELOUEVOL AvansOnGloAdyol) Kot

NoonAevTiKd TPOCOTIKO, EKTOOEVIEVO 0TI Voo Asia Kat avavnyr tov acOevn.

To AvaicOnoioroykd Tunua drevBiveton amod latpd edikdTTag avosOncloroyiag pe
10 BaBuo Tov Aevbuvin. Xe mepintmon EAleyng AvalsOncloldywv pe to Babud tov
AtevBovtr), n AwevBovon latpwkng Yranpesiog kot to Emommuovikd XZvpfovio oe
ovvepyacio pe t Atoiknorm tov Nocokopeiov avaféter kabnkovia dievbuvong oe
latpd edikdTNTOG OvousOnclodoyiag Tov Tunuatog pe fabud Empeint) A’.

H Aertovpyia tov Tunpotog emteAeiton faoet EcmTEPIKOL KAVOVIGLOD, O 0010 PEPEL
EMKVPMON UETA amd oyetikn Améeacn 10V Awokntikod ZvpfovAiiov ToL
Nocoxkopeiov.

O xavoviopdg Acttovpyiog evapuoviletar pe avTOV TOL XEPOVPYEIOV, TNG OVAVIIYNG
KaOdg kot Twv vroloinwv Tunudrmv tov Nocokopeiov.

[TeprhapPaverl ektdg TOV OVOTEP®, YPATTOVS KOVOVESG Kat EekdBapeg dlodikacieg Tov
aQOPOVV TNV:

o mpoavosOntiky ektipnomn acBevov mov mpokertor vo yepovpyndodv 1o
apyOTEPO TNV TPONYOLUEVI NUEPA TNG EMEUPAONG,
o xopnynon yevikng oavorsnciog M omolaconmote GAALOL €I00VG TEXVIKNG

(emoxAnpidiog, paywaion  avarcOnoio, omoxkAelopdg  mEPLPEPKOD  veDPOUL,
vevpoAnmroavaicOncio K.o.),

o TopaKoAoLONoN Kot dtaTnpnon Tev LOTIKAOV AEITOVPYLIdV TOL achevn KoTd TNV
JUIPKELD TNG YEPOVPYIKNG EMEUPAONG, TOL OTTOLOL KOTAYPAPOVTOL AETTOUEPMG KOl AV
névte Aemtd (Smin) o€ £101KO S1dypappa ovolcOnciog.

o nopaKoAoLONoN Tov acBev| Katd TV SLUPKELN TAPALOVIS TOV GTO YDPO TNG
avavnymg,

o mopokolovOnon g mopeiog TOL  0c0eviy  TOLAQYIGTOV TNV TPOTN
LETEYXEPNTIKN MUEPD KO

o TNV QVTLETOTIOT TOV HETEYYXEPNTIKOD TOVOU.

Agurovpyia AvarsOnororoyikov Tunquoertog

To AvaisOnooroywd Tunua Asttovpyel ko vmoopiler to Xepovpyelo oe Kb
Bapow kot oe kdBe poper| epnuepiog tov Nocokopeiov. o to TaKTIKO TPOIVO
TPOYPOLLLLO, O OEPYACIES ETIKEVTPOVOVTOL GTO KATWOL:

7:007.p.- 7:307.p.: To voonievtikd mpocwmikd tov AvoicOnooroywkod Tunqpotog
TPOETONALEL TIC Yepovpykés aibovoec (€Aeyyxog avarsOnololoyikov eEomAicpov,
TPOETOUAGIO OVOLTONTIKOV QUPUAK®OV) Yo TNV évapén Kot JEKTEPAI®ON TOV
TAKTIKOV EPOVPYIKDV TPOYPOULATOV.

7:307m.p.- 7:457.n.: Eicodog tov acBevoic otn yxepovpyikn aibovca, mpoeTotacio
avtov amd tov Noonievt| AvaisOncloloyikov (cvvdeom pe monitor, £ac@AALOT
eAePunc mpoécPaong x.a.).

7:45n.p.- 8:007.p.: ‘Eleyyoc avorsOncioroyikod eEomMopol, QopuiK®mv, Topoymv
aepiov amd Tov vrevbuvo AvarsOncrorldyo kabe yelpovpyikng aibovcag.
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8:007.p.-14:30p.p.: 'Evopén avarsOnociog, dieknepaimon ToakTikod mTpoypEaLaTOg Kot
napddoomn g aibovcag yio tov KaBoapiopd Kol TNV TPOETOAGING OVTNG Yo TV
OLEKTEPULOT TOV ENELYOVIWOV TEPIGTATIKMV.

Mo v acediea Tov acbevi Katd ) SgpKe Kot LETA TN Yopnynon Kabe gidovg
avaioOnciog:

1. Ilpaypatomoteiton éAeyyog and tov AvarsOnclordyo g KatdoTaong Agttovpyiog
KkéBe opydvov yia ) yopnynomn avoacsOnocioc. Aopvyyooskodmnio, TpocOTIOES 0EPIGLLOD
JPOpmV HEYEBDV Kot YEVIKA KAOE DAIKO TOL YPNGLOTOLEITAL EMAVEIANULUEVO TPETEL
va kafapileton ko vo amoAvpaivetar petd and kabe ypnon. [potyovvror vAKE pog
YPNOEWG T.). AAPVYYIKEG LOCKEC.

2. 'Evag vrevBouvog AvaioOnctordyoc 1] Noonievtig pe e&gtdikevon oty avaicOnoio
napapével Kovtd otov aclevi] katd ™ yopnynon avowsOnociog, yiu 6co ddotnua
dwpkei n avarcsOnocio kot péxpig 6tov, n evOHVN Yo ™ Bepaneio Tov acOevn, avainEOel
a0 T0 TPOoSMOTIKO NG aibovsag avdvnyng 1 v KAkt tov Ba petapepbel o acBevnic.
3. Kataypagpovrtot and tov Avoisnciordyo dAa to yeyovota Tov cupfaivouy kotd
JupKeLn TG EI0AY®YNG, datpnong ¢ avarsOnociog Kot apdmviong Tov achevoig,
ouumepAapUPavopEVeV ToL £100VG Kat Tng 66ong Kabe avoaisOntuicod Kot un Topdyovia
TOV YPNGLOTOONKE KOODG ETIONG KOl TOV APOPOV VYPADV, OILOTOG KO TOPOLYD YDV
avtov OV YopNYNONKaV.

H amopdxpouven tov acBevoig amd v aibovca avavnyng yivetal LeTd amd £ykpion
0V AvousOncloAdyov mov yopnynoe v avaicincia 1| Tov

AvoioOnorordyo g aibovcag avévnyng, ot omoiot pmopel vo. 0OCOVY KOl YPOTTEG
LETEYYEPNTIKEG 00MYIES Y1 TOV aGOEVT.

5. O AvarsOnorordyog emokénteton tov achevn oto OdAapo voonieiog TovAdyioTov
TO TPAOTO 24MPO Y10 TNV EKTIUNGON EMITAOKDOV TOL GyYeTilovTon pe v avousOncio (m.y.
LETEYYEPNTIKY VOUTIO KO EUETOS, TOVOS K.0.), TN pLUOUIOT NG avoiynciog Kot yio
mOovn Tpomomoinon e 0dnyieg mov giyav S0b«t.

latpgio TpogyyspNTIKOL - 0valcOncLoAoyikoy £AEYy0V

To latpeio Aettovpyel o kabnuepvy Paon, and tic 09.00m. 1. £wg T1g14.30p. .

Eifvor moAd onuoviwd yoo v €0pubun Aettovpyio va €xet ohokAnpwbOel o
KAVIKOEPYOUGTNPLOKOG TPOEYYEIPNTIKOG EAEYYOS TV AcOEVOV TO apyOTEPO UEYPL TIG
13:00m.p. ®wote vo xotatiBeronr oty Ilpoictapévn Xepovpyeiov t0 TOKTIKO
npdypappo Xepovpyeiov kdbe Tunuatog mov apopd v enOUeEVN NUEPA.

O AvaioOnolordyoc mov €xet opiotel Pdacer efdopadiaiov mpoyplpupoTog ©¢ o
vrevBuvvog latpodc yia mpoeyxelpnTkod €Aeyy0, deEdyel 0 1010C TOV TPOEYXELPNTIKO
greyyo.

Y& mepintwon mov dev vIapyel 6to gfdouadiaio Tpoypappa laTpdg TpoeyxepnTIKOD
eréyyov, o kdébe AvarcOnoloddyog eivor vmedBvvog yo TV deKmEPAIGT TOV
TPOEYYEPNTIKOD EAEYYOL TV acevdv mov TpdkeLTal vo yopnynoetl avoisOnocio v
EMOUEVT LEPQL.

Edv vmapyovv ekkpepdmmreg and tov mpoeyxelpnTikd EAeyyo mapodidoviar GTov
epnuepedovio. AvaicOnocloddyo, Tig omoleg mpémel v €xEl OEKTEPUUDOEL £WG TIG
18:00p.p. [eprotatiKd pe pun oAOKANP®UEVO TPOEYYEPNTIKO EAEYYO UEXPL EKEIVI TNV
opa, Ba avafariiovtol amd To TOKTIKO TPOYPALLLA XEWPOVPYEIOL TNG EMOUEVNG LEPOLC.

Ye mepintmon avaPoArng TEPIGTATIKOV Kot OVTIKATAGTOONG TOV 0md GAL0 acBevr| 6To
TOKTIKO TPOYPOUO XEPOVPYEIOV, O TPOEYXEPNTIKOS EAEYYXOG TOV VEOL acOEVOLG
(KhMvwcogpyaotnplakds €heyyog Kot avorsOnoloroyikny extipnom) Oo mpémer va
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OAOKANPAOVETOL TNV TPONYOVUEVT] HEPA TNG EMEUPAONS SlopopeTiKd, Ba avaPdAleTon
EMIONG A0 TO TAKTIKO TPOYPOUUA TNG EXOUEVIG LEPOC.

O AvaieOnololdyog €xet 10 dikaiopo vo 0AAAEEL TNV CEPE TOV TEPICTATIKOV GTO
TpOYypopa Xepovpyeiov ¢’ dcov Kpivel 0Tt éva meprtoTatiko epgavilel Suokoieg amod
avoloOnGloloyikng amoyng kot va tov 000el mpotepandtta. TéAOG, 610 TPOYPOLLLLOL
Xepovpyelov mponyovvtar ot acBeveig mov vmoPdilovtal ce Papid 1 mOAD®PN
enéppoaon Kabdg kot to TEPIOTATIKA €5 avaoAng.

O vrevBovvog Xepovpydg VITOYPEOVTOL VA TOPEVPIGKETOL GTO YDPO TOV XEPOVPYEIOV
o115 08.00 .., dpa kaTd TNV omoia EEKVAEL 1) yoprynom avoisonacioc.

Aifovca Avavnunc

H aiBovoa avavnung oteleydvetor amd €EEOIKEVUEVO GTNV AVAVIYT] VOOT|AELTIKO
TPOSOTIKO KaOhg Kot omd latpd edtkdtnTog avarcOncloroyiog.
Me v aei&n tov acBevoig otny aibovoa avdvnyns o AvaisOnctoldyog mov xop1ynoce
™V avousOnoio, EVNUEPDOVEL TO TPOGMOTIKO TNG AVAVIYNG Y10 TN YEVIKT] KOATAGTAGT] TOV
ac0evoUg, avaQEPOVTOG GUYKEKPIUEVAL:

e Tnv tavtdTa TOL BIGOEVOVG,
N XEWPOLPYIKY| EnEUPacn wov vtoPANONKe,
TNV avoucONTIKN TEYVIKNY TTOV YpNGLLoToOnKe,
TO WITPIKO 1GTOPIKO KO TV TPOEYYEPNTIKN YEVIKY KOTAGTOGT TOV aoBevoig,
TUYOV aAAEPYieC TOL aGOEVOVG,
™V xopnynoeica TpoeyyEPNTIKN aywyn Kol TNV TPOVAPK®OOT),
dAAa  @dpuoxo mov TVXOV ypnoyomomOnkav (vOTPOTO, OVTUY®VIGTEG
oo oV, Peviodalenvav, avtiappuOpukd, S10vpNTIKd K.0.),
TNV QTOAELWD A{OTOC KATA TV emEuPaon,
TNV OLEYYEPNTIKTY YOPNYNON VYPOV KO TAPAYDY®V OiLOTOG,
™V oplaio amwoBoir ovpwv,
TUYOV AVOLCONTIKES 1] YEPOVPYIKEG EMITAOKEG,
TO OMOLTOVEVO UETEYXEPNTIKO monitoring Kol EpyacTNPlOKES EEETACELS (TT.).
aéplo. AiLOTOC, YEVIKY OUpLOTOG) Kot
® TNV aVAYKN Y10 EWIKA QAPLOK 1| TPAEELS TOL TPEMEL VO, YIVOLV.

O Noonievtg avévnyng avikel 1o AvaicOnooroywd Tunue kon Bpicketon oe oTevT|
Kol OlopKn emkowveovio Kot ovvepyacio pe tov vmevbuvo AvorsOnclordyo mov
xopnynoe v avarcncio otov achevi). Kédbe acbevig opeiret va €xel omnv aibovoa
avavnynme 1o Pacikd monitoring, onAadn apmplaxn mieon, KapdloKy cuyvotTnTa,
NAEKTPOKAPIOYPAPNUOL  KOL KOPEGUO opocpoipivng o€ o&vydvo, T omoio
KOTAYPAQOVIOL GTO Jldypappo ovoloOnoiog tov acbevn, apywkd avd mévte Aemtd
(Smin) ko1 ot ocvvéreld €POGOV  SMOTOVETOL oTAdEPOTNTA GE  OPALOTEPQ
dwoTpaTa.

Edv xpivetoan okdémpo oamd tov AvoicOnciordyo tibetar oe Aettovpyio emmAéov
e€e1d1kevI€EVo monitoring OT®G .. EXEUPATIKT LETPTON OPTNPLOKNG TECTG, KOAPILOKN
mopoyn k.o Kébe ocouPdv ommv aibovsa avavnyng Ba mpénel vo kataypdeetal 6To
duypappo avorsOnoiog tov achevovg.

Mo mv acearn €6060 1oV acbevodg amd tv aibovoa avavnyng Bo mpémer va
emPeforwbet 6T 0 acBeVG:

o drafétel kaAd enimedo cuveldnong kot eivatl TANP®G TPOGUVUTOAIGUEVOG,

o &xel otabepd {oTikd onpeia Yo tovAdyiotov Tpidvto Aemtd (30min),
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o dwtnpel erebBepo TOV aEPAYOYO TOV WHE TAPOVIA TO OVTOAVOKAOGTIKA TOU
QAapLYYa KO TOV AdpLYYO,

o EYEL TKOVOTOUTIKT) KOPOLOLYYELOKT], TVEDLLOVIKY] KOl VEQPIKT] Agttovpyia,

o dev mopovctdlel emmAoKEG amd Vv enéufoon m.y. cvvexLopevn apoppayio

o dev €xel KvNTIKO M GLUTOONTIKO OMOKAEIGUO GE TEPIMTOOT TEPLOYIKNG
avolcOnociog

o duvatat va avalntioet Bondeta av ypelachel.

O AvaisOncordyog ¢ aiBovoag avavnyng oe ocuvvepyaoio pe tov vrevhuvo
AvaisOncrordyo mov yopnynoe v avarsnoio, propel va amogacicet yio OEpata wov
aQopovV TOV acBEVY|, TT.Y. LETEYXEPNTIKO TOVO, ££000 O TNV avavnym K.q.

Appoorwotntee Kot kadnkovro latpdv

AtevBuvtig AvarcsOnocioroyukov Tunuotoc

o Kotaptiopog tov kavovev aceaieiog Kotd tn xopnynon g avoisnciog Kot
dwtdmmon Tov kpitnpiov Pacel Tov onoimv yopnyeital, o€ cvvepyocion e TO
E0IKELLEVO TPOSOTIKO Tov TunpaTog.

o ‘Eleyxog g mowdmtog g ovoicOnoiag mov  yopmyeitor omd  tovg
AvaieOnoroldyovg oto Xelpovpyeio 1 oe omotoonmote dAro Tunquo 1 Movada tov
Nocokopeiov (m.x. Evoookonukod Tunua, Tpuqpa Yroloyiotkng Topoypagpiog k.o..).

o [Ipoypappatiopds, EAeyyog Kot E161YNCN 0pLodimg yio v Tpoundeta, o £160¢
KO TV TOWOTNTO TOL VAIKOV OV £ivat amopaitnTo yia T xoprynon avorsnciog aAid
o€ Kol AAleg dpaoctnprotnTeg Tov TpnqpoToc.

o Ylomoinon mpoypdppatog cuveyoVs eKmaidevons Yol OA0 TO TPOCMOTIKO TOL
aoyoAeiTal e TNV YOpMYNONGS avaicOnciog.

o SoppeToy oty emilvon SOpOV TPOPANUATOV T.Y. OSTOPOYDY TNG
KOPOWIKNG 1 avamveELSTIKNG Asttovpyiag, ofelog 1 ypodviag 1 omolaconmote GAANG
avaloOncloloyikng evong mapéufaon.

Fiudwevuévoc AvausOnololdyoc

o [Mopapéver dimha otov acBevn KATA TNV YOpNyNoT ovalcOnciog.

o Extekel Oheg T1¢ amapaitnteg evépyeleg yw v yopnynon ovoisOnoiog,
avaAynoiog, veupopvikov amokAElGHoD 610 Babud mov anotteitol yio kdOe enéppaon.
o Awpet Tig {oTikég Asttovpyieg Tov 0cbevohs Kot TNV €160 y™YN, dloTipMnoN

Kot omodpopn g avorsnociog.
o [Mopéyxet TNV KOTAAANAN ay@yn TPV Kol LETE TV Yopnynon g avoicsinciog.

o Bonbd oe diheg popeég Oepameiag tov aocBevi] Om®G  OVATVELGTIKA
TPOPANLOTO, KAPILOTVED LLOVIKT] OVAVIYT], OY®YN Y10 0VOKOV(LGT] TOL TOVOUL.
o Amopacilel yio 1o €idoc g avaioOnciog mwov Ba mpémer va yopnynOet,

EVNUEPDOVEL TOV 0oBevn Yo ovTO KaBMG Kot TIg TOaVES emmAoKEg Kot Aappdver v
£yypaon ocvykatdBeon tov o€ €101kd Evrumo Tov AvaicOncioroywkov Tunpatoc.

Yta kofnkovta tov AvarsOnclohdyov teptlapfavovtor emiong:

o N opyavmon kot oteréywon tov latpeiwv ndvov,

o 1 QVTILETOTIGT TOV XPOVIOL TOVOU,

o 1N eknaidogvon TV edtkevopévev latpdv avarsOncloroyiag,

o N ekmoidevon Kot emiPAEYn  TOL  VOGMAELTIKOD  TPOCMOMIKOD  TOV

AvoioOncroroyucod Turpatoc.
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o N GLUUETOYN OTNV OUAdN OVIIUETOTIONG EMEYOVI®OV TEPICTATIKAOV TOL
Nocokopegiov kKupimg yio v €£06QPAAIGN TOV depAy®YO,
o YuyKekpLéva yuo. Toug €01KeLOEVoLS latpovg, emtpénetal va xoprnyncouvv

avolsOnoio vo v emifAeyn Kot TiG 00MYIiES TOV ELOTKEVUEV®V.

O vrevbBuvoc Xepovpyds €xel dkaimpo va mpocdlopilel ypamtdg 1o €id0og NG
avaioOnociog mov emBopel va yopnynbel otov achevn mov mpoxettan va yeipovpynoei.
H andpaon yia 1o katadinAdtepo €idog avarcOnoiog oe kKa0e meprotatikd Aappdveron
amo tov AvousOncloldyo, pe v cvvaiveomn tov acbevolc. Xe mepintmon dopwviog
oXETIKA Ue To €idoc avarsnoiog peta&h AvarsOncstoldyov kot vrevBuvov Xerpovpyov,
KpiveTal oKOTLO Vo VTAPEEL cLVEPYAGTa Kol LEAETN OGS CUVOLVETIKNG ETIAVGTG TOV
0énatog pe tovg Xerpovpyotc.

Appoowtnreg kot Kafnkovra Noonient@v

To voonievtikd mPOcHOTIKO 7oL GTEAEYDVEL TO AvoicOncioroywd Tunqua tov
Noocokopeiov amotereiton amd mruyodyovg NoonAievtég, ot omoiot dwbétovv
CLYKEKPLUEVN EKTTALOEVOT KOl EUTELPin 6T VOonAgia Kot avavnym Tov acOevn.

Ta kaBnkovta tovg amoppéovv and to IIpoedpkd Aldtaypa mov dNUOGIEVTNKE GTO
®EK 159/1.A°/14-06-1989, v pe Apd. I'4o/T.I1.3567(®EK 79/2015)Ymovpyikn
Andépaon oArd kor Pdacer 6cwv opilovior oty Yrmovpywkn AmOQacmn Tov
onupoctevtnke oto ®EK 516/1996.

Noonlevtikég Olepyaciec — TPAEEIS MOV EMKVPOVOVTOL TPOS EKTEAECT OO TO
VOGNAELTIKO TPOCOTIKO TOL avatsOnotoroyikov Tufpatog, apopovv ta eENG:

o Kéloyn tov avoykdv tov acbeviy oG BloyuyoKovmviky) ovioTnTo ®¢ TPog
TOVG TOUEIS TNG VYLEWVNG, ACPAAELNS, GVEGTC, OPYOVIKOV AELITOVPYLOV KoLl SLOTNPNONG
woolvuyiov. Tlpodkerton yio evépyeteg mov yivovror pe amd@acn kot vfOHvn ekTéEAEOTg
TV Wiov Tov NoonAevtov.

o [Tapoyn oAokAnpmpévng kot eE0TopKeELUEVNS PpovTidas oe acheveic OAwV TV
NAIKLOV.

o ANyn PETPOV Yo TPOANYT OTLYNUATOV GTO YMPO TOPOYNG VOSTAEVTIKNG
epovtidag, o ¥epovpykn aibovoa kot v aifovca avavnynge.

o [TAnpo@dpnomn Tov appPOGTOL Kol T®V OIKEIWV TOL Yo BEpHaTA TOL CPOPOVV TN
Aertovpyio Tov Noooxopeiov, v vopofecia TV VINPECIOV Vvyelog KOl TNV
epappolopevn BepamevtiKng aymyn.

[pd&eic o amovoia latpov:

o Epappoyn mpotokdALov ETEYOVOHV EVEPYELDV GE YDPOVG 1) LOVAIES TOV OEV
etvar omdvia tpoPrentd o&fa cupPava,

o Epoappoyn mpdtov Bondeidv

[Ipd&eic petd anod extipnon latpod (tatpun odnyia) kot ektédeon amod
Noonievt/tpia:

o Métpnon deopmvV TAPAUETPOV TOV EUTIMTOVV OTIG OPUOSIOTNTES TOL
Noonievt (.. HETpnom Kol Katoypaen TPOSAAUPAVOUEVOV Kot omoBaALOUEVOV
VYPOV Kot 0ELOAGYNON EVPNUATOV, LETPNOT AULOTOS KOt OVP®V Y1 Ghikyapo Kot 0Eovn
pe xpnon stick),

o xopnynon oopudkmv ond OAeg TIC 0000¢ (). €VOOQAEPLL, EVOOUVIKA,
VITOOOPIN),

o yopNynon o&uyodvou pe OAOLG TOVG TPOTOVG,
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o BpoyyiM mapoy£Tenon eKkpicemv,

o PLVOYOOTPIKT OLOGOAVAOGT,

o KOOETNPLOGULOG TEPLPEPIKADV PAEPIKAOV aryyeimV,

o My aipotog Yo epyactnplokég eEETACELS,

o petdyyon oipotog Ko mopaydymv. HpdAnyn Kot avIETOTION EMTAOKOV
LETA OO PETAYYION OVTAOV

o XOpNYNON GTEAEYLOLOG KOt TOTIKNG avocOnaciog ko

o EPAPLOYTN KAUGIKADV Bepameldv mOVOL.

o Ot Noonievtég £xouv 10 SIKOUMLOL VO GUUUETEYOVY GE OALL TOL EMITEOQ ANYNG
ATOPACEWMY TOV GLGTNULATOG VYELOG Yo TOV KABOPIGHO TG TOMTIKNG VYEiag.

o KaBopilovv ta kpitipla g VOSNAELTIKNG PpovTidag o€ OAO TO TAAIGIO TNG
VOGNAELTIKNG AGKNONG.

o AokolOv kdOe GAAN EmOyYEAUATIKY] OpACTNPLOTNTO TOL EUPAVILETOL GTO

AVTIKEIPEVO NG EWIKOTNTAC TOVG e TNV e£EMEN TG TEXVOAOYING, COUPMOVO LE TIC
pvOuicelg g exdotote vopobeoiag.

o "Exovv 10 dikaiopa dteEaymyng EpELVMV KOl LEAETMV e GKOTO TV TPOAYMYN|
NG VOOAELTIKNG EMGTNUNG Kot peBodoroyiog.

Ot appodidmreg kot ta kafnkovio tov NoonAevtdv tov AvoisOncioloyukod
Tunuatog copemva pe o ®EK 1044/1997, dievpivovtan eniong oe:
e YmoompiEn kot ovuuetoyn o€ kdbe avasOnororoyikn mapéupacn mwov
devepyeitan evtdg Ko EKTOC TG XEPOVPYIKNG aifovoag.
o  Ymodoyn, €Aeyyoc kol vmootnpin TV achevdv TOv TPOGEPYOVTIOL Yid
yopnynon avorsOnociog.
e Hpuepriowog €éheyyog v v emdpkeln kor TNV KOAY Agrtovpyio. TOL
avorcONGLoAOYIKOU ££0TAMGLOV KOl VAMK®V.
o [lapaxorovOnon kot epovtida tov acbevoig otnv Movada MetavorsOntikng
®povtidag (Avavnym).
®  AVvOoKOVUQIGN TOV 0EE0G LETEYYEPNTIKOL TOVOL GAAA KoL TOV ¥POVIOL KaAo10m
N Kaxonon wévov.
o Koapdoavanvevotikn avalwoydvnon e GA0VS ToVG YDPOovG Tov NOGOKOUEIOV.
e Exmnaidevon Noonievtov dAlov Tunpdtov ce teqvikég mOv AMTOVTOL TOL
YVOGTIKOV QVTIKEEVOL TNG avarlsOncloloyiog.

To exmoawdevpévo otnv  Noomnievtik]  AvosOnocoroyio.  mpocwTKO  TOVL
AvoioOnororoywod Tunquatog tov Noocoxopeiov, cuvvepydleton pe tov lotpd
AvaisOnclordyo kot & € v yoprnyovv avaicOncia.

Ot NoonAevtég tov Tufupatog, petd 10 mEPAG NG EKMAIOELONG TOLG GTO
AvoioOnororoywd Tunpa amd Toug apyatdTePoLg cuVAdEAPOLS Toug (PEK 516/1996),
elvan wavot :

o Na  aflohoyodv T VOONAELTIKEG avaykes TV oclevav katd v
TPOEYYEIPNTIKY], DIEYXEPNTIKY KOl LETEYYELPNTIKNY TTEPI0O.

o Noa emonpaivouv kot va avoyvopilovv Toug Kivobvoug, 6Tovg omoiovg Tuyov
extifevran ot acBeveig mov vrofdAlovtal e avaicOncio.

o Na gpappolovv pétpa aceareiog yio tov achevny oto Xepovpyeio kot v
dwdwkasio g avavnyng.

o Noa avtipetonilovv enetyovceg KataoTAoEL 6TO XEPOVPYELD KOL TV OVAVIY).
o Noa povv 115 Bactkég apyég TG amooTelpmong, ovTionyiog Kot AmoAD LAV,
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o Na gpappolovv pebddovg amoAOHOVONG KOl OTOGTEIPOONG TMV LVAIKOV Kot
epodimv tov Tunuoarog.
o Na yvopifovv ™ Asttovpyio TV SQOPOV UNYOVIUATOV KOl GUCKEVADV TOL

ypnowonoovvior 610  AvarcOnocioroyikd Tunupo (avamvevotipes, amvidmTES,
KapO10YPAPOL, GLOKEVEG £YYLONG PUPUAKOV, K.OL.).

o No mopakorovBobv tov oacBevi) (monitoring) kot vo  avoyvopilovv
XOPOKTNPLOTIKAE OV oyetilovTat pe dtatapayés puOol, avamvor|g Kot LeTaBOMGLOV.
o Na yvopilovv ) gpnon Tov avoalcnTik®v eoppakov, TNV ToSikoTnTo Kot TiG

TOPEVEPYELES TOVG.

o Na yvopifovv ™ OSwdikacio mwapayyeiiog, moporapng, cvvimpnong Kot
avTIKOTAGTOONG EE0TAMG OV, £POSImV, VKOV Kol papudkev Tov Tunuartog.

o Na gpydlovtar vrevBova, cav HEAN TG avorsOncloloyikng opdoag oe OAovg
TOVG Y ®POoLG Tov Nocokopeiov Tov yopnyeitol avaicncio otovg acbeveis.

"o ™ oteréymon tov Tunpatog 660V aPopd To VOSNAELTIKO TPOSOTIKO, COLPOVO, LLE
10 OEK 1044/1997 kou v mopdypago «EAdyiota dpia mpodioypapdv yio aGOOAN
xopnynon avorsOnoiag», avagépovtar to ENG:

o KdéBe AvarsOnoioroyikd Tunua emPaAieTor va €gel VOGNAELTIKO TPOCOTIKO
ovykpotnuévo g Becpobemuévo, avtdévopo kot eviaio Noonievtucod Tunpao.
o To Tunuo otehey®vetor omd €101KA EKTAOEVUEVO KOl EWOIKEVUEVO OTNV

AvoioOncroroyia voonievtikd mpocwmikd kot £xet tovAdyiotov pia (1) Ipoictapnévn
N Avaninpotpio [poictapévn.

o INo kaBe emmiéov dpactnpomta (1. MMA®-Avévnyn, O&Hg kot Xpdviog
[T6vog) xabopiletar avtictoryog YnevBuvog Noonievtig 1) [lpoictapuévn, avdioya pe
10 péyebog 10v NOGOKOUEIOL KOL TIG OULYKEKPUWEVEC WTPIKEG TPAEES TOV
AvoioOncroroyucot Tunuatog (AT).

o O &ldyotoc amortovpevoc  apBpudc Noonievtov/ipidv — avoicOnciog,
aveCaptrov peyéBovg Nocokopeiov, Tpénet va givor :

[Ipowwn Papdwn: évag (1) Noonievtig avd Asttovpyodoa pe avarcOnoio aibovoa
yepovpyeiov. O NoonAievtg dev avtikadiotd tov latpd. Zopemva pe 1o ddeto 6.2.1
tov ®EK 1044/1997 « ywn xéBe acBevi) mov vrofdAAeTal G YEVIKN 1 TEPLOYIKN
avaloOnoio omotteiton n cvveyng mapovsic AvolcsOnciloldyov. Xvveyng mapovcio
onpaiver 0tL, 6tav o yotpog ypedletar va avtikatactodel 1 avTIKOTAGTACY] TOV
yivetatl pdévov amd AALo yoTpo».

Amoyevpativ) kou Noytepwn Bapdwa: €vag (1) NoonAevtig yo T Agttovpyio tov
Xepovpyelov yio EKTaxTeg EMEUPAGELS.

H MA® 7 aifovco ovavnyng TpENel vo GTEAEYDOVETOL OO EKTOLOEVUEVO OTNV
avalsOnclohoyios. VOGNAELTIKO TPOCHOTIKO Yol OAEG TIG DPES TOL AgLTOLPYEl TO
Xepovpyelo ylo TPOYPAUUATIGUEVES EMEUPACELS.

O ehdyrotog apBudg Noonievtav tng MMA® sivar tovAdyiotov évag (1) Noonievtig

avd 2-3 kpePdtia, evd évag (1) AvarsOnoloddyog elvar mhvrote vrevBVVOG Yo TOVG
acBeveig ng MMA® (edagio 7.2.1,DEK 1044/1997).

Ka0nkovra Ilpoictapévng
O [Ilpoiotdpevog Noonievtig tov Tpnuatog avaeépetoar otov  Topedpyn
Noonievtikng Ymnpeoiog kot elvar o Swowkntikdg Ilpoictdpevog O6Aov  tov
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VOGNAEVLTIKOV TPOCMOTIKOV TTov vrdyeTon 6to AvaioOncsioroykd Tunqua. Mo Bépata
MOV GMTOVIOL TOV TPOCMMIKOD OAAL Kol YEVIKOTEPA TNG Agrtovpyiog TOV
AvaisOncroroyikov Tunuartog, eionyeiton eniong otov Topedpyn.

Ot oppodidmmreg kot ta  kabnikovta tov Ilpoiotduevov Noonievty Tov
AvoioOnororoyucod Turpatog avoivtikd, teptkAeiovtol 6Ta TOPAKAT®:

o Yvvidooet efdopadiaion mTPoypAUpaTe EPYOCING TOL TPOCMMTIKOD Kol To
vrofdAdet yia £ykpiom oto ['papeio Topeapydv g Noonievtikng Yanpeciog.

o Opyavaver 10 Noonievtkd Tufua, emPiéner kor xabopiler v KoAn
Aertovpyia TOL.

o Emonteber v xobnuepwvn kaTovopr] TOL TPOSOMKOV OTL 0iBovceg
yePovpyeimv, avavnyng kot oto latpeio I1ovov.

o Yvvthooel ekBécelc kot ovvepydleton pe 1 AtevBovon NoonAevtikng
Yrnpeoiag yia 0épata wov agopodv ™ Pertioon g anddoong tov Tunuoatoc.

o Avomtocoet o cvvepyasio pe tov Topedpyn, TOVG GKOTOVG KO TIG TOATIKEG

tov Tpnquotog, ot omoieg e€oTidlovv 6T EPOVTION TV 0CHEVOV KOl TIG LYNANG
TO10TNTOG TOPEXOUEVES VOGTAEVTIKES VIINPEGIEC.

o Avomtocoetl dodkacieg Kot VOONAELTIKA TPMOTOKOAAL Kot dtoac@aiilel v
EQOPLLOYT| TOVG.
o Empréner ko moparxorovBel tig mpaxtikég @povtidag kot dStoc@aiilel v

napoyn epovtidag, Pacicpévn oe emotnuovikd dedopéva (evdeiteg-evidence based
practice) Kot voonAevtikd tpdtuma (standards).

o Avayvopilel kot mpocapprolel Aueca 10 6YES0 EPOVTIONS avAAoyo UE TIG
0ALQYEG TOV TPOKVTTTOLV OO TIG AVAYKES TV 0GOEVDV.

o Yvvtovilel T deyyeEpNTIKY PPoVTida TV acHevdv e o GAAa LEAN TG OpAdag
QpovTidaG vYeiag.

o A&oloyel TiIc VOoNAELTIKEG OpOaGTNPLOTNTES YO TN OLGPAALGT) TG TOLOTNTOG
™G EPOVTIONS TV acBevAV, TIG GYEGELS TOL TPOCMOTIKOV KLl TNV OTOOOTIKOTNTO TMV
VINPECLDV.

o Avomtocoel og cuvepyacio pe tov Topedpyn kot toug NoonAevtég tov
Tunuatog, oyédia dEYYEPNTIKNG PPOVTIONG TV 0GHEVMV TOV XEPOVPYOVVTAL.

o Awnpet, emPAénel Ko eAéyyel 10 oo aEOAOYNONG TNG TOLOTNTOS TOV
TOPEYOUEVOV VIPECUDV.

o ®povtilel yio ™V €Qoppoyn TV Kpumpiov mTowdTNTog TG TAPEXOUEVNG
VOGNAELTIKNG QPOVTIONG KOl EAEYYXEL TNV OMOTEAEGULOTIKOTNTO T®V Oeomopuévaov
Kprtnpiov.

o A&oloyel ta amoteAéopato Tov EAEYYOL, TPOTEIVEL TPOTOLG KOl SLUOTKAGIES
7oV amofAémovy ot Pehtioon Tovg Kot epapprolel dStopbwTikd péTpa.
o Awc@arlel cvveydg OtL 0ol ot mOpor eivor emapkelg, KATAAANAOL Kot

dwbéoor Yoo v €EAGPAAGT OMOSOTIKMOV KOl OTOTEAEGUATIKMOV VOOTAELTIKMOV
VINPEGLDV.

o AwyepiCetor  amotedecpatik@d 1o avlpomvo duvapkd tov  Tunquorog
(TPOGOVOTOMGOG Kol KOTAPTION TPOCMOTIKOV, EMIPAEYN NG EKTEAEGNS E£PYOACLOV,
aE0AOYN oM YVAOCEMV KOl OEEIOTNTAOV).

o Opyavovel, koBodnyel kor emPAémelt v €pyacio TOL VOONAELTIKOD KOl
BonOntikov mpocwmikov Tov Tunpatog kot Tapéyel cLUPOVAES OTav YpetdleTat.
o AvantHGGEL TO TPOYPAULO EPYOGIOG TOL TPOCOMIKOD Kot avafETel evOHVES Ko

Kafnkovto avdloyo pe To €minEdO EKTOIOEVONG KO TIG IKOVOTNTEG TOV TPOCMOMIKOV,
TPOKELEVOD VO SLUPLAAGGETAL | 0pOT) TOPOYT VINPECIADV.
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o Yvvepydletan pe tov Topedpyn Noonievtikng Ynnpeoiag yuo kébe Bpa ot
evepyel MG oLVOETIKOG KPIKOG HETAED VOONAELTIKOV KOl AOUTOD TPOCHOTIKOD TOV
Tunpatog ko Tov Topedpyn.

o Epappoler ovomua aglohdynong tov mpocomkod tov Tunuotog ot
GUUUETEYEL GTNV OVATTUEN TPOCOTIKAOV TAAV®V aVATTLENG TOV TPOCOTIKOV.

o Yvvrovilet T1g dOE1EC TOV VOGNAELTIKOV TPOSOTIKOV Tov Tunpatoc.

o Awnpet Ko emPAETEL TO GVOTNUO KATAYPOENS A0ODOV TOV TPOGHOTKOV, TO
omoio a&lomotel yuo TV TPOANYT TOLG.

o [Mopayyédverl kot TpounBedeTal OVOADGILO VYEWOVOUKO KOl ETOECUIKO VAIKO

Yol TNV KAADYT TOV avaykdv Tov Tunpatog (m.y. cOpyyes, GLOKELES 0pov, three way,
EVOOTPOYELKOVS GOANVEG, KAOETHPEG avappOPNONG, VAKEA LETPNONG GOKYAPOV, K.0L.)
eEVO €xel TV €vBVHVT Yo T doEiplomn, GLVTIHPNOT, PLANEN KOl AVTIKATAGTOGT] TOV
eEomMaopov.

o [Mopayyédvel kot mpounBedetor PApROKa Yo TNV KAALYN TOV OVOYKOV TOL
Tunuratog kot €t Tnv €BVHVN Yo T dwkeipiomn, cuvTpNoT Kot GOAAEN TOVG.

o Awotnpel 0€ AGQEAAES LEPOG TOL PAPUAKO TOV GVKOLV GTNV Kotnyopio Tev
VOPKOTIKOV OVGLAOV.

o ®povtilel v v TPNOTN KOl COOTH KoTOypapn TV PPMov Kot edkdv
eviomov  tov  Tpquotog(m.y. Ppiio maparafrg kot Topddoong VUPKOTIKOV
QOPUAKOV).

o Yvvepyaletan pe v Emrponn Nocokopelokdv AoUdEEDV Y10 TNV EQAPLLOYT|
APYDOV KO LETPOV TPOANYNG TOV AOUOEEMVY KATE TNV VOGO GLOAOYIKT) TPOKTIKT) Ko
AVOPEPEL TLYOV SVGKOMEG GTNV EPOPLLOYT TOVC.

o [MopakoAiovBel v amooTEIPOON TOV VAK®OV KOl T GYOANCTIKY KafaptoTnTa
KO QTOADLOVGT] TOV DVAIKOV KoL TOV EE0TAIGHLOV.

o EmbBewpel tovg ydpovg mov avikovv oto AvarsOncioroywd Tunuo yio
KaBop1oTNTU KOl AGPAAELQL.

o Evdlogpépetan ko mpodyet tnv cuveym Pertioon kot EEMEN TOV TPOCHOTIKOV.
o [Ipocdopilel T1g avlyKeg €KmAIOELONG TOV TPOCMOTIKOV, AVATTUGGEL KOl

VAOTOEL EVOOLTNPESIOKA EKTUOEVTIKA TPOYPAULOTO GE cuvepyasio pe to I'papeio
Exmaidevonc.

o Atevepyel mepiotaciokn OwackaAio oto Tunqua, n omoio PETOEDL GAA®V
nephapPdvel T S1000KaAIN SIEYXEPNTIKNG PPOVTIONG TV acHEVOV Kl TAPOLGiooT
EOIKDOV TEPUTTOCEWV AGOEVADV.

o Yvvtovifet ™V KMVIKN] €KToidELoT] TOV  GTOVJNCTMOV KOl  (POLTNTOV
NoonAevtikng.
o [Ipodyer v €pevva, avoyvopilel Teployés yio KAMviKn épevva, oyedtaletl Ko

Oediyer  egpevvnTikég pehéteg oyeTkég pe T Peitioon g VOOMAELTIKNG
avalsOncloloyikng epovtidag Twv acbevdv kat v koAvtepn alomoinon Tov
TPOCOTIKOV.

o EvaicOntomoiel to voonAenTtikd Tpooomikod yio T GLUUETOYY| OTIC EPEVVES KOl
TNV EPAPLOYY EPELINTIKAOV O£dOUEVOV GTNV 0valoONGLOA0YIKY TPaKTikY (evidence
based practice).

o YOUUETEXEL OE  EPELVNTIKEG OPACTNPLOTNTES GAA®Y EPELVNTAOV KOl OF
dpPaCTNPLOTNTES TOLOTIKNG PerTimONG.
o YUUUETEXEL GE GLVOVTIGELS TOL TPOCHOTIKOV Kol SIEMGTNUOVIKEG GUVOVTIGELG

€VTOG Ko ektOg ToL Tpnpatoc.
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Boowéc 00nyieg 0moAdpovons VAMK®OV kKot e£0mAenov

To mo onuavtikd Prpo Tpv TV ATOAVUOVGT] TV VAIKAOV givol 0 KaBopiopog autay,
ONAadN M ATOUAKPLVON TOV OPATAOV Oldt YOUVOL 0@OaALOD pumapdv otoryeiov. H
dwdwacio ot eivan Wwitepa kpioun kabmg N wapovsio TPOTEIVAOV, OAdTOV Kot
ALV Proroyikdv Tpoidvimv otov eE0MTAMGUO UTOPEL VO ATEVEPYOTOMGEL TOL YNUIKA
HIKPOPLOKTOVOL TTOL YPNCIUOTOIOVVTOL KOTE TNV OmoAVUOvVeN Kol eumodilel v
anooteipmon.

Ta vAKA Kot 01 GVGKEVES AmOUTOVV SAPOPETIKO Pabud amoAdpavVeNg Tov £E0PTATOL
a6 Tov Kivouvo EMPUOAVVONG, COLPMOVO LLE TO OTO10 KATATAGCOVTOL GE:

o Kploywo viwd: 6ca épyovion 6e €magn HE TO OYYEWKO GUOTNUO KOl UE
OTMOLOONTOTE OTEIPA KOWOTNTO. TOV GOUATOG TOV 0cbevovg (m.y. Peldveg amd
TEPLPEPKOVS PAEPIKOVS KO apTNPLOKOVS KAOETNPECS), T 0ol PEPOVY VYNAD Kivovvo
EMUOALVONG.

o Huwpiowo vikd: dca épyovtor oe emaen e PAEVVOYOVOULS 00EVES Kol dEPLLOL
acBevoig, yopic ®oTOco va Ta dmepvolv (). AQPLYYOOKOTL, €VOOCGKOTLA,
OTOUATOPUPVYYIKOL 0EPOy®YOl, CLOKEVEG ambu, HACKES TPOGMOTOV, EVOOTPUYELNKOL
ocOAMVES, oTNOOCKOTIOL O1GOPAYOV) Kot PEPOLV WETPLO KivOuvo empdlvvong. Xe
WOVIKY TEPITTOOoT, To €101 0LTA 0PeIloVY Vo €lval ATOCTEPMUEVA, OLUPOPETIKA
ypewlovior amolvpaven vyniod emmédov. Ola 1o mopambve mpEmEL va
amofnkevovtal pe TETO10 TPOTO, MCTE VO OMOTPETETUL 1] EK VEOL EMUOAVVGT| TOVG,.

o Mn «xpioa vAkd: 6co €pyovior o e€ma@n pe GOIKTO dépUo Kot Ol WE
BAevvoydvoug [m.y. mepryepideg LETPNONG APTNPLOKNG Ttieons, 6TNOOCKOTIO, TAAUIKO
o&OUETPO, MAEKTPOSIO. NAEKTPOKOPIIOYPAPNUATOS, KOADIN, VAIKE TOTOOETNONG
KEQPAANG, 000veg mapaxorovOnong (otikdv onueiov (monitors) K.o.], To omoic
nmapovotalovy  yapnAd kivovvo empoivvons. T ta €idn avtd, ocvotiveral
OTOAVLOVOT EVOLOUEGOV 1| YALUNAOD EMTEGOVL.

o [TepiParrovtiKég emPAvVEIEG: oTNV KOTYOpio VTN 0VIKOLV Ol EMUPAVELEG TOV
wtpwod  eEomAiopod  (my. mopoAa, Tpomélla, Kapotola avouicsOnoiog, AaPég
AOPLYYOOKOTIOV, OVIAIEG YOPNYNOTNG QUPUAK®V K.0.), TOV OEV €PYOVTOL GE GUECT
emapn pe tov acBevn. o T1g emedveleg avtég, cvoTivetal KoOAPIGHOS Kot
OOAVUOVGT EVOLOUEGOL 1 YopnAoD emmédov. Xe kdbe mepimtwon, emAdyston
OMOAVUOVTIKO TPoidV pe €vOelln KATOAANAOTNTOG Yo XPNON OE VOGOKOUELNKO
nepPdAlov Kot ypnoipomoteitor cOUEMvVE HE TIS 0ONyleg KOl TG GUGTACELS NG
Emtponnic Nocokopelok®v Aoudéemv.

. Mnydvnua avarcinoiog, avarvenotpag, Aoudg eEonMopog:

(am6  «Bépota  AvoioOnoioroyiog kot Evtatikng latpung: AvoieOnoiodoyuog
eEomMoog, Robert S. Crumrine, M.D.)

Or gmedveleg tov avalcONGLOAOYIKOD HNYOVILOTOS TMOV OVOTVELCTHPOV KOl TO
e€opTNHOTO OVTOV, GLUTEPIAAUPOVOUEVOVY Kol TOV KOUPI®V YEPIGUOV, TPENEL VAL
kaBopiCovtar and acbevy oe acBevi. To avoioOnocloroywd  unydvnuo
kaBapiletar/amolvpaivetor GOUE®VO LE TIC 00NYIEG TS KATAOKEVAGTPLOG £Tanpeiag,
EVA 1] TNPNOT YPOUTTOV TPOTOKOAAOL Bempeitan vtoypewtikn (TPOTOC, GLYVOTNTA).
Emmpdobeta, Oa mpémel va Aapfdvovtar vedyn ot

O yopo empaveleg mpémel va kabapilovral Kot vo amoAvpoivovtol TakTikd 1 Kade
QOpA LETA amd opatr pLTAVOT Ue aipa 1) Ao BloAoyikd vypd.

H vatpdopeotog avikadiotatan kot to doyeio kabapiletal, 6tav aAhdcel ypdpuaL.
Mertatpomneig onpdtwv, dmwg amcOnTnpeg pone, EEMAEVOVTOL LE OTOAVLOVTIKO
ddivpa kot kaBapilovrat e TO ¥EPL 1 UNYAVIKAL.
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E&aptuata mov épyovtal e emaen Le EKKPIGELS TOV AVOTVEVGTIKOD GUGTLLATOS TMV
acBevov, amortovy Kafapiopd Kot amoAdIaven 1| 0TocTEIp®OT).

Ta eidtpa 6TaV YpnoyomoovvTal, TPEMEL Vo, TomodeTovvTon HeTa&d TOL TEYVNTOV
aEPAY®YOV TOL 0G0EVOVC (TPOYEIOGOANVOG) KO TOV avolsONGLOAOYIKOD IOV LLOTOG
N TOL AVOATVELGTNPO.

Ta vAkd mov amoitodv va vroPAnBodv oe ddkacio anooteipwong eival avTd TOL
Bpiokoviar amd v mAevpd €600V TV aepiOV Kol EMKOWVOVOOV (GUECH WE TO
OVATVELSTIKO cVoTnua Tov acBevovs. Kabnuepwvn amocteipmon tov £00TEPIKOV
e€apTNUATOV TOL AVALGHNGLOAOYIKOD UNYOVILOTOS OEV glval avaykaio, EPOCOV £XEL
tonofetBel avtipikpoPlokd ¢@iltpo peta&hd tov 00Bevolc KoL TOL GLGTNUOTOS
avalsOnociog/avanvevotpa. Ze mepintmon achevi pe PHETOOTIKO AOUMOES VOO L,
dev  ypewbletar omootelipmon TV ecoTEPIK®OV eEoptnudtov  apkel vo  €xet
ypnoworomBel avrykpoPraxd eiktpo kot aAloyBel dpeca to kukhopa avolsOnciog
(HEPA filter). O avamvevotipog TOV  avouGHNGIOAOYIKOD  UNYOVIHOTOS
anoctelpmverol kb 15-20 Nuepeg, TANV od 1310iTEPO LOAVGLATIKEG TEPUTTOGELS TTOV
emonuaivovtol and v Emitponn Nocokopelok®v AoumdEE®Y KOl OTOGTEPDOVETOL

HeTa T Xprion.

Ot otopoToQOPLYYIKOL agpaymyol, KAOETHPES avappOENONG KOl EVOOTPAYELOKOT
COAVEGS e TOL GLVOETIKA TOVG gtvan piag (1) xpnomg.

O1 Adpeg hapuyyookomiov kot ta knpio (Boogies) mpémel vo amoAvpaivovior pe
VYN0V EMTESOL OMOAVUAVOY], VO OTOGTEPOVOVIOL COUPOVO e TIC 0dNYieg g
KOTOOKELAOGTPLOG ETALPEING KOl Vo cuokevalovtol 1 vo amodnkedoviar pe t€T010
TPOTO, MOTE VO OMOTPENETAL EK VEOV EMPUOAVVGT TOVG.

H Adpa ko n Aafny tov dxopmtov Aapvyyookoniov Bewpodvtal EMPUOAVGUEVES AUEGH
petd ) ypnon tovs. H Aapr) mpénel va kabapiletor petd tn xpnomn, Le amolvpovTikd
TPOIOV (Yo YAV EMTESOV OMOADLOVGT]), EVA Y10l TN AQUO OTTOLTEITOL ATOAV LAV
VYNAOV EMITEOOV KOl ATOCTEIP®OT).

H Aopouyywn pdoko cuyvd empoAdvETOL KOTO TN YPNoN TG, HE aipatnpés 1 un
ekkpioelgc tov acBevr). ITloAlamidv ypnoewv Aopvyyikéc pAokes mPEMEL Vv
kaBapilovtar ToOAD KoAd pe vepd KOl OMOPPLTAVTIKO Kot va vrofdAioviol ot
ouvéxew 6€ amoAvpavon kot amooteipwon. [potydtepo ivan va ypnoipomotodvrol
Aapoyyeg packeg piag (1) xpnong.

Ta edxopnto fpoyyockoOTIO AmTatTOVV GYOAAGTIKO KAOAPIGUO KOt 0TOAD LOVGT) VYNAOD
EMMEOOV, AUECO LETA TN YPNON.

Mo mv kepoA tov O101GOEAYEIOL LIEPNYOYPOPNUOTOS akoAovBohvTol TGTA Ol
o0Myieg TG KATAOKEVAGTPLOG ETALPEING OYETIKA Le TOV KOOUPIOUO Kol ATOAVLAVGT
avtg. Otav 1 KeQOA KAADTTETOL PE TO E101KO, amooTEP®UEVO Kat pog (1) ypnong
TPOCTOTEVTIKO KAALUUD, O Pabudc empoivvong pewwvetar. H amobrkevon tov
TOPOATAVE 0PYEAVOV TPETEL VO SGPAAILEL GLVOTKES OTOPLYNG €K VEOU ETUOAVVONG
TOVG.

Ta emucovpikd Opyava IOV £PYOVTOL GE ETAPT LE TOLG PAEVVOYOVOLG TOL 0GOEVT (TT.).
Aapida Magill), npénet va kaBapilovtal pe vepd Kot amoppLTAVTIKO KOl GTI) GUVEYELL
Vo VTOPAALOVTOL GE VYNAOD EMTESOL OMOAVLOVOT) 1] OTOGTEIPWOT).

Ta Opyava mov épyoviar oe emapn pe abwto déppo acbevoig (ommbookdmia,
mepLyelpideg migong, KaAmolo, monitors K.o.) Oo TPEMEL va amoAlvpaivovTot pe vypo
amoAvpavtikd, va EemAévovtat kot va Enpatvovtat.
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Olo Tt vwOAOmA LMKA 7OV YPNOUOTO0VVTOL Yoo Tovg ocBevelg mpémer va
kaBapilovtar HeTa&d TV gprcemv Kot and achevi) o achevT).

Ta KukAopaTo cOAVOV 6To unxdvnua g avorstnoiog aALAlovv G€ TOKTA YPOVIKA
dwotnuato avaioya pe ) xpnon (cvvnbmg ke 24 dpeg: cowAVES Kot GIATPO TPOg
TOV AVOTVELGTNPO) Kol TO GIATpo Tpog Tov acbevn petd amd kdbe avoarcOncio. To
KOKAopo oAokAnpo pali pe to @idtpa, oAAdler O6tav o acBevig €xel yvmoTo
poivopotikd voonua (nrotitda B kot C, pupatioon, HIV) 1 éxet Aepwbel eEwtepikd
a0 LOAVGUOTIKO VAIKO.

H emovoaypnoyonoinon twv ovol®GIL®V cLoKeEL®OV/VMKOV o (1) yphiong
neptlopfdver  kovoviotikd, nowkd, voukd kot owovoukd Oépato  kpiveton
OUPIAEYOEVT KOl TTPETEL VOL ATOPEVYETAL.

Emodveileg 0nog tpoyniata 1 un kopdtoia avorsOnciog kot ddmedo, tpoimobétovv
amoAvpaven yoauniob emmédov. Otav ot EmPAVELES eVl ELPAVOG PLTAPES OO QLN
N @Al frodoyikd vYpd, 1 OTOADLOVGT) TPOYLOTOTOEITOL AUECH LETA TV OAOKAN PO
g dadikaciog (T.y. elaymyn oy avaicinoia, yopnynon eopudKmy, K.o.).

[No 1ig emedveleg epyaciog tov Enayyelpotiov Yyelag kot tov gopntd eEomopod
(TAépmva, TANKTPOAOYLO, K.0.) apKel amorvpavon xapuniob abuov.

KE®AAAIO 7. TEXNIKH YITHPEXIA

Appodiotreg

H Teyvun Ymnmpeoioo tov Nocokopeiov avarapfdver v ektéhecn Olwv TtV
ATOLTOVUEV®V EVEPYEL®MV TTOL Oa dtac@aiilovv TV opair] Aettovpyia twv Tunudtov,
o€ TEYVIKO EMIMEDO, TO GLVVEYN EAEYYO KoL TNV avaPdBion g aArd kot 6Tt TpobmoBETel
TNV GLUVTNPNOT|, AVTIKOTAGTOGT KOl OPYAVAOGT) TOV UNYOVOAOY1IKOV, NAEKTPOVIKOD Kol
TEYVIKOV £E0TAMGHOV.
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